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MATERNIDAD

Hondurenasde
generaciones
“millennial”y
solo quieren
tener dos hijos

» Estan concentradas en su desarrollo
profesional, independencia econémica y son
conscientes de los costos financieros y
emocionales que implica la crianza de hijos

Ariel Trigueros
jerson.trigueros@laprensa.hn

SANPEDRO SULA. Enla actuali-
dad, muchas madres modernas
(que nacieron entre 1981-2012)
optan por tener menos hijoso
incluso algunas deciden dejar
deladolaideade procrear.
Ahoraha cambiadolavieja cos-
tumbre de esperar que las mu-
jeres se caseny tengan unafa-
milia numerosa, yaque muchas
prefieren enfocarse
ensuscarreras,via- INEG_—
jarytenerunavida Sépalo
social activa.

milia, ya que la ma-

yoria de hombresnotomanla
responsabilidad econémica ni
mucho menos moral y emocio-
nal de ser padres”.
Enrespuesta, Elias Arteaga, un
joven de medios de comunica-
cion enla capital de Honduras,
dice que por mucho deseados
hijos, “para brindarles una
buena calidad de vida, puesto
que el alto costo de todo nosli-
mita hoy en dia”.

Con ellos concuerda Lily Sabi-
116n, una abogada de profesion
en el norte del pais, quien mani-

ELINE proyecta que
Karen Hernandez, para el proximo afio
unaenfermerasam- latasade fecundidad
pedrana, piensaque seade 2.36, mientras
“sehaperdidoelva- queladenatalidad
lordetenerunafa- lWegariaa20.74.

e .

LOGROS. Muchas muje-
res sacan adelantea sus
hijos mientras trabajan
y cursan la universidad.
FOTOS LA PRENSA

fiesta que “uno es suficiente por-
que es gran responsabilidad su
educacion, estabilidad econo-
micayemocional, ademéas de
darle tiempo de calidad. Elmun-
dono esta paratraer tanto nifio,
y siyaen estas generaciones se
ve tanta perversidad, no quiero
imaginarlo que viviranlas futu-
ras”, vaticino.

El Registro Nacional de las Per-
sonas (RNP) inscribio duran-
te ocho afos (entre 2015 y
2022) amas de1.4millonesde
nifios y nifias en
Honduras, sien-
do el Distrito
Central, San Pe-
dro Sulay Danli
las zonas con
mayor namero.
Mientras tanto,
la Secretaria de
Salud indic6 que
en el mismo periodo atendie-
ron alrededor de 1,090,659
partos en sus hospitales basi-
cosy generales, de especiali-
dades, de servicio materno in-
fantil y policlinicos.
Elmargen de diferencia estaria
asociado entre los que nacieron
enclinicas privadasy el Seguro
Social. Este bloque poblacional
formaba parte de los 9.5 millo-
nes de habitantes que tenia el
pais hastajulio de 2022 y que
ahora superalos 9.7, segiin una
altima actualizacion oficial.
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Piramide de poblacion en Honduras se mantiene estable

Cada vez mas mujeres hondurenias quieren tener menos hijos.,

Tasa de natalidad durante los Gltimos 63 afios 1960-2023

* Cifras en porcentajes
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Estadisticas hasta 2022
¥ Cifras en porcentajes
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Estosindicaron quelatasade prendemos, mientrasqueenla requisito basico delareproduc-
fertilidad por cada mujer pas6 ciudad se limitala posibilidad cién humana.
de7.5enelafio1960 a2.3en detenertantos”, agrego. Aunque hay quienes critican
2023, mientras que latasabru- Lelys Paz, socidlogo de la Uni- latendencia de no tener tan-
ta de mortalidad versidad Nacional tos hijos, las mujeres jévenes
infantil alcanz6 I ) Autonomade Hon- RECUERDO. delasgeneraciones “millen-
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res, 73 estan en “Nuestrasnuevas aseguraser felizportenerun tiemposdeanteserandiferen- significaquelaspersonasno

condicion de pobrezay 53 en
extrema pobreza; o sea, de cada
100 personas, 77 permanecen
en pobrezay 58 en extrema po-
breza.

Para el economista Carlos Urbi-
zo,la situacion de dificil acceso
de dinero no solo es en Hondu-
ras, sino también en otros pai-
ses del mundo. “En la decision
deno tener tantos hijos, para co-
menzar, hay algo cultural, ha-
blamos de muchachos que han
encontrado otra forma de satis-
facer suvidaynotienen tanto

generaciones ya se cuestionan
elhecho de privarse de muchas
libertades, de oportunidades
que puedan tenery que les per-
mitan aspirara una carrera uni-
versitaria. Estoimplicarespon-
sabilidades, ataduras detipo la-
boral, profesional y
compromisos que tienen que
asumirse con esos NUevVos seres
humanos que van anacer”.

El académico destaco que la si-
tuacion de la explosion demo-
grafica es un poco contradic-
toria, pues normalmente las

gran namero de hijos

tesalosde ahora, yano quieren

SANPEDROSULA. Vilma Interia-
no Rodriguez (68), nacidaen
unaaldeade San Marcos, San-
taBarbara, habla con emocion
yorgullo sobre sus 14.hijos, que
logro sacar adelante pese a con-
diciones de pobreza.

Su primer hijolo tuvo cuando
tenia 21 anos, mientras que el
ultimo lo parié a sus 48 anos.
Entotal fueron 15, pero tinica-
mente 14.lograron sobrevivir.
Del total, tres nacieron en hos-

compromisos. Las mujeres de
hoyyano quieren tener hijos,
hay mucha ciencia, graciasa
Diosyo tuve varios”, dijo Inte-
riano. “Los criamos en comple-
tapobreza, pero antestodo era
mas barato. Ahora tengo her-
mosos hijosytodos son espe-
ciales”, exclamo la madre. Vil-
ma tiene como hijos a ocho
hombresy seis mujeres. “Nome
arrepiento de tener amis 14 hi-
jos, soy feliz, aunque es dificil
aconsejar eso ahora”, cerro.

valoren la familia o que no quie-
ran tener hijos en absoluto, por
el contrario, consideran que te-
ner una familia pequena per-
mite dedicar mas tiempo y re-
cursos a cada uno de sus hijos,
ofreciéndoles una mejor cali-
dad devida. Estohallevado a
una mayor aceptacion de la
idea de que tener una familia
pequena es una opcion legiti-
may responsable, y ha permi-
tido quelas personas tomen de-
cisiones informadas paralle-
var unavida equilibrada.
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AYUDA. DARAN 2,000 LEMPIRAS A 110,000 PERSONAS DE LA TERCERA EDAD Y CON DISCAPACIDAD

Mas de L260 millones entregara
en bonos el Gobhierno este aino

»Beneficiaran a 112,000 hondurerios que se encuentran en condiciones de pobreza
y vulnerabilidad a través del Programa de Accion Solidaria

Staff
redaccion@laprensa.hn

TEGUCIGALPA. Mas de 112,000
personas mayores de edad, con
alguna limitacion fisica o men-
tal, asi como mujeresy menores
que estan luchando contrael can-
cer, seran beneficiados este ano
con transferencias monetarias
de parte del Gobierno.

Son masde 260 millones delem-
piras que se destinaron al Pro-
grama de Accién Solidaria (Proa-
sol) para ayudar a esas poblacio-

En San Pedro Sula seran benefi-
ciadas mas de 7,000 personas.
“Verla cara de satisfaccion de una
abuela, un abuelo ouna persona
con necesidades especiales cuan-
dorecibe el beneficio esuna ale-
gria paranosotros. Muchos se
han sentido olvidados por afios,
yatravés de este beneficio que-
remos ayudarles”, dijo Diaz.
Elaporte se entregaraesteanoen
los 18 departamentos del pais;
aunque en la mayoria ya se con-
cluyo con el proceso de inscrip-
cion en zonas como Intibuca,
Olancho, La Mosquitia, Islasde

nesatravésdelos laBahiayuna parte
bonos. ] de Comayagua.
ElbonoOrosedara Lastransferenciasa

alosmayoresde65 losfavorecidosserea- Tramite. Paraserbe-
afiosdeescasosre- lizanatravésdelBan- neficiado con el
cursosecondémicos coNacionaldeDesa-  bono, la directora
quenoesténpen- rrollo Agricola(Bana- de Proasol detalld
sionados, que no desa). que las personas
reciban unajubila- mayores de 65 anos

ciény que no estén trabajando.
Elbono Esperanza se entrega a
los que tienen algiin reto espe-
cial, seafisico o mental, personas
con sindrome de Down, autismo,
epilepsia cronica, pacientes re-
nales, entre otras enfermedades.
Sonmas de 110,000 personas a
las que seles entregaran ambos
bonos este ario, y el beneficio con-
siste en que reciban una transfe-
renciaecondmica tinica de 2,000
lempiras, detall6la directora eje-
cutiva de Proasol, Olga Diaz.
Actualmente, ambos beneficios
yasedieron enlos departamen-
tosde El Paraiso, Choluteca, Co-
mayagua, y esta semana se estan
entregando en Cortés.

puedenllegaralas oficinas de Go-
bernacion en cada departamen-
to con sudocumento de identifi-
cacionyllenar unasolicitud.

En el caso del bono paralas per-
sonas con retos especiales, ade-
maés del DNI, se requiere una fo-
tografia donde se vealadiscapa-
cidad.Enel casodenoservisible,
debe presentar una constancia
médica con firmay sello quehaga
constarla enfermedad o limita-
cion quetiene.

Ademasdel bono Oroy Esperan-
za, Proasol beneficiara este afio
alasmujeresy ninos que luchan
contrael cancer de mamaeinfan-
til. Através dela entrega del bono
Rosaydel bono Guerrero, muje-

P

ENTREGA. En San Pedro Sula comenzaron a entregar Los bonos desde el lunes pasado.

Tome nota

El programa este afio estara
apoyando a los alumnos de
diferentes centros educativos
enzonas de escasos recursos
con becas escolares y kits de
Utiles y mochilas. Con los Gti-
Les escolares esperan benefi-
ciar a unos 60,000 ninos y ni-
nas de diferentes centros
educativos en todo el territo-
rio. También estan trabajando
enun programadeayudaa
Llos migrantes retornados pa-
raque puedan emprender en
el pais.

1,627

millones de lempiras es el pre-
supuesto general que tiene la
institucion para llevarayudaa
Llos hondurenos.

1,022

millones de lempirasesloque
invertira este afo Proasol para
llevar meriendaescolara1.3
millones de estudiantes.

res que luchan contra el cancer
de mamaylos menores que tie-
nen algtin tipo de cancer recibi-
ran 5,000 lempiras cada trimes-
tre este ano. Son unas 2,400 per-
sonas las favorecidas. “Proasol
no solo somos transferencias,
también dabecas paraninosvul-
nerables, capacitacion técnicay
capital semilla paraquela gente
puedaemprender, ya que enten-
demos que es dificil que nosotros
podamos como Gobierno resol-
verlos problemas de empleo para
todos;vamos a iniciar fuertemen-
teen Cortés, Francisco Morazan
y otros departamentos que esta-
mos por seleccionar segiinlasne-
cesidades”, manifesto.

Oficializana
comisionado
adjunto para
intervenir
carceles

REUNION. Tiene primera
reunion para analizar las
acciones queserealizarana
corto, medianoy largo plazo

TEGUCIGALPA. Laviceministrade
Seguridad, Julissa Villanueva,
que preside la Comision Inter-
ventora del Instituto Nacional Pe-
nitenciario, presenté alos comi-

sionados adjuntos que apoyaran
enel procesodeintervencion en
la primera reunion de trabajo.

Unaeslaabogada Sandra Rodri-
guez, exjueza de Ejecucion y ex-
comisionada del Mecanismo Na-
cional de Prevencion contrala
Tortura, Otros Tratos Crueles,
Inhumanos o Degradantes (Co-
naprev), quien tendralarespon-
sabilidad de liderar, dirigir, ase-

ENCUENTRO. Villanueva se reu-
nié con los interventores.

sorary coordinarlosasuntosen
materia de derechos humanos.
El otro es el abogado Mario Chin-
chilla, exfiscal contra el erimen
organizadoy exdirector dela Di-
reccion de Investigacion y Eva-
luacion de la Carrera Policial
(DIECP), quien se encargara de
asesorar en el arealegal, asuntos
judiciales, medidas de prelibe-
raciony analisisjuridicos.
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VISITA. ANUNCIO LA ENTREGA DE MERIENDA ESCOLAR PARA 1.2 MILLONES DE ESTUDIANTES

Presidentalleva beneficios
apobladores de Lepaera

»La mandataria Xiomara Castro anuncio apoyo para los estudiantes,
asi como la entrega del bono tecnoldgico a productores de la zona

Staff
redaccion@laprensa,hn

TEGUCIGALPA. La presidenta
Xiomara Castro visito este vier-
neslaescuela Miguel Hidalgo,
en el municipio de Lepaera,
Lempira, para oficializar lajor-
nadadevacunaciony despara-
sitacion, asi como entregar la
merienda escolary otros pro-
yectos a pobladores delazona.
Ensurecorrido porlaescuela
anuncié que destiné 220 becas
parajovenesdelazonacon el
fin de que puedan continuar
con su educacion universitaria;
ademas, entregd unos 300 pu-
pitresalaescuela.

También menciond algunos
proyectos de infraestructura
que se ejecutaran para benefi-
ciodelos pobladoresylaentre-
gadel bono tecnoldgico a unos

Py

e L T

POSITIVO. La presidenta Xiomara Castro inauguro la reparacion del centro educativo Miguél

350 pequerios productores del Hidalgo, al que asisten mas de 300 alumnos.
| T e

municipio.

|
Conunainversiénde 2.9
millones de lLempiras, a través
del Fhis, sereparo la escuela
Miguel Hidalgo de Lepaera,
Lempira.

En su discurso, Castro aprove-
choé para anunciar que mas de
1.2 millones dealumnosde 272
municipios del pais son favore-
cidos diariamente con su racion
de alimentos distribuidos por
el Programa Mundial de Ali-
mentos (PMA) yla Secretariade
Educacion. Asimismo, insto a
los padres de familia a que lle-
ven a sus hijos para que reciban
las dosis de vacunas queles ha-
cen faltay completar el esque-
ma de vacunacion.

EDUCACION. Los nifios de la escuela Miguel Hidalgo de Lepaera
recibieron una beca para garantizar su permanencia en clases.

-—-_..._,k
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Justicia. Como parte de su dis-
curso se refirio a varios de los
asuntos que actualmente son
debate en Honduras.

Dijo que estd empenada en
crear las bases para un Estado
justoy democratico.

“Hay mas de un millén de nifios
y ninas sin escuelas, sin maes-
tros, mas de dos mil kilémetros
de carretera sin financiamien-
to, la extrema pobreza abate a
mas de cincomillones de hon-
durefiosy jovenes que migran
de nuestro pais por falta de
oportunidades; sin embargo,
los sectores que obtienen ma-
yores gananciasy lariquezano
pagan impuestos; no puede co-
rregirse en un afio con tres me-
ses lo que destruyeron en mas
de una década”, manifesto.

[
Calix
denuncia
enelMPais4
exempleados

INFORME. Los actos de
corrupcion estan asociados
amercancias que se
despacharon desde seis
aduanas del pais

TEGUCIGALPA. Acusandolos de
defraudar al Estado por masde
somillones delempiras, Fausto
Calix, director ejecutivo dela Ad-
ministracion Aduanerade Hon-
duras, denunci6 ayer a14 exem-
pleados de esta administracion.
Los supuestos actos de corrup-
cion quelesatribuye ocurrieron
porque ha existido una colusion
entre personal aduanero e im-
portadores, asevero.

Los actos de corrupcion estan
asociados a mercancias que se
despacharon desde seis aduanas
del pais, donde el personal adua-
nero aceptola cifra que el impor-
tador estipuld para cancelarlos
tributos, evidenciandose un gra-
ve acto de corrupcion.
“Estamos hablando de una de-
fraudacion que superalos 50 mi-
llones delempiras, dato que fue
extraido del Sistema Automati-
zado de Rentas Aduaneras de
Honduras (Sarah), luego de co-
tejar mas de mil Declaracion
Unica Centroamericana (Duca)”,
manifest6 Calix antes de ingre-
sar alasinstalaciones del Minis-
terio Publico.

“Hay suficientes elementos ein-
dicios para que el Ministerio Pu-
blicoinvestiguey tipifique un de-
lito en el orden penal”.

PROCESO. Célix, titular de Adua-
nas, llevé la documentacion.

CNDS debe
convocarse
paratemas
de seguridad

INSTANCIA. Experto reclama
la creacion de una politica de
seguridad integral que dé
resultados

TEGUCIGALPA. El Consejo Nacio-
nal de Defensa y Seguridad
(CNDS) solamente debe ser con-
vocado por la presidenta Xioma-
ra Castro en casos de estableci-

miento de disefio y supervision
de politicas ptiblicas en materia
de seguridad y defensa, segtinlo
establecido en la cartamagna,
asevero un abogado constitucio-
nalista.

“EICNDS tiene la obligacion de
crear una politica de seguridad
integral que dé resultados, por-
que hasta el diade hoy no hemos
visto resultados de absoluta-

% “h 3
-
REUNION. Autoridades del
CNDS convocados por Castro.

mente nada, ;por qué no man-
dan ainvestigar mejor a todos
los extorsionadores de Teguci-
galpa?”,dijo el jurista Oliver Era-
zo, ante laaprobacion del CNDS
para investigar la marcha en
Choluteca.

LaPresidenta convoco al CNDS
paraindagarlas marchas que
han surgido, especialmente en
el sur, contralaLey Tributaria.
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ZARPAZO0. PORQUE SE ROMPIO EL QUORUM SE CONVOCO PARA EL MARTES

Oficialismo del Congreso
intenta atentar contra

lalibertad deex

integrar a la comision de dictamen a parlamentarios del PSHy PL.

Staff
redaccion@laprensa.hn

Diputados del PSH, PLy PN no
apoyaran la iniciativa si ofi-
cialismo pretende atentar
contra la prensa

TEGUCIGALPA. Anteun conatode
madrugon en el Congreso Nacio-
nal, diputadosdelasbancadasde
oposicion alertaron sobrela pre-
tension deladirectiva oficialista
deLuisRedondodefraguarunzar-
pazoalalibertad de expresion.
Lapretension de aprobar amata-
caballoladerogacion de decretos
yvarios articulos del actual Codi-
goPenalaaltashorasdelanoche
fuediscutido el pasadojueves du-
rante una “misanegra” entreladi-
rectivay el oficialismo de Libertad
yRefundacion (Libre), conlapre-
senciaderepresentantesdeotras
bancadas, quienes expusieron su
descontento enlaredaccion del
dictamen.

Conlarupturadel quérum casi
ochohorasdespuésdelahoracon-
vocada, las bancadas seretiraron
del hemiciclolegislativo en desa-
cuerdoenvarios puntos del docu-
mento, porloqueimpidieronlace-
lebracion de un nuevomadrugon,
quedando convocados a sesion el
proximomartes.

Decreto. En el documentode 28 pa-
ginasenpoderdeestediariosein-
cluyeladerogacion delosdecretos
93-2021y el 57-2020, que hace re-
ferencia al secuestrode documen-
tos. Dentrodel decreto 93-2021, €l
CNanteriordejosinvalory efecto
elarticulo28del Cédigo Penal, re-
ferente alapenalizacion de me-

Sépalo

MADRUGON

A matacaballo se
pretendia aprobar, ya que
el tema no estaba en
agenda,y en “misa
negra” el oficialismo de
Libre y Redondo
pretendia aprobar el
dictamen sin establecer
Los consensos con todas
las bancadas del
Congreso.

dios de comunicaciony periodis-
tas. “Hoyvuelvenaamenazaralos
medios de comunicacion conlo
quequieren aprobar el martes, ahi
tienen ustedeslas propuestasque
nosentregaronalaunadelama-
fana. Vaorientadaaderogarensu
totalidad el decreto 93-2021, que
contiene unaampliareformayde-
rogacionavariosarticulosdel Co-
digo Penal nuevo”, advirtio el jefe
delabancada del Partido Nacio-
nal, Tomas Zambrano.
Dagoberto Rodriguez, expresiden-
tedel Colegio de Periodistas, ex-
preso: “En aquel momento exigi-
mos conla Asociacion de Medios
de Comunicacion que se derogara
esearticuloconeldecretog3-2021.
Lapreocupacion que surgeahora
escomo es posible que se preten-
daderogaresedecretoynueva-
mente estemos aexpensasbajoel
peligro”. Afiadio: “Definitivamen-
te,laimagen del Gobiernovaen pi-
cadaygeneralmente se achacaa
losmediosyperiodistasdelamala
imagen del Gobiernoyladel pre-
sidente del CN”.

Por su parte, el diputadoliberal

presion

Marlon Laraexplicoque “eraloque
ellos pretendian, perotodo esolo
paramos,y ese se saco del dicta-
men esedecreto. Pedimosunare-
union con Redondoy Carlos por-
queno teniamos agenda nidocu-
mentos”.

Asimismo, afiadio: “Nosotrosles
dijimos quelabancadanovaavo-
tarlo queellos quieren,y Redon-
doestabatodomisterioso, enton-
ceslesmetimos a Alfredo Saave-
dra a la comision especial y yo
propuse a Maribel Espinoza, y alli
lostrancamos”.

El parlamentario pormenorizo
quetraslaimposicionala comi-
sion dedictamen delos diputados
Alfredo Saavedray Maribel Espi-
nozase elabor6 un nuevo docu-
mento, el cual estd en poder dela
congresista del Partido Salvador
deHonduras (PSH) en prevencion
de que su texto seamodificado.
Noobstante, Lara explico que el
Partido Nacional fue dejado fuera
dedicha comision porladirectiva
yLibre.

“Enel casodelosdelitos que se co-
meten por parte delosmediosde
difusion, el acuerdo o consensos
logrados por parte dela comision
esquesibienesciertoeneldecre-
tog3seeliminaen el replantea-
mientodelostipospenales,noes-
tamosreconstruyendoesafigura,
porlo cual quedaria eliminada”,
asevero Fatima Mena, diputadadel
PSH. Ademas, dijo: “Asicomolote-
nemos planteado en el dictamen
no se puederevivir un muerto, en
eldecreto 93 ellos eliminan esos
delitos, entonces parapoderrevi-
virlotendriamosquetenerunar-
ticulodonde sevuelvaacrear,yeso
nosotros nolo estamos contem-
plando”.

AVANCES. CANCILLER HABLA DE ACUERDOS

GRANO. EL café representa para el pais mas del 5% del producto
interno bruto (PIB) y cerca del 30% del PIB agricola.

Honduras negocia
un TLC con China

El café sera el primer producto
hondureno en ingresar al mer-
cado chino, luego siguen el ca-
maron, los purosy la carne

TEGUCIGALPA. Honduras anun-
cid ayer queiniciara proxima-
mente las negociaciones de un
tratado delibre comercio con
China, tras establecer relacio-
nesdiplomaticas con el gigante
asiatico y romper

Indicé que el café sera el primer
producto hondurefio en ingre-
sar almercado chino. “Ya habia-
mosrecibidola solicitud del sec-
tor cafetalero de que querian ex-
portar a China y no lo habian
podido hacer”, destacé Reina.
Anuncio que otros productos
que empezaran a exportarse en
breve son camarones, puros de
tabacoy carne bovina. Sobre el
café, Estados Unidos, Alemania,

Bélgica, Italiay Ca-

conTaiwAnen mar- I nada fueron los
zo pasado. Sobre Taiwan principales compra-
“Estaremosinician- Solo 13 paises del dores delaromatico
dotambién préxi- mundoloreconocen; hondurefiodurante
mamente [...] un entreellos, Paraguay, los siete primeros
procesodenegocia- Haitiy otras sieteislas meses de la actual
cionesde untrata- delCaribey Pacifico. cosecha,yaqueestos
dodelibre comer- paises adquirieron

cio con China, lo que también
sera una buena noticiay opor-
tunidades para el acceso de
nuestros productos”, expreso el
canciller hondureno Enrique
Reinaenruedade prensa.

el 69.8 % del total del grano ven-
dido, indicé el Theafé. El café re-
presenta para el paismasdel 5%
del producto interno bruto (PIB)
y cerca del 30% del PIB agricola,
conforme a cifras oficiales.

FINANZAS
PRESUPUESTOQ DE
LA UNAH SERA DE
5,000 MILLONES

En sesion extraordinaria, inte-
grantes del Consejo Universi-
tario dela Universidad Nacio-
nal Autobnoma de Honduras
(Unah) aprobaron el presu-
puesto para 2024.

Para el actual periodo fiscal, el
presupuesto es de masde 5,755
millones de lempiras; no obs-
tante, aunque se observaun
leve incremento respecto al
2022, enlos ultimos afiosla
institucion ha percibido un
poco mas de 2.3% del presu-
puesto que le corresponde,
cuando corresponde porley
un 6%. Acuerdan necesidad de
establecer prioridades.

POLITICA

LIBERALES Y PN
DIALOGAN PARA
FORMAR UNA ALIANZA

El presidente del Consejo Cen-
tral Ejecutivo del Partido Libe-
ral (CCEPL), Yani Rosenthal,
afirmo que hay platicas con el
Partido Nacional sobre una po-
sible alianza entre ambos ins-
titutos politicos paralos proxi-
mos comicios electorales.
Rosenthal aclaré que la deci-
sion debera ser tomada por las
proximas autoridades partida-
rias,ya que paraese tiempo es-
taran electoslos nuevosttitula-
resdelainstitucion politica.
Desdela 6pticadel titular del
PL, ningan partido podra ga-
nar por sisoloy deben recurrir
aalianzas.
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FESTIVIDAD. EN EL PAIS SECONMEMORA EL SEGUNDO DOMINGO DE MAYO DE CADA ANO

Madres hondureiias, ejemplos

detenacidad, coraje y fortaleza

»Conozca la historia de cinco valiosas hondurefias que han sabido combinar
sus papeles como madres y profesionales

Kevin Mercado
kevin.mercado@laprensa.hn

SAN PEDRO SULA. Este domin-
g014.de mayo se celebraen Hon-
duras el Diadela Madre, una fe-
cha para celebrar y resaltar la
gran mision que estos maravi-
llosos seres cumplen en la Tie-
rra.

Todoslos seres humanos, sin
excepcion, hemos crecidolos
primeros meses de nuestravida
dentro del vientre de nuestras
madres, porlo que la existencia
de muchosno seria posible sino
sellevara a cabo este proceso
bioldgico tan sublimey alavez
grandioso.

Cuando se piensa en la madre
actuallesdamosun enormere-
conocimiento, y bien merecido,
atodas aquellas mujeres que son
madresy profesionales. Pero
tampoco debemos quitar méri-
toalaquedecide por decision
propia o porlas circunstancias
dedicarse al 100% a su hogar,
siendo este su tinico trabajo.
En esta edicion contamosla his-
toriade cincoincansables mu-
jeresy madres de familia que
contra todo prondstico han sa-
bido salir adelante, dando ejem-
plodetenacidad, corajey forta-
leza.

Abogadas, enfermeras, politi-
cas, luchadoras sociales, poli-
cias o bomberos, todas tienen
una historia que contar, lo cual
las convierte en las guerreras
que son actualmente.

Maribel Espinoza, diputada por
el Partido Salvador de Hondu-
ras (PSH), abrié su corazény ha-
blé con LA PRENSA sobre los re-
tos que la sociedad demanda
para las madres de familia, y
desde su experiencia expresolo
que para ella significa ser
mama.

Maria Iris Rios, una promotora
social que da muestra que no se
necesita que los hijos sean pro-
pios para demostrarles todo el
amor y afecto que necesitan
para ser personas de bien que
contribuyen ala sociedad.

Maribel Espinoza
“Somos capacesde
transformar la sociedad”

“Los Limites nos Los ponemos nosotras. Las mujeres somos real-
mente poderosasy somos en realidad quienes formamos a
nuestros hijos en sus primeros dias”, son las palabras claves que
utilizé Maribel Espinoza, una abogada y diputada hondurena
que dia con dia da muestra de Lo que significa ser madre.

A sus 64 anos, la master en Derecho esta convencida de que el
rol de las mujeres va mas alla de estar frente a las tareas del ho-
gar o para cubrir las necesidades de Los hijos. Para ella, desde su
rol como madres, lLas mujeres tienen el deber de inculcar valo-
resy principios que entreguen a la sociedad varones y hembras
de bien, dispuestos a luchar por el bienestar de sus familias y la
patria.

“Si Dios nos dio La oportunidad de traer seres al mundo,

Unade las caracteristicas
que mas resalta en la abogaday diputada
Maribel Espinal es su dinamismoy capacidad
para desenvolverse en diferentes espacios.

chas anécdotas, como aquellas ocasiones en las que mientras
ellaredactaba en la computadora, sus hijos, que en aquel en-
tonces eran unos bebés, tomaban la siesta en la alfombra del
consultorio juridico en el que ella trabaja en sus primeros anos
de carrera como especialista en Ciencias Juridicas y Sociales.
Dice sentirse orgullosa de su papel como madre, esposay pro-
fesional, esto en parte a la buena eleccidn que hizo con su pare-
jadevida, quien siempre entendi6 sus aspiraciones laboralesy
le permiti6 desarrollarse.

Valiente. En el plano personal, Maribel Espinoza se describe co-
mo unaamante de la lecturay una aficionada de los deportes
extremos. Desde muy pequena, su padre, el exmilitar Juan An-
drés Espinoza, le ensend como caminar por las montanas, y
desde entonces es amante del senderismo, aunque son activi-
dades querealiza poco en la actualidad debido a sus compro-
misos como abogada y diputada del Congreso Nacional.
De joven también practic Llos Lanzamientos de caida libre, aun-
que fue algo que abandond tras someterse hace algunos anos a
una cirugia de columna.

somos capaces de transformar la sociedad. Debemos | Es corredora de carros en carreras recreativas, soste-
educarlos para que ellos amen la tierraen laquehemos Parasaber niendo un récord de velocidad de 265 kilometros por
nacidoy la hagan produciry que logremos el desarrollo  Espinozase hora. Ha participado en carreras de este tipo en Guate-
humano de este pais, que no permitamos que hombres  gradud de la malay Estados Unidos. “También me gusta montar a

y mujeres egoistas, que solo piensan en sus propiosinte-  Unahy tiene caballo, aunque hace tiempo no lo hago, y uno de mis
reses, sigan tomando las decisiones en esta patria”, re- maestriasen  suenos era lanzarme de un paracaidas, lo cual no pude
calcd Espinoza. Espana con lograr por el problema de la columna; sin embargo,

Es madre de dos hijos varones, uno de 40y otro de 36 otros estudios ahora estoy masinteresada en los carritos de monta-
anos, los que son fruto de un matrimonio que formoha-  internaciona-  na.Estoy esperando la oportunidad para acompanara

cemas de cuatro décadas. Como mamadice tenermu- les.

mis hijos en estos viajes”, expreso Espinoza.
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Sayda Patricia Arauz
Arriesgasuvida, todo
por el bien comun

Heilyn Siad Flores
Unamadre policia
queviveal limite

GeraldinaRivera )
Enfermera que supero
el cancerdemama

Es madre como muchas otras mujeres, con la dife-
rencia de que todos los dias se enfrenta a riesgos
que otras no. Se trata de Sayda Patricia Arauz Marti-
nez, subteniente del Cuerpo de Bomberos en la su-
bestacién de Chamelecon. Desde los 8 afos sinti6 la
inquietud de servir a través del voluntariado, es por
eso que seinscribi6 en la Cruz Roja, donde al cabo de
un tiempo logré convertirse en paramédico.

Meses después ingreso al Cuerpo de Bomberos, don-
de gracias a su tenacidad fue ganandose el respetoy
admiracion de sus companeros varones. Hace doce
anos fue madre, y atin a los ocho meses de gestacion
participaba en peligrosas misiones, poniendo en pe-
Ligrosu viday Lla de su bebé.

“Eracomplicado andar con la barrigota y hacer tur-
nos de ocho horas. Luego cuando regresé fue doloro-
so dejar a mi hijo, ya que nosotros aqui hacemos tur-
nos en los que entramos el viernes y salimos el Lu-
nes, pero todo tiene su recompensa”, agrego.

La policia es valiente, osada, es un ejemplo de supe-
racién y compromiso con su profesion, ya que en
muchas ocasiones debe alejarse de sus hijos por
cumplir con su deber en servicio de la ciudadania. Es
el caso de la joven Heylin Soad Flores (29 anos), cla-
se 1en laUnidad Metropolitana de Policia (Umep 5).
Es madre soltera de una nina de 5 anos de edad, la
que esta en primer grado y debido a su trabajo como
policia debe dejarla al cuidado de sumadre en una
aldea de Danli, EL Paraiso.

Con dolor relaté que desde hace siete afos que for-
ma parte de la institucion ha tenido que sacrificar
muchas cosas como mam4, especialmente pasar el
Dia de la Madre con su nifa.

“Es doloroso porque hacen actividades en la escuela
deellayno puedo ir. Nosotros celebramos con otras
madres que no son las nuestrasy con otros ninos
que no son los nuestros, es algo bastante dificil”, co-
menté Flores.

Geraldina Yamileth Rivera (49 anos) lleva 28 anos
ejerciendo su profesion como enfermera auxiliar,
tiempo que comparte con su vida como madrey ca-
beza del hogar. En estos anos se ha podido desempe-
nar en el hospital Mario Rivas y en el Instituto Hon-
dureno de Seguridad Social (IHSS) en San Pedro Su-
la, lugar donde ya suma dos décadas trabajando. Sin
titubear, La madre dijo que fue su gran entusiasmo
por servir lo que a Llevo a elegir ser enfermera, pues
desde muy pequena sintio atraccion por el area de
la medicina, sabia que a través de ella podia ser de
ayuda para muchas personas, aunque eso significa-
ba sacrificar muchos momentos junto a su familia.
Hace mas de seis anos, Geraldina vivi6 un episodio
muy dificil, que marcé por completo su vida.

Fue diagnosticada con cancer de mama, enferme-
dad alaque hizo frentey pudo vencer con fortaleza
y mucho apoyo de sus hijos, companeros y amigos,
mismos que jamas la abandonaron.

Marialris Rios
“Ser mac[re sociales
unaopciondevida”

Todos los nifos del mundo deberian contar conal
menos una madre. Maria Iris Rios LLeva 11 afos
acompanando a los nifos y jovenes de la fundacion
Amory Vida, lugar en donde velan por el bienestar
de menores huérfanos que viven con VIH.

Para nadie es un secreto el gran trabajo que esta
ejemplar mujer realiza desde que Lleg a este hogar,
es muy querida por los ninos que cuiday muy respe-
tada por una gran cantidad de personas que cono-
cen todo lo bueno que harepresentado para los pe-
quenios que estan en la fundacién.

Desde su instinto de madre, Rios ha buscado a toda

costa hacer entender a su entorno que estos ninosy
jovenes solo tienen una condicion de salud diferente
y que por ende deben ser incluidos en la sociedad
€omo personas comunes y corrientes”.
Es grandioso ver a una de nuestras jovenes en un
teatro de New York participandoy siendo lLa mejor
del grupo, esto demuestra que todos tenemos la
oportunidad de ayudar, de apoyar a proyectos de la-
bor social como este, y que si nos comprometemos,
Los resultados para los nifios seran fabulosos”, dijo
Rios. Ella parece ser La mama de 30 ninos y jovenes
huérfanos a los que cuida desde hace mas de una
década, pero no es mas que una persona que disfru-
ta hacer lo que hacey que ahora ve lo frutosy resul-
tados de esa gran labor social.

B “Ser madre social es mas que una
Luchasocial profesion, es una opcion de viday
Recientemen-  alfinal una decision. Estamos ha-
te, Maria Iris ciendo vinculos de afecto con los

lanzosupro-  ninos, para esto esimprescindible

piafundacion, que las que tenemos la oportuni-

WlamadaHel- daddeser madre social tengamos
pingtoShine, elinstinto maternal aflorado, ca-
enfocadaa pacidad de amar incondicional-
dar becas. mente a estos ninos”, puntualizo.
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FIESTA. LA NOVIA DE HONDURAS SE VISTE DE GALA CON LA INAUGURACION DE SU FERIA ESTE DiA

ey

Hoy arranca la

S e Pl S

ea Isidra y Gran

DESLUMBRANTES CARROZAS

El Gran Carnaval Internacional de La Ceiba
es considerado una delas fiestas mas alegres
y vibrantes de Centroameérica.

arnaval Internacional de La Ceiba

»Hoy seran coronadas Angie Torres, reina de la Feria, y Kiara Zablah, reina del Carnaval

Carlos Molina
carlos.molina@laprensa.hn

LA CEIBA. Llego la fiesta mas vi-
brante del ano, la FeriaIsidray
Gran Carnaval Internacional de
la Amistad La Ceiba 2023,y con
ella,labelleza,la musica, el bai-
ley el colorido.
Alas12:00mdehoyycomouna
tradicion se harael corte de cin-
taenlapopulosaavenida San Isi-
dro, frente al edificio dela alcal-
dia, dando porinauguradaslas
diversasactividades.

Estaran las autoridades munici-
pales, comité organizadory el
cortejodelasreinas.
Losactosarrancan alas 6:00 pm
enlaplaza central Francisco Mo-
razan, que lucira sus mejores ga-
laspara ser escenario dela coro-
nacion de sumajestad Angie To-
rres, reina de la Feria Isidra.
También seran coronadas Kia-
raZablah, reina del Carnaval,y
lasreinasinfantiles Leticia Sar-
mientoy Camila Fino.
Estamismanoche seinauguran
los carnavalitos, iniciando con
barrio La Merced, El Bufaloy co-
lonia Melgar 2.

Durante esta semana se han
agendado multiples actividades,
carnavalitos todoslos dias en di-
ferentes barriosy colonias. Asi-

Actividades de la Feria Isidra

Durante siete dias la Unidad Turistica Municipal (UTM) ha programadao una serie de carnavalitos ' I

en barrios y colonias de La Ceiba

CARNAVALITOS

Barrio La Merced,
EL Biifalo y colonia
Melgar 2

LT e colonia Kawas

Mercado San
Isidra, San Judas,
San José, colonia
Menaonita 2

Barrio Danta,

colonia Esquipulas
y colonia Zelaya

Colonia Pizzaty,

barrio EL Centro,
Bella Vista,
Miramar y
colonia Melgar

Colonia Alarmbra,

Corozal, Plaza
Cabotaje, Mall
Megaplaza, Plaza
Premier y barrio
Inglés
=S Cl Barrio LaIsta
2:00 pm a B:00 pm: desfile de
Calvozas y Comparsas
8:00 prn: Gran Carnaval

Internacional de la Amistad
10:30 pm: Show de Luces

OTRAS ACTIVIDADES
Sabado 13

6100 pm: coronacion de la reina
de La feria Isidra v reina del
Carnaval

5:00 pm: vela al santo patrdn
San Isidro {calle 15, avenida
San Isidro)

10:00 am: misa diocesana
icatedral San Isidro)

mismo, eventos recreativos, cul-
turalesy deportivos.
LaFeriaIsidray Gran Carnaval
ensuedicion 51se cierrael sa-
bado 20 de mayo con el desfile
de carrozas y comparsas, las
cuales estan siendo decoradas
conmucha dedicaciony creati-
vidad, muchas de estas por di-
sefiadores panamenos.

Varias delegacionesinternacio-
nales han confirmado su parti-

cipacién en el tradicional desfi-
le,en donde bellashondurenas
luciendo sus esbeltas figuras de-
leitan a la concu-

INFOGRAFTA: LA PRERSA

dran abailar a miles de visitan-
tes. Eltoqueinternacional lotra-
enel grupo cubano de salsayre-

gueton Gente de

rrenciaconsusca- I Zonay LaMakina,
denciosos bailes. Mas de 100,000 turis- unabanda de me-
Porlanoche seda tassonesperadosen rengue delaRepu-
pasoalafiestacar- elCarnavaldeLaCei- blicaDominicana.
navalesca,endon- bayseestimaunade- La FeriaIsidray
de mas de veinte rramaeconémicade Gran Carnaval In-
grupos musicales masde 100 millones ternacional dela
nacionales pon- delempiras. Amistad cuenta

con el apoyo del Instituto Hon-
durefio de Turismo (IHT), quie-
nesrealizaron una conferencia
de prensa en Tegucigalpa, en la
que estuvieron la ministra de
Turismo, Yadira Gémez; el vi-
ceministro Luis Chévez; el al-
calde de La Ceiba, Bader Dip; el
vicepresidente de Canaturh,
Andrés Erlner, y el presidente
de Canaturh La Ceiba, Jorge
Brower.

También estuvo el arquitectoy
disenador de carroza de nacio-
nalidad panamefia Alberto Cas-
troylasreinas Angie Torresy
Kiara Zablah.
“Aprovechenlobonito que va-
mos atener con muchas carro-
zas espectacularesyel gran car-
naval, que es la gran fiesta de
todo Honduras. Aquilos espera-
mos, lagente esta bien animada.
Hemosrotorécord con carrozas
premium, el afio pasado saca-
mos cuatro y este afio vienen
ocho,yhay que agradecerles a
los patrocinadores ”, dijo Bader
Dip, alcalde municipal.

“El carnaval de La Ceiba es uno
delos eventos en turismo y lo
menos que podemos hacer es
apoyarlo. A todosles decimos:
‘vamos al carnaval de La Ceiba,
queno sevan aarrepentir’”, dijo
por su parte Yadira Gomez, mi-
nistrade Turismo.



sabado 13 de mayo de 2023
La Prensa

O O

DOW JONES NASDAQ
-0.66% +0.18%
33,309.51U 12,328.51U

TIT,

EURO/DOLAR PETROLEO
+0.01% +0.49%
$1.09 $71.36

- MONEDA HONDURAS -
Compra | Venta ! Azicar qq | $26.02 $-0.64
Délar Bancos L24.5554 L24.6782 l Ccafé qq | $183.00 $-2.95
Mercado negro | 124.0554 | L25.1782 J Cacao tm | $3,003.00 $-23.00
‘Eum Bancos L25.6186 | L28.4613 | | Algodén lb | $79.62 $-1.14
Mercado negro | 25.1186 | L28.9613 1+ Oro oz | $2,021.00 $+0.50

VARIACIONES. TODOS LOS REFINADOS EXPERIMENTARAN REBAJAS

La gasolina superior
bajara L2.09 en San
Pedro yla zona norte

| o

Staff
redaccion@laprensa.hn

Lamayor rebaja que estara vi-
gente para la tercera semana
demayo la tendra lagasolina
superiory el queroseno

TEGUCIGALPA. Parala tercera se-
mana de mayo, todos los refina-
dos del petroéleo en el pais baja-
rande precio.

La Direccion General de Hidro-
carburosy Biocombustibles
(DGHB) oficializ6 ayer la es-
tructura de precios paralos
carburantes que cobra vigor
estelunes en todas las estacio-
nes de servicio.

Contrario alas pasadas sema-
nas, la gasolina superior sera la
queregistrara el mayor descen-
so en San Pedro Sulaylazona
norte. En estaregion del pais, el
galon pasara a costar104.80lem-
pirasluego delasustancial reba-
jade2.09lempiras.

14.41

lempiras es el margen por galén
entre las gasolinas en la capital
y un centavo menos; es decir,
los 14.40 lempiras para San Pe-
droSula.

Entanto, la gasolinaregular se
hallaraa 90.40lempiras el galon
trasaplicarlelamermadeLi1.30
autorizada.

Enla capital del pais, larebaja
serade 99 centavos, por lo que
sevaa cotizar a 92.70 lempiras
por galon.

Latendencia alabaja continua-
raparael queroseno, que con la
rebajade1.56 se hallaraenlases-
taciones de servicio de San Pe-
dro Sula a72.03lempirasen San
Pedro.

Para el hidrocarburo que mue-
ve la economia nacional, el dié-
sel, lareduccion asciende alos
1.56 lempiras, porlo que se pa-
gara 82.93 lempiras por galon.

MERCADO. Desde inicios de este mes empezaron Los descuentos en la gasolina stiper y en el resto de refinados.

f

Encuanto al galéon del gaslicua-
do del petréleo (GLP) de uso
vehicular selerestara Lo.93, por
lo que su nuevo precio sera
L41.07. El gas doméstico se man-
tiene congeladoy su precio real
es L216.99

“Haciendo la comparacion his-
téricanoslleva a precios (delos
combustibles) que no maneja-
bamos desde 2021,y estaesuna
noticia muy buena porque sig-
nifica que el mercado de alguna
manera, mas alla de algunos pe-
riodos de alzasy bajas, ha veni-
doacomodandose avalores que
manteniamos hace bastante
tiempo”, manifesto el titular de
laDGHB, Carlos Posas.
Conlasvariaciones anunciadas
porladependencia de la Secre-
tariade Energia (Sen), el diésel
acumulara unarebajade19.95
lempiras el galon y para el que-
roseno de 14.60 lempiras.
Mientras que el galon de gasoli-
nasuperior sumara un benefi-
ciode 3.54.lempirasy 4.38lem-
piras en el caso del queroseno.

CRISIS. SIGUE FACTURANDO SALDOS ROJOS

L
PRECARIEDAD. La demanda de servicios de Hondutel ha caido en
Las Gltimas décadas, ya que no estan a la vanguardia.

Hondutel reporta
L89.3 millones
en pérdidas

Ingresos sumaron 276.9 millo-
nes de lempiras de enero-abril
de 2023y 366.2 millones los
gastos

TEGUCIGALPA. La Empresa Hon-
durefia de Telecomunicaciones
(Hondutel) cerro el primer cua-
trimestre de 2023 con 89.3 mi-
llones delempiras en pérdidas.
Enrelacion con el resultado de
enero-abrilde 2022, cuando su-
maron 146.1 millones de lempi-
ras, se denota una desacelera-
cionde56.8 millones.

Los 89.3 millones de lempirasen
pérdidas se derivan de mayores
gastos que ingresos en el balan-
ceyenelestado de resultado.
Losingresosacumulados al pri-
mer cuatrimestre de este ano su-
maron 276.9 millones de lempi-
ras,los que procedieron del ser-
vicio dellamadas nacionales con
203.7 millones, que esla princi-
pal fuente de recursos delaes-
tatal de telecomunicaciones, y
57.4millones por concepto de
llamadasinternacionales.
Losingresosno operacionales
sumaron 14.9 millones de lem-
piras.

En cuanto alos gastos que Hon-
dutel reporto en el estadodere-
sultadosal pasado3odeabril as-
cendieron a366.2 millonesde
lempiras. Los gastos de opera-
cion ascendieron a 206.6 millo-
nes delempiras, los que se des-

glosan en gastos de administra-
cion con153.3 millonesy de co-
mercializacion con 53.1 millo-
nes.

El costo de los servicios presta-
dossumo151.6 millones delem-
piras durante el periodo anali-
zado, alos que se agregan gastos
financieros con 4.3 millonesy
gastosno operacionales con 3.7
millones.

Laestatal cerro el ano pasado
con191.6 millones delempiras
enpérdidas.

Para este ano, fuentes de Hon-
dutel consultadas dicen que las
pérdidas pueden ser mayores
que 2022.

El ano pasado, las pérdidas de
Hondutel rondaron 200 millo-
nes de lempiras por la transfe-
rencia de 306 millones dela Se-
cretaria de Finanzas para pago
desalarios.

EROGACION. La mayoria de los
ingresos de la estatal de teleco-
municaciones son para el pago

de sueldos y salarios.
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EDITORIAL

Madres

uienes aun las conservan, deben considerar-
se bendecidosy afortunados de contar con
suincondicional amor, consejos, presencia
fisica. Y aquellos que yanolatienen asulado,
evocan unay otravez su permanencia en
ientras existio antes de partir almasalla,
sus solicitos cuidados, devocion, entre total e incondi-
cional enla manutenciony educacion de sus vastagos,
comprendiendo que era su deber el prepararlos desde la
temprana infancia para su desarrollo integral: fisico,
moral, intelectual, con el fin de forjar mujeres y varones
de bien, preparados para enfrentar la vida con honorabi-
lidad, dignidad, decencia.

Todos tenemos impagable deuda con ellas, nuestras ma-
dresy maestras simultaneamente. La iinica manera de
amortizarla -asi seaminimamente- es el mantener
siempre intacto surecuerdo en nuestros corazonesy
mentes, comportandonos en publicoy en privado como
personas honorables, respetuosas, solidarias.
Siasiactuamos, se sentiran orgullosasy realizadas de
nosotros, honrando asi su memoria.

Si, por el contrario, nuestro comportamiento ha estado
lejos de serideal, atin tenemos tiempo de honrosa recti-
ficacion pararetornar al camino correcto: el que noslle-
vay conduce ala honradezyla ética, en paz con nosotros
mismosy con el projimo.

Cuando sus hijos deciden formar sus propias fami-
liasy les dan nietos, las madres reviven recuerdos
del ayer, estando prestas a brindarles renovado
afecto, atenciones, ternuras, a los nuevos miembros
del grupo familiar.

Vuelven los desvelos y preocupaciones, aellanole im-
portan, aspira a la felicidad de sus descendientes.
Debemos también reconocer alas féminas que han
adoptado; ellas, igualmente, dan lo mejor de si en el cui-
dadoy proteccion de ninas y nifios bajo su tutela, amor,
proteccion, brindandoles el mismo sublime amor, cual
sifueran producto de sus entranas.

Laplanificacion familiar resulta necesaria, indepen-
dientemente del método utilizado, con el fin de esta-
blecer el nimero de vastagos que se puede y desea pro-
crear, analizando los recursos econémicos de que se
dispone para tal propdsito, ademas de tomar en cuen-
talasalud integral materna,lo que requiere del diag-
nostico médico.

Diario LA PRENSA envia un cordial saludo a todas uste-
des, se encuentren dentro o fuera de nuestro pais.
Bendicionesy gratitudes, inolvidables madrecitas, que
deben sentirse realizadas plenamente al haber brindado
latotalidad de sus capacidades, mediosy sacrificios.
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SUBEYBAJA

Escritor

ANGEL GARACHANA
Obispo emérito de SPS
Viajo a Espana para unas vaca-
ciones, pero anuncié su regreso
para el 9 de octubrey que vivi-
ra con los misioneros claretia-

nos en la Felipe Zelaya.

MIGUEL MONCADA

Ha presentado su tercer poe-
mario “Lo metalico de la espe-
ra”, una coleccién de poemas
enverso libre sobre el amor, la
esperanzay el desengano.

MARIO 0.ZUNIGA
Reo

| AgentesdelaDipampco lode-

tuvieron en la colonia La Paz de
La Lima, Cortés, por suponerlo
cabecilla de la pandilla 18y ex-
torsionador.
I

ERIC ADAMS

Alcalde de Nueva York
Fue criticado por no haber pre-
parado con anticipacién un
plan para atender el flujo de
migrantes tras la expiracion del
titulo 42.

HOY EN LA HISTORIA

Un 13 de mayo, pero de 1981, el
terrorista turco Mehmet Ali
Agca atenta contra el papa Juan
Pablo Il en la plaza de San Pe-
dro del Vaticano.

1515.- Se casan en Greenwich,
Inglaterra, la reina Maria Tudor
y el aristocrata Charles Bran-
don.

164T.- Seregistra en Santiago
de Chile un sismo de 8.5 grados
en la escala de Richter, que ge-
nera también un tsunamiy deja
un saldo de entre 1,000y 2,000
muertos.

1792.- Nace Pio IX, papa catoli-
coitaliano.

1846.- Estados Unidos invade
México y en cuatro aios de gue-
rra learrebata las regiones de
Texas, California, Arizona, Nue-
vo México, entre otras.

1888.- Brasil abole la esclavi-

b 13 DE
i) MAYO

tudy otorgé la libertad a mas de
700,000 esclavos africanos que
habian sido traidos al pais des-
de el siglo XVI.

1917.- Tres pastorcillos portu-
gueses dicen haber visto a la
Virgen del Rosario en una cueva
de la Sierra de la Estrella, ori-
gen de la devocion a Nuestra
Senora de Fatima.

1939.- Se lanza la primeraradio
de FM comercial, lLa WDRC-FM,
en Bloomfield, Connecticut.

1940.- Segunda Guerra Mundial:
Winston Churchill hace su dis-
curso de “Sangre, esfuerzo, Lla-
grimasy sudor” en la Camara de
los Comunes, Londres.

1950.- Se celebra la primera ca-
rrerade Férmula Uno en el Cir-
cuito de Silverstone, en el Reino
Unido.

1995.- La britanica Alison

Hargreaves se convirtid en la
primera mujer en escalar el
monte Everest en solitario y sin
ayuda de oxigeno suplementa-
rio.

2000.- Se registra explosion en
un almacén de fuegos artificia-
lesen la ciudad de Enschede,
Paises Bajos, con un saldo de 22
muertos y miles de familias sin
vivienda.

2011.- Un terremoto de magni-
tud 6.0 en la escala de Richter
afecta costas del Pacifico en
Costa Rica.

2012.- EL Manchester City Foot-
ball Club gand su tercer titulo
de la Premier League.

2014.- ELTribunal de Justiciade
Lla Union Europea (TJUE) emiti6
una sentencia histérica en el ca-
so conocido como “Caso Goo-
gle” o “Sentencia del derecho al
olvido”.
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iQué regalo
es mi
mamal!

Salomon Melgares Jr.
REFLEXIONYCAMBIO@YAHOO.COM

El parrafo siguiente es un extrac-
to delanovela de nuestra auto-
riatitulada “La leccion”: “Al dis-
tinguir que la cosa se habia pues-
toinmensamente dramatica, y
que el producto himedo que se-
gregaban mis ojos pareciano te-
nernada que ver con el que ema-
nadel cocodrilo, [mi mama] ac-
cedi6 atodas mis pretensiones...
[Luego] aposté sumano enlalla-
ve que estaba en el interruptor
de encendidoy efectu6 un mo-
vimiento giratorio con ella,
mientras, al unisono, adjuntaba
aese excelso acto (segiin acomo
loentendi en aquel intervalo) las
confortadorasy esperadas pala-
bras: ‘Estd bien, ahora sinosva-
mos, calmadoya’. Pero segundos
antesde arrancar..., mi madre
profirié algo, que fue lo ultimo
que menciono con relacion a
este tema. Ella me dijo: ‘;Sabe
qué...? Usted se va a arrepentir
con creces de no haber entrado
enlaescuelademusica™.

No esta de mas decirlo, una
mama es alguien excelente que
hace mucho bien. Parafrasean-
do el proverbio judio: “Para Dios
hacerse evidente en todas par-
tes, cred madres”. No se piense,
pues, que lo que una mama es-
tablece o recomienda es para
causar espanto o malestar, o
paraimpedir u obstaculizar el
placer que el hijo busca. Al con-
trario, es para que el hijo en-
cuentre el placer en aquello que
verdaderamente le beneficia-
ra. No por nada el consejo bibli-
co: “Hijo...,no descuideslains-
truccion de tu madre. Guarda
siempre sus palabras en tu co-
razon; atalas alrededor de tu
cuello. Cuando camines, su
consejo te guiara. Cuando duer-
mas, te protegera. Cuando des-
piertes, te orientara” (Prover-
bios 6:20-22, NTV).

Yo sé bien que al nifio que rehu-
so escuchar larecomendacion
de sumamaen el relato citado
sele cumpliélo que ellale pro-
nostico después. Y lo sé porque
ese nifno erayo. Con conviccion
puedo decir: jqué regalo es mi
mama! jQuéleccionla que me
llevé! {Cuanta merced he reci-
bido deella! {Dios mela bendi-
gaabundantemente, asicomoa
todaslas mamas hondurenas!

LAS COLUMNAS DELP

Q

-
3
laprensa.hn
IDEAS
PUEDES OPINAR
EN EL FORO
SOBRE ESTE U
OTROS TEMAS

mama!

|
iGracias,

Emilio Santamaria S.

POSITIVO@EMILIOSANTAMARIA.COM

“CREOQUECADA
MADREHACE
ALGOMASQUE
LLEVAR PACIEN-
TEMENTE
CONSIGOAUN
NUEVOSERPOR
NUEVE MESES".

Mientras escribo estas lineas puedo ver dos retra-
tos, el de mi madre y el de mi esposa. Desde ellos,
ambas me sonrien como lo hicieron cientos de ve-
ces. Ambas fallecieron ya. Al mirarlos, siempre,
ineludiblemente, me lleno de recuerdos. De mi
madre, ese ser excepcional que me diolavida, y el
de mi esposa, que les dio vida a mis cuatro hijos.
Puedo cerrarlos ojosy ver aambas riendo en mo-
mentos de alegria, y disgustadas, en sus momen-
tos de enojo.

Pero hay recuerdos que no podria borrar de mi
memoria, aunque quisiera. La forma entregada,
el carino con que mi madre se adapt6 a México,
ella que, como mi padre, era inmigrante espafio-
la. Y también el modo espontaneo de mostrar su
carifo por sus hijos, con abrazos y besos aun en
publico. ;Influyé en mivida? Cuando vine a vivir
aHonduras, me fue facil amar este pais. Y en mi
casa, todos nos saludamos con abrazosy besos. Y
pensamos que esto ha contribuido a crear el lazo
familiar del que nos sentimos tan orgullosos.
;Yde Margarita, mi esposa? Ella como sampedra-
naerasumamente practicay creativa. Eso hizo

que se adaptara muy bien a los paises en que tra-
bajé, apesar de losinconvenientes de instalary
desinstalar la casa en cada ocasion.

Cuando finalmente nos radicamos en Honduras
conlafranquicia Dale Carnegie, nosradicamos en
Tegucigalpa, y ella, como siempre, también se
adapto. Mis hijosy yo nos vemos siempre influi-
dos por esa forma inteligente y facil de resolver las
situaciones.

Creo que cadamadre hace algo mas que llevar pa-
cientemente consigo a un nuevo ser por nueve me-
ses. Algo mas que proporcionarle alimento, respi-
raciony el impulso de su corazon mientras Dios
lo forma paralavida. Creo que, con su ejemplo, in-
fluye para bien en las futuras generaciones de su
familia. Llegara el dia en que sus restos reposen
para siempre en un camposanto, pero donde quie-
raque esté su espiritu, debemos agradecer lo mu-
cho que hicieron por cada uno de nosotros.

LO NEGATIVO: Dejar pasar este Diade las Madres
sinrecordar lo mucho que les debemos.

LO POSITIVO: Rendir homenaje a todas las ma-
dres en su dia. Dios las bendiga siempre.

Dos rosas y un poema para una madre

Alfredo Haces

OPINION@LAPRENSA.HN

“PARA ESA MA-
DREQUEVIVEO
QUE YA HAPAR-
TIDO,ESTAS DOS
ROSAS:ROJAS
YBLANCAS'".

Dosrosasy un poema para una madre.
Unarosaroja siestas despierta o unarosa blan-
ca si estas dormida.

Elrojo carmin, que es el emblema del milagro de
laviday del amor incondicional que da una ab-
negada madre que alimenta a su hijo con el mana
que brota de sus fecundos y maravillosos pechos,
que son la fuente inagotable que sacian la atroz
hambrey la sed del recién nacido.

El blanco de pureza es el simbolo del sacrificio
y de entrega de una madre después de haber
cumplido con la ardua faena con sus hijos.

El calendario del tiempo la hizo quedar dormi-
da apretando una rosa blanca con sus gélidasy
fragiles manosy que jamas se marchita.

Para esa madre que vive o que ya ha partido, es-
tas dosrosas: rojasy blancas con distintos colo-
res, pero con las mismas fraganciasllenas de ale-

grias o melancolias, en especial en este diay
siempre, pues el amor de madre es eternoy auin
después delavida. Para esa madre santa que es
el mejor regalo que Dios nos day que desde que
nacemos le provocamos dolor de parto y silen-
ciosollanto con lagrimas de sangre que se trans-
forman en dulce sonrisa al contemplar el mila-
gro delavida.

Para usted, madre querida, y a todas las madres
les entregamos estas dosrosas, rojay blanca, yles
dedicamos este poema, para que lolean si estan
despiertas o que lo escuchen si estan dormidas.
Felicidades a todas las madres del universo,
que son el origen y el inico verdadero amor de
lavida, sea que tengamos la bendicion de te-
nerlas con nosotros o laresignacion de recor-
dar ese dia, el mas triste de la vida, en un pais
llamado Honduras.

Seguridad, real o de papel

Ameérica Murillo

OPINION@LAPRENSA.HN

“NOBUSQUE
FUERZAS INVISI-
BLES QUE QUIE-
REN DESESTABI-
LIZAR SU GO-
BIERNO, MAS
BIEN PIENSE
YACTUEPOR
SUPUEBLO'.

“Larefundacion de Honduras comienza por el res-
tablecimiento al respeto integral del ser humano,
lainviolabilidad delavida, la seguridad delos ciu-
dadanosy ciudadanas.

Nuestro compromiso es garantizar la seguridad de
loshondurenosylas hondurefias, no sélojuridica,
sino seguridad ciudadana, también seguridad so-
cial. Seguridad de que se puede hablar con liber-
tady sinrepresalias”.

Eso dice el documento que se exhibe en el portal
oficial dela Presidencia en su seccion de priorida-
des, lo cual es totalmente contrario alo expresado
porla presidente Castro porla manifestacion ocu-
rrida en la ciudad de Choluteca. Ella asever6 que
se debeidentificar alos responsables de lamarcha
por instigar, manipulary financiar estas conduc-
tas que son contrarias alaleyy forman parte de una
campania de manipulaciony desprestigiar las ac-
ciones de su gobierno.

Losarticulos 79y 60 de nuestra Constitucion se-
nialan lo siguiente: Articulo 79: Toda persona tie-
ne el derecho de reunirse con otras, pacificamen-
tey sin armas, en manifestacion ptiblica o en asam-
blea transitoria, en relaciéon a sus intereses

comunes de cualquier indole, sin necesidad de avi-
S0 0 permiso especial. Lasreuniones al aire libre y
lasde caracter politico podran ser sujetasa unre-
gimen de permiso especial con el inico fin de ga-
rantizar el orden publico. Articulo 60: Todos los
hombresnacen libres e iguales en derechos. En
Honduras no existen clases privilegiadas. Todos
loshondurenos soniguales ante la Ley. Se declara
punible toda discriminacion por raza, sexo, clase
ycualquier otralesiva ala dignidad humana. Laley
estableceralos delitosy sanciones para el infrac-
tor de este precepto. Por lo anterior observamos
incoherencias entre los escritos de la presidenta,
la Constitucion dela Reptiblicay susacciones, y el
reprochable hecho de que no investigara las mani-
festaciones de sus copartidarios.

Presidenta Castro, no busque fuerzas invisibles
que quieren desestabilizar su gobierno, mas bien
piensey actue por su pueblo, y si busca asesoria,
hagalo en los paises que realmente han progresa-
doyno en paises que han fracasado o que estan a
punto de fracasar. Las migraciones en la antigiie-
dad, y ahora, son por el mismo motivo: todos los
humanos queremos vivir mejor.
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Se presentara el domingo 14 de mayo en el La artista Nina Maier cantara para las madres este Los cantantes también tienen preparado un especial

restaurante EL Barranco para interpretar la mdsica sabado 13 de mayo en Backyard Smoke & Grillalas  para mama. Se presentaran el 13 de mayo en Sabori a
romantica que tanto le gusta a mama. Su 8:00 pm. También ofrecera una “Fiesta Latina” esa Las 8:00 pm. Y el domingo 14 de mayo cantaran en La
presentacién musical iniciara a partir de la 1:00 pm.  misma noche a las 9:00 pm en La Taberna. Salida Food Park, en EL Progreso, a las 7:00 pm.

Las reinas del hogar merecen ser consentidas en su
dia con una maravillosa presentacion artistica

OSMOSIS

Los musicos
: -- estaran desde
Las madres a quienes les encanta la musica cumbia o | las 12:30 pm el
nortena no se pueden perder el show que la Banda domingo 14 de
ABM dara este sabado 13 de mayo en Cowboy’s GriL  mayo en el
Bar & Restaurant a las 7:30 pm. restaurante EL
Chanchito. Seran
acompanados
por los artistas
de VOZES hn.

Ademas

La banda llega el sa-
bado 13 de mayo al
restaurante Entre Bra-

- ; . . say Grasa, en Puerto
EL 14 de mayo, Angeli Gardens tendra el especial Coﬁ’tés, alas 8:45 pm

“Celebrando a mama”, con misica en vivo por Obed
Ortiz, ademas de un mercadito artesanal y una sesion
fotografica. Para informacion LlLame al 9763-3605.
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ESTRENO
SHAKIRA SE REFUGIA EN SUS HIJOS Y LES
DEDICA LA CANCION “ACROSTICO”

Shakira estrend el tema “Acrdstico”, dedicado a sus hijos.
“Me ensenaste que el amor no es una estafa; y que cuando
esrealnoseacaba”, dice laartista en la cancion, cuyo vi-
deo tiene mas de tres millones de vistas en YouTube.

. gt
D LIBITUM ACUSTICO

EL 14 de mayo, el grupo Ad Libitum Acustico
interpretara un repertorio dedicado a las
madres. Ellos se presentaran en Ribs Smoky
BBQ en Jardines del Valle a Las 7:00 pm.

“Un concierto en honor a las madres” es el titulo
del show que prepara Daniel Ochoa junto con
varios musicos de Big Band Jazz el 26 de mayo,
a las 7:30 pm, en el teatro Saybe.

Staff
redaccion@laprensa.hn

SAN PEDRO SULA. Este domin-
go 14 de mayo se celebra en
Honduras el Diadela Madre. Es
una fecha especial parahonrar
aaquellas mujeres que se han
esforzado por criar, educary
dar lo mejor a sus hijos.
Otros paises donde se conme-
mora el Dia de la Madre el se-
gundo domingo de mayo son Ve-
nezuela, Colombia, Uruguay,
Pert, Puerto Rico, Chiley Esta-
dos Unidos. Siatn no ha deci-
didoadodndellevary agasajara
lareina del hogar, en esta edi-
ciénle mostramos una varie-
dad de opciones que tendranlos
restaurantes este fin de sema-
na. Deigual manera, le compar-
timos la agenda musical de los
proximos dias, puesto que la
mayoria de artistas hondure-
fos estan preparando un reper-
torio dedicado atodaslas ma-
dres.

Conmemoracion. Fue un 25 de
enero del ano 1927 cuando se
decreto el Dia de la Madre en
Honduras, con el principal ob-
jetivo de establecer unafecha
especial que sirvieracomo un
homenaje nacional para todas
las mujeres que cumplen su rol
como madres o figuras que pro-
porcionan lairremplazable la-
bordela maternidad. Eldecre-
tonimero 32, que instaura esta
fecha, cita: “El Dia dela Madre
hadetraer consecuencias salu-
dables de estimable valor mo-
ral para fortalecer de manera
invariable, los vinculos del pue-
blo hondureno”.

GRAVEDAD CERO

“EL DesMADRE" celébralo en nombre de mama”, esa ;-s la
invitacion de Roberto Caicedo y su banda para que asista este
sabado al Estadio Food Park a partir de las 9:33 pm.

FERDINANDO
ZORNITTA
Un repertorio muy
especial tiene
preparado el
cantautor
Ferdinando Zornitta
o w para este domingo
14 de mayo en el
restaurante
'Margarita’s. La cita

= esde 12:00 pma
@l13:00 pm.

EL Club Hondurefio Arabe le invita a disfrutar de los éxitos de
Abba con Ella Rockwell y su Banda. EL evento es el 17 de mayo a
las 7:00 pm. Se dara premio al mejor “outfit” de Los 70 u 80.

FUERTE. FUE ACUSADO DE ABUSO POR SU HIJA

Declaran
inocente
a Hector

Parra

Enabrilde
2023, el actor rindi6 una
declaracién tras haber
estar encarcelado duran-
te un periodode unanoy
10 meses

CASO. El actor fue absuelto de
Lla acusacion que presento su
hija Alexa Hoffman ante las
autoridades mexicanas

MEXICO. El actor Héctor Parra
fue declarado inocente de abu-
sar sexualmente de su hija Ale-
xa Hoffman, enlamasreciente

Fue enjunio de 2021 que Alexa
Parra, de 18 afios, quien es hija
del actoryde su expareja Ginny
Hoffman, interpuso unadenun-
cia en contra de su padre por
abuso sexual y corrupcion de
menores. Héctor Parra fue de-
tenido en 2021 por elementos de
laFiscalia General de Justiciade
la Ciudad de México (FGJCDMX)

audiencia que se debidoalaacusa-
llevé acabodentro —— ciondesu hija Ale-
del Reclusorio LaabogadadeParra xa.

Orienteeljueves.  informé que habra Elactor fue trasla-
“Elanuncioquevoy unasegundaaudien-  dadoalReclusorio
adaresmuyimpor- cia el dia 18 de mayo Oriente Varonil y
tante. Elsefior Héc-  por el delito de co- fue puestoadispo-
tor Parra fue ab- rrupciondemenores.  sicion de un juez
suelto de los siete traslasindagato-

abusos sexuales”, revel6 la abo-
gada del actor, Olivia Rubio.
Rubio también enfatiz6 en que
el 18 de mayo Parra tendra una
segunda audiencia por el delito
de corrupcion de menores.

riasrealizadas delos agentesde
laFiscalia de Investigacion de
Delitos Sexuales. Parranegolas
acusacionesde su hijay comen-
t6 que todo se trataba de unama-
nipulacion de su expareja.

Continua caso
de Jonathan
Majors

ACUSADO. El actor de Marvel
comparecio de forma virtual
por un caso de violencia

EUA.El actor Jonathan Majors
comparecio virtualmente en una
corte de Manhattan, donde fue
acusado deviolenciadoméstica
y asegur6 que no es culpable de
loque seleimputa.

Laestrellade “Creed III” fue acu-
sado deviolenciadoméstica, vio-
lencia de género hace dos meses,
porlo que el Ejército de EUA re-
tir6 una campana mediatica
donde Majors aparecia. El juez
delacorte de Nueva York comen-
t6 que si el actor no se presenta
fisicamente en el tribunal el 13
dejunio emitiran una orden de
arresto, anteriormente ya habia
sido detenido, pero sali6 en me-
nosde 48 horas.

Laabogada del actor dijo que hay
“caceriadebrujas” en contrade
Majors, pues asegura que todas
lasacusaciones son falsas.
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»El evento fue realizado en la sucursal de Elements ubicada en avenida
Circunvalacion, donde decenas de madres compartieron una amena tarde

Las demostraciones con Tequila 1800y José Cuervo deleitarona
Llas damas que llegaron a la sucursal.

EVENTO. EL publico disfruto la dinamica y didactica ponencia. FOTos: MELVIN CUBAS.

Una tarde especial
para mama en su dia

Staff
redaccion@laprensa.hn

SANPEDROSULA. Unatarde fra-
terna paramamallevdacabola
empresa Elements con su even-
to vespertino sobre decoracion
de interiores denominado
“Sip&Shop Especial para
mama”, el cual fue dirigido por
laarquitectay disenadora Ma-
ria José Pérez.

Enlatarde de cocteles se apro-
vecho para darles alas madres
alegriay conocimiento con esta
experiencia unica, la cual se

oriento enlas ultimas tenden-
cias, consejos de combinacio-
nesdetexturay colores paraque
ellas puedan crear los espacios
perfectos para disfrutar junto
con su familia conla amplia va-
riedad de mueblesy accesorios
que Elements ofrece.

“Realizamos este evento para
compartiry celebrar con nues-
tros clientes una fechatan es-
pecial como ser el Dia dela Ma-
dre, dirigido alas mamas, que
son ellas el corazon de cadaho-
gar. Condichotaller de decora-
cion buscamos que se inspiren
ycreen un hogar acogedory con

mucho estilo”, expresé unade
las representantes de la geren-
ciade Mercadeo de Elements.

Ademas del entretenido taller
dedecoracion, que también pa-
trocind Ficohsa, se hizo unade-
mostracion de preparacion de
cocteles contequila18o0y José
Cuervo. Deigual forma, hubo
sorpresas paralas consentidas
del hogar, ya que se entregaron
cinco certificados de consumo
por parte de las marcas que
acompanaron las actividades;
entre ellas, El Récord, Top
Flowers, VillaD’incantoy Res-
taurante Silvestre.

Desde muy temprano llegaron
las asistentes a la tienda.

Festival de danza
oriental en SPS

CULTURA. Los talleres seran
impartidos a los alumnos de
las diferentes academias
participantes

SANPEDRO SULA.La academia
dedanza Attitudes Ballet Studio
realizara unaintensajornadade
actividades, con talleresy una
muestra artistica que promete
innovary hacer que el publico

asistente vibre de emociones.

Bajoladireccion de Diana Ena-
moradoy Freddy Rios, la quinta
edicion del festival de danza
oriental Hafla sera en el Centro
Cultural Infantil el domingo 21
demayoalas5:00 pm. Con otros
centros de ensenanza artistica
nacionales e internacionales que
también formaran parte de este
show, como Hathor, el Centro Ar-
tistico Sampedrano, Censea,

BAILE. Sin limite de edad, niﬁas,jéveﬁes y adultos seran parte de

esta velada artistica.

Centro Cultural Infantil, Ishtar
Bellydance Nicaragua y Sofia
Gonzalez Dance Studio.
Elboleto tendraunvalor deL180
ypuede adquirirlo contactando-
se alos nimeros 8793-0514.y el
3281-0975, 0 mediante lasredes
de Facebook e Instagram de Atti-
tudesBallet Studio.

Losestilos que podran presen-
ciarlos asistentes son la percu-
sion, el derbake, mejance, téni-
cavelo,bolero arabey el roman-
tico oriental. Ritmosy técnicas
complejos, pero con una disci-
plinaday apasionada prepara-
cion brindada porlasacademias
quedeleitaraalos visitantes.
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PROPIEDADES DESTACADAS DEL DIA DE LA MADRE

Las mejores opciones en bienes inmuebles las encuentras aqui.

CASA EN VENTA

$590,000

o Res. Cludad Jaraguo
San Padro Sula

N D 4lEFYGE
APARTAMENTOS
EN PREVENTA

$195,500

Res. Las Mercedes.
Son Pedro Sula

CASA EN VENTA

$58,711

Colonla Pogan,
ocr\oh:-mu. ortés

]
= - B e

ey 11, = 1'Y mem
1D: GEXIFHNC
CASA EN RENTA

$1,800

Col. Lomos del Mayaob

ELEE

gy Contactanos al 9460-0476

&

——

Ciudod Joragua,
San Pedro Su

Col, Jardines dal Valle.
San Pedro Sulg

APARTAMEMNTO EN RENTA

$1,600

Col, Juan Lindo
San Pedro Sula

@PLiNio

CASA EN VENTA

$404,904

Iong Amercana
La Limao, Cortés

Gih: ¥ COnoce nuestros paguetes premium
MXsil para agencias inmobiliarias.

Rasidenciol Potosi

Casa Maya Etapa |
Q aciro San Pedre Sula

Son Pedro Sula

Tarranova,
San Pedro Sula

CONDOMINIO EN RENTA

$1,300

Coi. Jordines del Valla o Res. Dal Compo
San Pedro Sula Tegucigalpa

':-._- ‘.'i_'" i !. :
s
FAAE: d

CASA EN VENTA

$315,000

Qs

s, El Barrial.
Son Pedro Sula

CASA EN VENTA

S111,126

Res. Altos de Valancia,
San Padro Sula

APARTAMENTOS
EN PREVENTA

o Caolonia San ignocia
Tegucigalpa

iSiguenos en redes sociales!

El portal de bienes raices

lider de todo Honduras.
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HOROSCOPO QUE TE DEPARAN LOS ASTROS

Por
Silvia Rioja

iy

Aries

@ (21/3 al 19/4)

Un poco mas de humildad
Le permitira obtener mayor
rendimiento personaly
profesional, y hasta podra
tener mas reconocimientos
de los otros.

Tauro

9 (20/4 al 20/5)

Hacer una renovacion en
sus relaciones personales y
en los sitios que frecuenta,
Le permitira conocer
mundos diferentes y atraer
Lo excéntrico.

yd ) °
~ | Geminis
(21/5 al 22/6)
Las actividades sociales de
esta semana pueden
relacionarse con su mundo
laboral ya que sus
relaciones en el ambito
profesional son buenas.

Cancer

@ (23/6 al 22/7)

En el dia de hoy puede
manejarse con gran
simpatia en el mundo
comercial. Es un buen dia
para la actividad publicay
social.

o | L
(z§?7 al 22/8)

Hoy amanece con mente
clara y reflexiva, deje atras
Las tristezas e inicie un
nuevo periodo de alegriay
claridad, ordenando a su
familia y su casa.

@ Virgo
(23/8 al 22/9)

Esta en un tiempo de
revision de amistades y
relaciones personales. Es el
momento de encarar y salir
de una relacion dificultosa
que le hacia dafo.

Libra
(23/9 al 22/10)

Esta en la bisqueda de
nuevas amistades, tenga
presente que quizas sean
momentaneas por su
inestabilidad emocional. No
se refugie mucho en ellas.

Escorpio

(23/10 al 21/11)
Dia muy positivo para
usted, el amor que siente le
permite expresar los
sentimientos mas

profundos en su relacion
intima y con sus amistades.

Sagitario

(22/11al 21/12)
Dia de alejarse de la rutina,
desde concretar la
mudanza hasta tener la
visita de parientes alejados,
también podria dedicarse a
redecorar la casa.

Capricornio

(22/12 al 19/1)
Tenga cuidado de dejarse
influir por otros, esta
desarrollando mucha
sensibilidad y la capacidad
para captar los
sentimientos de los demas.

Acuario

(20/1al 18/2)
Si busca entre sus talentos
y los desarrolla podra
mejorar su economia. Vera
como puede desarrollar su
inteligencia para conseguir
el dinero que necesita.

Piscis

(19/2 al 20/3)
Tenga cuidado con los
errores y sonar despierto,
ya que puede tener mucha
distraccion, cometiendo

errores que mas tarde le
costara revertirlos.

CRUCIGRAMA

SUDOKU
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HORIZONTALES

1.Rey de los amalecitas, vencido por
Sadl.

5. Valientes.

10. Tipo de sombrero usado en Filipinas.
12.Me encaminaré.

13. En Grecia, lugar destinado para los
espectaculos musicales.

15.0bservar.

16.Eninglés, “hombre”.

18. Simbolo del antimonio.
19.Ataviado, lujoso.

20.Quieras, estimes.

22.Caseta o albergue construido
toscamente y con materiales ligeros.
24.Costado.

25.Roturdis la tierra con el arado.
27.Proceden, derivan.

29.Que debe.

32. Formo masa.

34.Pez marino seléceo rayiforme,
comestible, de cuerpo aplastado.
35.Asolar (destruir).

37. La sangre de los dioses en los poemas
homéricos.

38.Barne con oro.

39.Pronombre personal de tercera
persona.

40. En boxeo, siglas de “knock-out
técnico”.

41.Célera, enojo.

42.Cueva del 0s0.

44.Macizo montanoso del Sahara
meridional, en la repdblica del Niger.
45. L.6bulo de una hoja pinnada queasu
vez esta dividida en partes también
pinnadas (pL.).

47.Laudable.

48.Se dice de aquello distinto de que se
habla

VERTICALES

1. Sitio poblado de alamos.

2. Simbolo del galio.

3.Barca chata utilizada en las Antillas
para descarga.

4.Eninglés, “Dios”.

6. Licor alcohdlico destilado de la
melaza.

7.Vivaque.

8. Pabelldn exterior del oido.

9. Prefijo “suero”.

10.Relativos a la pantorrilla.
11.Atirantar (poner tirante).

14.Que obra.

17. Ensordeciese con ruidos o voces.

19. Tecnecio.

21.Pueblo indigena del grupo mayance
que habita en el occidente del altiplano
de Guatemala.

22. Triviales, vulgares.

23. Expresa alegria con el rostro.
26.Estola grandey preciosa que usa el
Papa (pL.).

28.Dueno, senor.

30.Pie de la versificacion clasica,
formado por unasilaba larga y dos
breves.

31.Percibi6 el sonido.

33.Hierba orquidacea, de hojas oblongas
con manchas carmesies
longitudinalmente.

35.Deun antiguo pueblo que
supuestamente invadi6 Grecia sobre el
primer milenioa. C.

36.Preparara las eras para sembrar.
38.Relativo a un dia.

40.(Immanuel, 1724-1804) Fildsofo
aleman, para muchos el pensador mas
influyente de la era moderna.
42.(Lengua de) Conjunto de dialectos
romances hablados en Francia al norte
del Loira.

43.Corriente caudalosa de agua.
46.Antigua ciudad de Caldea.
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Debe Llenar todas Las casillas con nimeros del 1al 9, pero ninguna de ellas debe repetirse en la misma fila nien la
columna, ni tampocoenel mismo rectangulo. Ponga a prueba su Logica y diviértase jugando con el Sudoku. Al termi-

nar compruébelo con la solucion.
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HORARID:
Lunes a Viernes:

a.m, a 5:30 p.m

SUPER AUTOS

ENCUENTRA MAS INFORMACION EN

VENTAS VENDO, Volqueta Motor
n big cam cummis, caja 09,

* ACURTICOS suspension  harrison 3
* BUNCADOS ejes, A/C, natural.
» CAMIDHETAS Cel.8860-2636
* CANIDNES, CARETALFS ¥

WOLOUETAS WENDE YA, pubica tu anuncio
-+ MDA gy ™ o TR0
* LOTDS ¥ CLATRIAOTOR OPORTUMIDAD, hax dinerc
* AP eommh i e e e
= TUREMD 3000 Hadie YA

APROVECH

* OTRUS aqui. Liama ;::JTI“;“O;}W:
FA S s
* REPUESTOS ¥ ADCESDRIJS

FORD 150 afio 2015,
4X4 modelo Lariat, full
extras, Precio
Lps.715,000.00 San Pedro
Sula Cel:9789-1162

CPORTUNIDAD, taz dnera
vinae b g quivrn, publics tu
anuncie aqul Liasa grats al
000 (Hazlo YA

CHEVROLET

Sedan
2014, motor 1.8CC, 4
cilindros, L.145,000
Informacion al Cel.9452-
8891

YEMDE YA, publica tw anunci
aqui Lbama gratis 4l *8000
jAara!

OPORTUMEDALD, haz direro
wende o que queras, pablica by
amencic aqui. Lhima grati o
*9000 ;Hazlo TA!
APROYECHA, ssuncia tu auto
aqui Lama graces o 9000 »
ilisa  tu amncie  Lhma
FLT

BARATO, anurch ba cisa agui.
Lhma grats al *“#00D [Vendela
e

BARATO, anurch ba cisa agui.
Lhma grats al *“#00D [Vendela
)

SUPER CASAS

SMGENGN
* WPARTAWENTUS

* BUDCRAS

* CABAS

* HACIENTAS INCAS

SUPER EMPLEOS

J506 - (FERTH LABDARAL

OFERTA LABORAL

SE BUSCAN BARBE-
ROS con experiencia en
San Pedro Sula. Llamar al
9836-3184

NECESITO URGENTE.
ENCARGADO DE
TALLER Don de
mando/trabajo en equipo,
responsable, cumplir pla-
zos de entrega y tiempos
de reparacion, transparen-
te, sincero, actitud positiva
y perseverante. TAPICE-
RO Con amplia experien-
cia en tapizado de mue-
bles fino, con o sin taller.
Para los dos puestos
documentos en regla,
mayor de edad, antece-
dentes penales. Cita a los
teléfonos 2250-0222,
2557-0272 lunes a viernes
horas laborales.

EMPRESA solicita per-
sonal de acrilista y
Colorista con experiencia
comunicarse al Teléfono
3331-5074

= ORICINAS,LOCALES

= TERRENOS

WIS

= [TRIE

* APARTAMENTOS

* BOCEGAS

= CASAS

= HARITACKON

= HACIEKDREFINGCAS
~OFONSIOGHES
= TERRE0S

= TINTRHILIE .
» (RIS
VENTAS

VENDO TERRENO.,, 8

manzanas, Comayagua,
con luz, agua, frente canal
Seco, a 8 minutos del
Aeropuerto  Palmerola,
topografia plana, buena
ubicacién comercial
Cel.9492-1369

BARATO, anuncis e casa aqud
Liama gratis 31 *4000 ¥endaby yal

ANUNCIALO

YA

L599

15V INCLINDD

IANUNCIATE YA!
LLAMA YA AL

*9000
(v venoe mis!

Sabado 13 de mayo de 2023

S S T

- FIESTAS ¥ EVENTOS

-SALUDY BELLEZA

- SERY, DE TRANSPORTE
2606 - BERY. VARSE (IR
01 - RRTIC. VARRIOSAITROS
2702 - MAQ. Y HERRAMIENTAS
210 - MASCOTAS ¥ ACC.
270 - ELECTRONICA

276 - ARTICULOS DE HOGAR

SALUD Y BELLEZA

CHICAS AFRODITAS
Te consentimos como te
lo mereces, solo para
caballero, nuevo personal.
Llamanos Cel.9989-2211

CHICA independiente
muy elegante SPS.
Llamame. 9584-7240

NUEVOS MASAJES para
caballeros, con esencia de
mujer Cel.9397-6837

EXCLUSIVAMENTE
para Caballeros lo mejor
en masajes solo para sps
llamar al 9324-0822

VARIOS/0TROS

e

NUEVO GIRL PINK
Masajes solo para caballe-
ros, ven y déjate consentir.
Informacion al Tel.9413-
0462

MAQ. Y HERRAMIENTAS
INDUSTRIALES

HORNO AMERICANO
20 latas interesados llamar
Cel. 9467-6820

UPER

CLASIFICADOS @ LaPrensa

www.carros.hn

YEMDE YA, publica tw anunci
aqui Lbama gratis 4l *8000
jAara!

OPORTUMEDALD, haz direro
wende o que queras, pablica by
amencic aqui. Lhima grati o
*9000 ;Hazlo TA!

APROYECHA, ssuncia tu auto
aqui Lama graces o 9000 »
milica  tu amnce  jLhama
FLT

BARATO, anurch ba cisa agui.

Lhma grats al *“#00D [Vendela
)

YEMDE YA, publica tw anunci
aqui Lbama gratis 4l *8000
jAara!

PUBLICA TU ANUNCIO, MARCA

YEMDE YA, publica tw anunci
aqui Lbama gratis 4l *8000
jAara!

*9000

Desiade tu cofular tigs o clam.

0 2552-2020 5PS. = 2221-2121 TEG

www.quierocasa.hn

YEMDE YA, publica tw anunci
aqui Lbama gratis 4l *8000
jAara!

OPORTUMEDALD, haz direro
wende o que queras, pablica by
amencic aqui. Lhima grati o
*9000 ;Hazlo TA!

OPORTUMEDALD, haz direro
wende o que queras, pablica by
amencic aqui. Lhima grati o
*9000 ;Hazlo TA!

OPORTUMEDALD, haz direro
wende o que queras, pablica by
amencic aqui. Lhima grati o
*9000 ;Hazlo TA!

APROYECHA, ssuncia tu auto
aqui Lama graces o 9000 »
milica  tu amnce  jLhama
FLT

APROYECHA, ssuncia tu auto
aqui Lama graces o 9000 »
milica  tu amnce  jLhama
FLT

APROYECHA, ssuncia tu auto
aqui Lama graces o 9000 »
milica  tu amnce  jLhama
FLT

BARATO, anurch ba cisa agui.

Lhma grats al *“#00D [Vendela
)

ANUNCIALO

YA

i'.';'sgmg

IANUMNCIATE YA!
LLAMA YA AL

*9000

i¥ VENDE MAS!

Astrologa Consejera
-~

Mo Sufras Por Desamor
Recupern Y Conquisto B
Amor De TuVida Por Mas
Rebelde Que Sea
Uniones Definitivas Por
{Imposibles Que Parezca o
Lejos Que Se Encuentre,
Hago Volver Al Ser
Amado Te Lo Entrego
Totalmente Dominado,
Con Amarres Fuertes Para
Matrimonios, Novios,
e T
Todo Tipa De Males
Puestos En Tu Camino.
Conoce Tu Destina,
Problemas Familiares,
Exito En Tus Negocios,
Amulbetos Y Protecciones

Para La Buena Suarte.
9798-6862

Trahajos Garamtizados

Utilizamdo La Més Alta Magia
Elanca A Niwe| Espiritual

AVISO DE HERENCIA

DESPACHO DE LA NOTARIA DEL ABOGADO MIGUEL ANGEL CARDONA RIVERA ubicado
en calle principal, esquina opuesta a Fabrica de Sombreros “El Esfuerzo” Barrio La Curva,
Santa Barbara, Santa Barbara al Publico en General, HACE SABER: Que la Suscrita con
fecha ocho de mayo del dos mil veintitrés, RESOLVIO: Declarar a los sefiores MARIA DE LA
LUZ SABILLON FERNANDEZ conocida también como MARIA DE LA LUZ SABILLON, MAR-
THALIDIA SALGUERO SABILLON, ROSAARGENTINA SALGUERO SABILLON, LOURDES
SUYAPA SALGUERO SABILLON, REINA ISABEL SALGUERO SABILLON, LUIS ALONZO
SALGUERO SABILLON actuando por si Y ROBERTO CARLOS FLORES SALGUERO por de-
recho de representacion de su difunta Madre la sefiora ANA MARIA SALGUERO SABILLON,
herederos Ab Intesto de los bienes, derechos y acciones que a su muerte dejara el causante
FRANCISCO SALGUERO PEREZ conocido también como FRANCISCO SALGUERO, quien
era esposo, padre y abuelo respectivamente de los solicitantes, concediéndoseles la Posesion
efectiva de dicha Herencia, sin perjuicio de otros herederos de mejor o igual derecho.

Santa Barbara SB 8 de mayo del 2023.

MIGUEL ANGEL CARDONA RIVERA

BARATO, anurch ba cisa agui.

Lhma grats al *“#00D [Vendela
)

La infrascrita Notaria con domicilio en la Ciudad
de Gracias, Departamento de Lempira, al publi-
co en general y para los efectos de Ley HACE
SABER: Que mediante Resolucion de fecha Once
(11) de Mayo del afio Dos Mil Veintitrés (2023),
DECLARA A: las Sefioras: GREGORIA ONDI-
NA MARTINEZ PERDOMO y LUCIA MARIBEL
MARTINEZ PERDOMO, en su condicién de hijas,
herederas de los bienes, derechos y acciones
dejados por su difunta madre, la Sefiora MARIA
PATRICIA PERDOMO BOBADILLA (Q.D.D.G)
y se les conceda la Posesion Efectiva de dicha
Herencia sin perjuicio de otros herederos de igual

o mejor derecho.-

Gracias, Departamento de Lempira 11 de Mayo

del Afio 2023.-

ABOGADA WILDRIN EXUANY LARA

NOTARIA

BARATO, anurch ba cisa agui.
Lhma grats al *“#00D [Vendela
)

NOTARIO

AVISO DECLARATORIA DE HERENCIA AB-INTESTATO

Al publico en general y para los efectos de Ley correspondientes; HAGO SABER: Que en
fecha Diez (10) de Mayo del afio Dos Mil Veintitrés (2023), en el Despacho Profesional
de la Notario REINA ISABEL NAJERA, se dicté RESOLUCION declarando HEREDERA
AB-INTESTATO a la sefiora MARIA DEL CARMEN SOREANO SANABRIA, de generales
expresadas en el preambulo de la resolucién, a través de su Apoderado Procesal Aboga-
do MARIO GERARDO BARAHONA MEJIA, y se ordena concederle la POSESION EFEC-
TIVA DE HERENCIA de todos los bienes, derechos, acciones y obligaciones dejados por
su difunto PADRE sefior TITO SOREANO (Q.D.D.G.), sin perjuicio de otros herederos
de igual o mejor derecho, Articulo 59 del Codigo del Notariado y 58 de su Reglamento,
articulos, 1041, 1042, 1043 del Codigo Civil en relacion con los Articulos 325, 327, 336
del Cddigo de Familia.- Y MANDA:Que se haga la publicacién de esta Resolucién, es-
tablecida en el articulo 202 numeral 1 del Cédigo Procesal Civil en relacién con el articu-
lo 1043 del digo de Procedimientos Civiles; en un periédico de circulacion nacional.
El Progreso, Departamento de Yoro, 10 de Mayo del 2023

REINA ISABEL NAJERA
NOTARIO ACTUANTE
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CALENDARIO

DE CORTES

DE SERVICIO POR MORA

Del15al21
de mayo de 2023

Aguas de San Pedro 5.A. de C V. hoce del conocimiento publico el calendario
de corte de servicio de agua potable, o partir de dos {2) facturos vencidas.

MUNICIPALIDAD DE OMOA DEPARTAMENTO DE CORTES A
LOS CUATRO DIAS DEL MES DE MAYO DEL ANO DOS MIL
VEINTITRES. - La Infrascrita Secretaria Municipal de este térmi-
no, en uso de las facultades que la Ley le confiere, al Publico en
general HACE SABER: Que en fecha 30 de Agosto del afio 2022,
el ABOGADO. LUCIANO CRUZ PEREZ, presento en esta Muni-
cipalidad, una solicitud de Dominio Pleno, a favor del Sefioras.
GLENDA YAHAIRA NAVARRO CASTRO Y JEINNY ARIANA NA-
VARRO CASTRO, de un lote de terreno ubicado en la Aldea de
PUEBLO NUEVO, OMOA, CORTES. Tomando corno referencia
las siguientes Medidas y Colindancias:

Nota: También se efectuardn cortes especiales de los serviclos por mara en diferentes barrlos y colonias, EST. | DISTANCIA | RUMBO COLINDANTES
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Con una Extension superficial de 783.13 Mts2.
Terreno que obtuvo por Compra Documento privado que le hiciera
el Sr. PEDRO ANTONIO NAVARRO.

Para fines legales correspondientes se publica el presente aviso.

EDITH YOLANDA ORTIZ CRUZ
SECRETARIA MUNICIPAL

El infrascrito Notario CHRIS ROBERTSON CRUZ TABORA de Santa Rosa de Copan HACE
CONSTAR: Que mediante resolucién de fecha nueve de mayo del afio dos mil veintitrés
fueron declaradas Herederas Testamentarias las sefioras JENY SUYAPA MILLA LOPEZ co-
nocida también como JENNY SUYAPA MILLA LOPEZ, MARIA CARMEN MILLA MELCHOR
conocida también como MARIA CARMEN MELCHOR MEJIA, MAYRA OSIRIS MILLA MEL-
CHOR conocida también con el nombre MAIRA OSIRIS MILLAMELCHOR Yy la sefiora MARIA
MARCOS MELCHOR MEJIA quien actua por si y en representacion de la menor HEIDY YA-
RELY MILLA MELCHOR conocida también con el nombre HEYDI YARELI MILLA MELCHOR,
todas de generales conocidas en las presentes diligencias, de todos los bienes, derechos y
obligaciones que a su fallecimiento les asigno mediante TESTAMENTO el sefior OSCAR MI-
LLALOPEZ (Q.D.D.G.) quien fallecié en fecha veinticinco de diciembre del afio dos mil vein-
tidds, a quienes se les concedid la Posesion Efectiva de Herencia solicitada, sin perjuicio de
otros herederos de igual o mejor derecho. Representa Abogado José Carlos Dubon Zaldivar.-

§ oguocesonpedratn @ 1FAT

AVISO DE HERENCIA AB-INTES o

EXP. 0501-2021-04971-LCV

El Infrascrito Secretario del Juzgado de Letras Civil de la
Seccioén Judicial de San Pedro Sula, Cortés, al publico en
general y para efectos de Ley, HACE SABER: Que en este
Juzgado con fecha diecinueve (19) de abril del afo dos
mil veintitrés (2023) dicto sentencia definitiva Declarando:
1) Declarando Con Lugar la solicitud de declaratoria de
Heredera Ab Intestato y de posesion efectiva de Herencia
Ab Intestato presentada por la sefiora YADIRA XIOMARA
MELARA TORRES, también conocida como YADIRA X
ZURITA, actuando en su condicion de Hija del causante.-
2) Declarando Heredera Ab Intestato a la sefiora YADIRA
XIOMARA MELARA TORRES, también conocida como YA-
DIRA X ZURITA, de todos los bienes, derechos y acciones
dejados a su fallecimiento por su difunta madre la sefiora
ADA MERCEDES TORRES también conocida como ADA
MERCEDES TORRES MELENDEZ Y ADA M. MELARA
(Q.D.D.G)., sin perjuicio de otros Herederos Ab-Intestato o
Testamentarios de igual o mejor derecho.- 3) Se concede a
la sefiora YADIRA XIOMARA MELARA TORRES, también
conocida como YADIRA X ZURITA, la posesion efectiva de
la Herencia;

San Pedro Sula, Cortés, 02 de mayo del 2023.

ABG. CARMEN NICOLLE LEIVA MEJIA
SECRETARIA ADJUNTA

AVISO DE PUBLICACION

El Infrascrito Secretario del JUZGADO DE LETRAS UNIFICADO DE LA SEC-
CION JUDICIAL, de la ciudad de Santa Barbara, Departamento de Santa Bar-
bara, al publico en General y para los efectos de Ley.- HACE SABER: Que en
la DEMANDA ORDINARIA LABORAL, PARA QUE SE CONDENE AL PAGO DE
LA TOTALIDAD DE PRESTACIONES LABORALES, MAS LAS COSTAS DEL
JUICIO, promovida por la ABOGADA DANNA SCARLETH LEIVATEJADA, en su
Condicién de Apoderada Legal de los sefiores; MAYNOR JAVIER SALGUERO
PEREZ, SANTOS EXEQUIEL SANCHEZ MONDRAGON Y NELSON ROBERTO
BAIDE ENAMORADO se nombrara Curador Ad-Litem, para que represente en la
demanda al sefior NORMAN GUILLERMO NORIEGA GONZALES, duefio de la
Empresa de Transportes Interurbanos Trinidad S.de R.L. denominada TRANS-
PORTES TITA.

Santa Barbara, 27 de Abril del afio 2023.

ABOGADO ALLAN FERNANDO INTERIANO CABALLERO
SECRETARIO
JUZGADO DE LETRAS UNIFICADO SECCION JUDICIAL DE SANTA BARBARA

de Son Pedro

Santa Rosa de Copan, 10 de Mayo del afio 2023.-

ABOGADO Y NOTARIO CHRIS ROBERTSON CRUZ TABORA

AVISO
El Infrascrito Secretario del Juzgado de Letras Seccional de Truijillo,
Departamento de Colon, al Publico en General y para los efectos de Ley
HACE SABER: Que este Juzgado en SENTENCIA DEFINITIVA dictada
en fecha ocho de mayo del afio dos mil veintitrés, se ha declarado
HEREDERO AB-INTESTATO, al sefior OSCAR BALLARDO PAGUADA
CRUZ, de todos los bienes, derechos, acciones y obligaciones que a
su defuncién dejara el causante su padre el sefior JOSE LEONIDAS
PAGUADA (Q.D.D.G), Con Certificaciéon de Acta de Defuncién numero
0209-2022-00247, y se le conceda la posesion efectiva de la herencia,
sin perjuicio de otros herederos de igual o mejor derecho.
Trujillo, Colon, 08 de mayo del afio 2023.
ODILIO MEZA HERNANDEZ
Secretario

La Infrascrita Secretaria del Juzgado de Letras Seccional de la ciudad de Tocoa,
Departamento de Coldn, al publico en general y para efectos de ley correspon-
dientes, HACE SABER: Que en sentencia definitiva de fecha uno de diciembre
del afio dos mil veintidos, declar6 a la menor CESIA CRISTINA REYES RIVE-
RA representada por su madre la sefiora GERONIMA ESPERANZA RIVERA
RIVERA, de generales expresadas en el preambulo de esta sentencia HERE-
DERA AB-INTESTATO, de todos los bienes, derechos y obligaciones dejados
por su difunto padre el sefior JOSE TIBURCIO REYES ANTUNEZ, asimismo
declara a la sefiora GERONIMA ESPERANZA RIVERA RIVERA, HEREDERA
AB-INTESTATO, de la masa hereditaria de los bienes dejados por su difunto
esposo JOSE TIBURCIO REYES ANTUNEZ, en consecuencia se les concede
la posesion efectiva de la herencia, sin perjuicio de otros herederos de igual o
mejor derecho.- Representé a la peticionaria el Abogado GABRIEL GUTIERREZ
PERALTA, inscrita bajo el numero 10942 del Colegio de Abogados de Honduras,
y de este domicilio

Tocoa, Colén, 8 Mayo 2023.

ABOG. YADIRA MARILIN MIRANDA TRIGUEROS

AVISO DE HERENCIA

EXP. No. 01-2023

DESPACHO PROFESIONAL DEL NOTARIO ROLANDO
ARTURO MILLA HERNANDEZ, Ubicada en barrio Santa
Teresa frente al edificio del Poder Judicial de esta ciudad de
Santa Rosa de Copan, Departamento de Copan al publico
en General, HACE CONSTAR: Que el Suscrito Notario RO-
LANDO ARTURO MILLA HERNANDEZ, Resolvid declarar
Heredera Ad Intestato a la Joven ELIDA KASSANDRA BAL-
DE TABORA, de todos los bienes, derechos y acciones que
dejara su difunto Padre el Sefior RENE SALVADOR BAIDE
CANALES (Q.D.D.G), concediéndole la posesion efectiva de
dicha herencia, sin perjuicio de otros herederos de igual o
mejor derecho.-

Santa Rosa de Copan, 11 de Mayo del 2023

NOTARIO ROLANDO ARTURO MILLA HERNANDEZ

AVISO DE HERENCIA

EXPEDIENTE 0391-2021-389

La Infrascrita Secretaria del Juzgado de Letras de la Seccién
Judicial de Comayagua, Departamento de Comayagua, al
Publico en General y para los efectos legales, HACE SABER:
Que en Sentencia de Fecha Veinticuatro de Enero del Afio
Dos Mil Veintitrés, se ha declarado Herederos AB-Intestato
a los sefiores MARIA CRUZ PALMA, EDGARDO GUZMAN
CRUZ, CESAR AUGUSTO GUZMAN CRUZ, y ANA ISABEL
GUZMAN CRUZ, de todos los Bienes, Derechos, Acciones
y obligaciones que a su muerte dejara su difunto esposo y
padre el sefior HERNAN GUZMAN CANALES, fue conocido
también como HERNAN GUZMAN FIALLOS y como HER-
MAN GUZMAN.- Y se le concede la Posesion efectiva de
dicha Herencia AB-Intestato sin perjuicio de otros herederos
de igual o mejor derecho.

Comayagua, 18 de Abril del Afio 2023.

ABOG. ANA MARGARITA BANEGAS Z.

El Infrascrito Abogado y Notario Publico JOSE ROBERTO ORELLA-
NA ORELLANA, con domicilio en esta ciudad de Gracias, Departa-
mento de Lempira; Al publico en general y para efecto de Ley HACE
SABER: Que mediante sentencia de fecha cuatro (04) de mayo del
afo dos mil veintitrés, se Declar6 a JOSE LUIS PEREZ BENITEZ,
HEREDERO AB-INTESTATO, de su difunto padre JOSE SIMON PE-
REZ, de los bienes, derechos, acciones y obligaciones que dejara a su
fallecimiento y se le concede la posesion efectiva de los mismos, sin
perjuicio de otros herederos con igual o mejor derecho

Gracias, Lempira, 04 de mayo de 2023.-

NOTARIO JOSE ROBERTO ORELLANA
EXEQUTUR 1954

SECRETARIA ADJUNTA SECRETARIA
AVISO DE HERENCIA AVISO DE HERENCIA
228-2022-A.-

El infrascrito Receptor del Juzgado de Letras Depar-
tamental de Ocotepeque, al Publico en General |
para efectos de Ley, HACE SABER: Que en senten-|
cia dictada cn fecha Doce de Diciembre del afio dos|
mil veintidés, declara Heredero Ab-Intestato al sefior|
INMER ADALI VENTURA VALERINO, de todos los|
bienes, derechos, acciones y obligaciones, que a su
defuncién dejara su difunto Padre el sefior OSCAR|
HUMBERTO VENTURA VASQUEZ y concederle la
Posesion Efectiva de Herencia sin perjuicio de otros
Herederos Ab-Intestato de igual o mejor derecho.-

Ocotepeque, 11 de Mayo dcl Afio 2023.
ABOG. RENE MAURICIO VASQUEZ.- RECEPTOR
JUZGADO DE LETRAS DEPARTAMENTAL DE OCOTEPEQUE
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AVISO

La Infrascrita Secretaria Municipal de esta ciudad, para los efectos legales correspondientes HACE SABER:
Que el (la) Sefior (a): CHRISTIAN SANTOS NATAREN ha solicitado a esta Municipalidad un dominio pleno
de un lote de terreno que cita en la colonia Murcia, cuyas colindancias y area superficial son las siguientes:
MEDIDAS: NORTE: PUNTO 1 COORDENADAS X: 522,671.853 Y: 1,742,443.815 DIST. MTS (22.10) N55°
23:47.12” E. SUR: PUNTO 3 COORDENADAS X: 522,693.339 Y: 1,742,448.639 DIST MTS (23.00) S56°
14’ 37.03” W. ESTE: PUNTO 2 COORDENADAS X: 522,690.044 Y: 1,742,456.365 DIST METROS (8.40)
S$23°05:48.39” E. OESTE: PUNTO 4 COORDENADAS X: 522,674.216 Y: 1,742,435.859 DIST. MTS (8.30)
N16°32-35.83” W. Con las siguientes Colindancias: AL NORTE con ERNELINA MARIA VILLAFRANCA
MARTINEZ, AL SUR con FLORENCIO PEREZ, AL ESTE con QUEBRADA, AL OESTE con CALLE PUBLICA.
AREA SUPERFICIAL: CIENTO OCHENTAY DOS PUNTO TRECE METROS CUADRADOS (182.13mts2).
Se conceden treinta (30) dias a partir de la presente publicacion para formular cualquier oposicion al
respecto.

La Ceiba, Departamento de Atlantida, a los cinco (05) dias del mes de mayo del afio dos mil veintitrés
(2023). -

ABOG. WANDA ARGUETA // SECRETARIA MUNICIPAL

AVISO DE HERENCIA

La Infrascrita Secretaria del Juzgado de Letras Seccional de la ciudad de Tocoa,
Departamento de Colén, al publico en general y para efectos de ley correspon-
dientes, HACE SABER: Que en sentencia definitiva de fecha dos de febrero del
afio dos mil veintitrés, declaré a la sefiora SAGRARIO CONCEPCION CALONA,
de generales expresadas en el preambulo de esta sentencia HEREDERA AB-
INTESTATO, de todos los bienes, derechos y obligaciones dejados por su difunta

ANUNCIALO

YA

jLatel
l... madre la sefiora DORILA LAINEZ CALONA, también conocida como DORILA
CALONA; en consecuencia se les concede la posesion efectiva de la herencia,
o sin perjuicio de otros herederos de igual o mejor derecho.- Represent6 a la peti-
1mﬁiﬁ‘f§ cionaria la Abogada WENDY YAMILETH RIVERA BACA, inscrita bajo el nimero

28808 del Colegio de Abogados de Honduras, y de este domicilio
Tocoa, Colén, 8 Mayo 2023.

*9000
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ABOG. MARY ADELA ARAGON MALDONADO

SECRETARIA ADJUNTA
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AVISO DE HERENCIA AB-INTESTATO

Exp. 0501 -2022-2572-LCV

La Infrascrita Secretaria del Juzgado de Letras Civil de la Seccién Ju-
dicial de San Pedro Sula, Cortés, al publico en general y para efectos
de la Ley, HACE SABER: Que en este Juzgado en fecha veintitrés
(23) de marzo del afio dos mil veintitrés (2023). Se dicté sentencia de-
finitiva; FALLA: 1) Declarando con lugar la solicitud de declaratoria y
posesion efectiva de herencia Ab-Intestato presentada por el abogado
ROBERTO CARLOS MEJIA VILLAFRANCA en su condicién de apode-
rado judicial de la sefiora OLIVIA CARDONA AGUILAR. 2) Declarando
heredero Ab intestato a la sefiora OLIVIA CARDONA AGUILAR en su
condicién de madre, de todos los bienes, derechos y acciones deja-
dos su fallecimiento por su difunto hijo, el sefior EDIN ANTONIO CAR-
DONA AGUILAR también conocido como EDIN ANTONIO CARDONA
(Q.D.D.G.). 3) Se concede a la sefiora OLIVIA CARDONA AGUILAR
en su condicion de madre, la posesion efectiva de la herencia. 4) Esta
sentencia se profiere sin prejuicio de otros herederos testamentarios o
Ab intestato de igual o mejor derecho.

San Pedro Sula Cortés, cinco (05) de mayo del afio dos mil veintitrés
(2023).

MARTHA SUYAPA CHAVARRIA, SECRETARIA ADJUNTA

Siguenos an redes sociales! n
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MIGRACION
Eronteranorte
de México, en
relativa calma
tras el final
del Titulo 42

»EE UU abri6 una nueva era migratoria

aplicando mano dura a los migrantes y México
suspendid los permisos de transito con los que
los aspirantes al asilo avanzaban hacia el norte
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Agencias
redaccion@laprensa.hn

TIJUANA, MEXICO. La frontera
norte de México se mantuvo en
tranquilidad ayer, pese a que se
augurabael caos en el primer dia
sin el Titulo 42 de Estados Uni-
dos con decenas de miles de mi-
grantes que esperarian cruzar
pese alas nuevasrestricciones
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REPORTAN BAJAEN
FLUJO DE PERSONAS

El presidente Biden habia
anticipado unasituacion
“cadtica” enlafrontera por
elfindel Titulo 42, pero
México aseguro que en Ciu-
dad Juarez y Matamoros
continuaban los migrantes
en “situaciones de calma”.

ademasdelos 1,500 soldados que
el Pentagono estara desplegan-
do de forma escalonada duran-
telos préximos dias.

Suspenden permisos. “El flujo va
bajando al dia de hoy. No hemos
tenido confrontaciones ni situa-
ciones deviolencia en lafronte-
ra”, dijo el canciller mexicano,
Marcelo Ebrard.

En ausenciadel Titulo 42 se se-

estadounidenses. guira aplicando el Titulo 8, que
El Titulo 42 esunamedidaque ademasde expulsar aaquellos
adopto Donald que entren sin
Trump y después visaosinautoriza-
continud el presi- Previoaladerogacion cion,vetandolos
dente Joe Biden del Titulo 42, Migra- paraobtener asi-
paraexpulsarami- ciéndeMéxicoanun-  lo,les prohibein-
grantesconelargu- cidelcierretemporal gresar de nuevo
mentodelapande- de33centrosdede- durante cinco
miadelacovid-19.  tenciondemigrantes  anosylesexpone
Contrarioaloquese entodo el pais. a procesos judi-
pensaba, las cosas ciales.

transcurrieron normalmente
desdelamadrugada, sin que se
presentaran estos intentos como
lovaticinaronlas autoridades
estadounidenses, realizandoin-
cluso simulacros de seguridad
en el puerto internacional de San
Ysidro.

Eltemor de que se acrecentara
el nimero de migrantes que in-
tentarallegar a Estados Unidos
llevo alas autoridades estadou-
nidenses a desplegar aal menos
24,000 agentes de la patrulla
fronteriza para vigilarla zona,

Durante la intervencion de
Ebrard fue presentada unalami-
naenlaqueselee queel Institu-
to Nacional de Migracién (INM)
ordend a todas sus oficinas “no
otorgar Formatos Multiples Mi-
gratorios, ni otro documento que
autorice el transito por el pais”.
Esos papeles permitian alos mi-
grantes moverse desde el sur de
México alafrontera norte con
Estados Unidos. El gobiernono
especificé desde cuando esta vi-
gente esa normativa ni cuando
terminara.
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JUEZ DE FLORIDA BLOQUEA LA MEDIDA DE BIDEN MIGRANTES EN CIUDAD JUAREZ ESPERAN QUE

QUE PERMITE LIBERACIONES EN LA FRONTERA

SIN TITULO 42 AUMENTEN LAS CITAS PARA ASILO

Los migrantes que llegan a la
frontera tienen que haber pedi-
docitaatravésdelaaplicacion
movil CBP One o haber solicita-
doasiloen un paisde transito ha-
ciaEE UUyhaberle sido denega-
do. Porque delo contrario, salvo
contadas excepciones, podrian
incurrir en una presuncion de
inelegibilidad al asilo.

Ebrard agregé que Méxiconore-
cibira amas de mil migrantes al
dia deportados de Estados Uni-
dos, pues no tiene la capacidad
paraatenderlos nitampocolavo-
luntad de aceptarlo.

El canciller preciso que este jue-
ves 11de mayo, Estados Unidos
repatrio a México 942 migran-
tes, mientras que en la frontera
comun se contabilizd la presen-
ciade 26,560 migrantes.

Senalo6 que la postura de México
escontrariaa politicas migrato-
riascomo el Titulo 42 o el Titulo
8,aunque respetan esas medi-
das. Reitero que muchos migran-
tesson enganados por “coyotes”
asegurandoles que sin el Titulo
42 sera mas facil migrar.
“Silohaces porlavia documen-
tal,si(...);sillegas porlaviairre-
gular esmasdificilylosvanare-
patriar”, advirtio.

“Solo Dios sabe”. El hondurefio
Agustin Sortomi intentd entre-
garse alas autoridades en Ciu-
dad Juarez con su esposay sus

10,000

migrantes por dia hanintercep-
tado en los liLtimos dias los
agentes de EE UU, segiin medios
de comunicacion estadouniden-
ses que citan fuentes oficiales.

26,560

migrantes contabiliza México en
las principales ciudades fronte-
rizas, de ellos, 10,000 en Ciudad
Judrez, 7,000 en Reynosay
5,500 en Matamoros.

doshijos. “Yame entregué dos
vecesynomereciben. No sé qué
hacer”, conto. “Noslanzamosal
rio pero (los guardias) nos bota-
ron. No vamos a conquistar ese
sueno, solo Dios sabe cuandolo
vamos a conquistar”, declaroé a
la espera de ver “qué solucion tie-
nenlasnuevasreglas”.

Silos migrantes “no tienen una
base para quedarse, los expulsa-
remos muy rapidamente (...) He-
mos sido muy, muy claros en
cuanto aque existen viaslegales,
segurasy ordenadas para bus-
carayuda en Estados Unidosy si
alguien llega a nuestra frontera
sur, enfrentara consecuencias
masduras”, declaro el secreta-
rio de Seguridad Interior Alejan-
dro Mayorkas a CNN.

Lla suspension
de permisos

Los migrantes habian
montado un campamento
para solicitar documentos que
les permita dejar Tapachula

SITUACION. Los migrantes
aseguraron que la crisis crece.

TAPACHULA. Migrantes varados
en lafrontera sur de México
protestaron ayer trasla suspen-
sion de permisos para transi-
tar por el pais, lo que coincide
con el fin del Titulo 42.

Los extranjeros se manifesta-
ronen el Centrode Atencion
Provisional del Instituto Nacio-
nal de Migracion (INM) en Ta-
pachula, en la frontera con
Guatemala, donde los funcio-
narios lesinformaron dela sus-
pension temporal de la entre-
gade documentos.

La situacion genero incerti-
dumbre y molestia alas fami-
lias, a quienesles pidieron de-
salojar el lugar donde hacian
filadesdeeljueves.

“Porque el presidente de Mé-
xico, Andrés Manuel Lopez
Obrador, dice que ayudan alos
migrantes. Nosotros no esta-
mos haciendo dafo a nadie,
aqui no hay agua, comida y
donde hacerlas necesidades,
tenemos a nifos con fiebre.
;Donde estan los derechos hu-
manos?”, denuncio el venezo-
lano José Larama.

Los migrantes aseguraron que
la crisis humanitaria crece
cadadiaen Tapachula.
Antelosreclamos, el INM les
concedido mas de 15 autobuses
parallevarlos a Tuxtla Gutié-
rrez, capital de Chiapas, don-
deles prometieron un permi-
sode 45 dias.

GUATEMALA. ULTIMA EDICION ES EL 15 DE MAYO

| Eapturan al periodista §

S Tose Bubd

PRESO. La detencién de Zamora ha sido fuertemente criticada.

Ao 1

SIP lamenta cierre
de El Periodico

Las acusaciones del Ministerio
Piblico han sido lideradas por
el fiscal Rafael Curruchiche,
sancionado por EE UU

MIAMI. La Sociedad Interameri-
cana de Prensa (SIP) lamento
ayer el anuncio del cierre defini-

dio que ha ejercido su papel
esencial por muchos afnos debi-
do alapresionlegal,judicialy
econdémica ala que estuvo ex-
puesto”, sostuvo.

El Periodico anuncio su cierre,
casilomeses despuésdelacap-
turade sufundadory presiden-
te, el periodista José Rubén Za-

tivo de El Periddico, de Guate- mora Marroquin.

mala,y califico este “Tras 287 dias de
hechode “retroce- I resistencia, es
soparalademocra- ELPeriédico naciéen tiempo de decir
cia”eneste,altiem- 1996 de lamanode hastaluego”,indica
poquedenunciéla Zamora Marroquiny un comunicado en
“continuaciondel durante sus casi30 el que sefalan que
acosojudicialcon- anosdevidasepubli- eli5de mayo sera
traperiodistas”. caron miles de casos suultima edicion.
“Todavez quecie- decorrupcionestatal. Zamorafuedeteni-

rra un medio se

produce un serio retroceso para
la democracia”, sefial6 Michael
Greenspon, presidente de la SIP.
“Lamentamos profundamente
que Guatemala pierda a un me-

do por supuestos
cargos de lavado de dinero y
chantaje, 5 diasdespuésdelan-
zar acusaciones de corrupcion
al circulo cercano del presiden-
te Alejandro Giammattei.

COLOMBIA
INCAUTAN EL
NARCOSUBMARINO
MAS GRANDE

Elnarcosubmarino méas gran-
deenlahistoria de Colombia,
de3ometrosdelargoytresde
ancho, fue decomisado enel
océano Pacifico con tres tone-
ladas de cocaina. El semisu-
mergible fue detenido cuando
ibarumbo a Centroameérica,
una delasrutas mas utilizadas
parael traficoilegal hacia EUA.

PERU
FISCALIAPIDE |
35 ANOS DE PRISION
PARA KUCZYNSKI

Lafiscalia de Peruisolicit6 35
anos de prision para el expresi-
dente Pedro Pablo Kuczynski,
por presunto lavado de activos

yformar una organizacion cri-
minal que habria recibido $12
millones en asesorias encu-
biertas dela constructora bra-
silefia Odebrecht.
Laacusacion la presento el fis-
cal José Domingo Pérez, del
equipo especial Lava Jato.

NOMBRAMIENTO
LINDA YACCARINO,
DIRECTORA EJECUTIVA
DE TWITTER

Elon Musk anunci6 ayer el
nombramiento de Linda
Yaccarino, hasta ahorarespon-
sable de publicidad del grupo
NBCUniversal, comolanueva
directora ejecutiva de Twitter.
“Ella se concentrara principal-
mente en el negocio, mientras
que yo me ocuparé del disefio
de productoylas nuevastecno-
logias”, tuiteo.
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CASOS. CON ESTA EXTRADICION SE CUMPLE EL PROCESO NUMERO 38 Y EL CUARTO EN ESTE ANO

Extraditan a EUA a heredero
del cartel de los Valle Valle

»Mario Rojel Urbina, capturado en La Entrada, Copan, es acusado
por una Corte de Virginia de narcotrafico y lavado de activos

Staff
redaccion@laprensa.hn

TEGUCIGALPA. Honduras extra-
dit6 ayer aEstados Unidosaun
integrante del cartel de Valle Va-
lle Nueva Generacion, acusado
denarcotrafico por unacortede
Virginia, convirtiéndose en el
ciudadano niimero 38 entrega-
dodesde 2014 por ese delito, in-
formaron las autoridades mili-
taresy policiales.

Los agentesdela oficina antidro-
gas de Estados Unidos (DEA) “ya
sellevaron a Mario Rojel Urbina
Miranda (de 40 anos)”,dijoala
AFP el portavoz de las Fuerzas
Armadas, capitan José Coello.
Urbina, que habia sido captura-
doenlacomunidad de La Entra-

EXTRADITADO. Mario Rojel Urbina Miranda es conducido a la aeronave que Lo trasladé a Estados Unidos.

da, Copan, noroeste del pais,e] CG—_—GEGGGNNNN———_ {rega a Gobiernos extranjeros y

18 de febrero, fue transportado
enmedio de un fuerte operativo
deseguridad desdelasede dela
Fuerza Especial Cobras.

Ayer, alas 9:00 am, Mario Rojel
Urbina Miranda abordé la avio-
netaquelollevo desdelabase aé-
rea Hernan Acosta Mejia, don-
de era esperado por agentes de
laDEA, parallevarlo hastael es-
tado de Virginia, Estados Uni-
dos.

El portavoz policial Edgardo Ba-
rahonaindicé que Urbina “es el
hondureno nimero 38 que se en-

Dato

Mas demedio centenar de
hondureiios fueron extra-
ditados, capturados o se en-
tregaron voluntariamentea
Estados Unidos por trafico
de drogas desde 2014, inclu-
yendo cerca de media doce-
nadel cartel de los Valle Va-
lle. EL caso de mayor impac-
to fue la extradicién a Nue-
va York del expresidente
Juan Orlando Hernandez.

el cuarto durante 2023, debido
aquesele han presentado car-
gosenuna corte de Estados Uni-
dos”.

Son “dos delitos relacionados
connarcotraficoylavadodeac-
tivos”, anadio. “A él se le conside-
racomo uno delosherederosde
las operaciones criminales del
clan Valle Valle porque habia
conformado otra estructurade-
nominada Valle Valle Nueva Ge-
neracion, con la que realizaba
actividades del crimen organi-
zado”.

Investigaciones. De acuerdo con
lasindagaciones dela DEA, Ma-
rio Urbina inicié su camino en
el mundo del narcotrafico con
elclandelosValle Valle, en el oc-
cidente del pais, en el que se en-
cargabadelaslabores de sica-
riatoylavado de activos del nar-
cotrafico.

Sin embargo, despuésdela cap-
tura delos hermanos Valle Va-
lle, Urbina Miranda se habiarea-
grupadoy formé un cartel deno-
minado Valle Valle Nueva
Generacion, seguin la Policia Na-
cional.

Condenados
allanos
por trafico
dedrogas

JUZGADOS. Los cuatro
hombres fueron arrestados el
ano pasado en el muellede
cabotaje deLa Ceiba

TEGUCIGALPA. Cuatro tripulan-
tes de una embarcacion que
transportaba 39 kilos de cocai-
na fueron condenados a11 anos
de prision tras someterse a un
procedimiento abreviado.

Los condenados por el delitode
trafico de drogas agravado son
Julio Alberto Alvarez Jiménez,
Juan Lorenzo Casildo Montero,
Raan Bailey Esteban y Fabricio
Enrique Soto Reyes, quienes
cumpliranla penaimpuestaen
el centro penal de Siria, en EL
Porvenir, Francisco Morazan.
Los cuatro hombres fueron cap-
turadoslanoche del domingo 25
de septiembre del afio pasado en
las cercanias del muelle de cabo-
jateen La Ceiba, Atlantida.

El operativo fue ejecutado por
los agentes dela Agencia Técni-
ca de Investigacion Criminal
(Atic) y elementos de la Fuerza
Naval.

Los ahora condenados se trans-
portaban en unalancha tiburo-
nera, enla cual encontraron dos
fardosy se contaronlos 39 kilos
deladroga, que en su envoltura
mostrabalaimagen de unahe-
rraduray un caballo.

De acuerdo con investigaciones,
ladroga era procedente de La
Mosquitia.

Enelfallo,losjueces ordenaron,
ademas, que decomisaralaem-
barcaciony el pago de unamul-
tade 225,000 lempiras.

Muere en Florida adolescente
hondureiio bajo custodia

REACCION. La portavozde
la Casa Blanca, Karine Jean-
Pierre, senalo quesetrata
de unanoticia “muy triste”

MIAMI. Un adolescente hondure-
fnode17anos quellegb a Estados
Unidos sin padres o tutor murio
cuando se encontraba bajo custo-
diadelasautoridadesen Florida.
ElDepartamento de Saludy de

ALBERGUE. Mas de 8,600 meno-
res estan bajo custodia en EE UU.

Servicios Humanos (HHS) reco-
nociolamuerte delmenorenun
comunicado sin proporcionar
masdetalles sobrelas circunstan-
cias del fallecimiento.
Elministro de Relaciones Exte-
rioresde Honduras, Eduardo En-
rique Reina, que identifico al fa-
llecido como Angel Eduardo Ma-
radiaga Espinoza, pidi6 una
“investigacion exhaustiva” sobre
lamuerte del menor.

TIAMAYA

ENCUENTRAN SIN VIDA
A UN JOVEN A ORILLA
DE CARRETERA

Unhombre fue encontrado
muerto ayer en horas de lama-
fnanaalaorilladelacarretera
queva haciael sector de Tica-
maya, cerca del desvio al basu-
rero de El Ocotillo. La victima,
de unos 20 anosde edad, que
no fueidentificada, vestia ca-
misetanegray calzoneta azul;
ademas, presentaba varios dis-
paros. El cadaver del joven fue
ingresado alamorgue de Medi-
cina Forense.

LA LIMA
CAPTURANAUN
HOMBRE POR ABUSAR
DE SU HIJASTRA

Luego derecibir una denuncia
de que habria agredido sexual-
mente aunamenorde edad,
agentes de la Policia Nacional
arrestaron aun comerciante
enlacolonialLaPaz,deLa
Lima, Cortés. Eldetenidoesel
padrastrodelavictima.

El sospechoso fue remitidoala
Fiscalia de Turno del Ministe-
rio Publico bajo el cargo de vio-
lacion agravada en perjuiciode
unamenor de edad.
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SEMIFINALES. CLAYVIN ZUONIGA JUGARA CONTRA EL LEON; MARIO MARTINEZ ES LA GRAN DUDA DE LOS POTROS

L] (]
Historia '
Olimpia ha avanzado
en seis cruces de semi-
finales ante Marathon,
que tiene dos alegrias
ante el Leon.

EDRICK MENJIVAR
Portero del Olimpia

SER FINALISTA,

ELREGALQ
PARA MAMA

—

Presente

EL Monstruo Verde re-
gistra cuatro juegos sin
conocer la derrota al
enfrentarse a los blan-

Cos.

»Olimpia y Marathén protagonizaran hoy una
batalla de alto impacto. Real Espafia, por el
milagro contra Olancho FC

Asi avanzan a la gran final

OLIMPIA.
Llega conunaenormeven- :
tajaal partido de vuelta de-
bido a sumejor posicionen
la tabla, solo necesita el
empate.

{ #) MARATHON.

Debe ganar en los 90 minu-
tos porque en esta fase no
hay tiempos extras nitam-
poco lanzamientos de pe-
nal.

{ @9 OLANCHOYREAL

ESPANA.

La Maquina debe vencera
Los Potros por tres goles de
diferencia, de lo contrario
pasaran los olanchanos.

SALOMON NAZAR
Técnico de Marathon

Franklin Martinez
redaccion@laprensa.hn

SANPEDROSULA. Losjugadores
del Olimpia, Marathén, Real Es-
panayOlancho FCanhelanllevar-
le un enorme regalo a sus proge-
nitorasconeldesenlacedelasse-
mifinales previoacelebrar el Dia
delaMadre. Elboletoalagranfi-
nal esta enjuegoytodo se define
hoyen Comayaguay Juticalpacon
dospartidazos.

ElLedn recibe hoy al Monstruo
Verde con el reglamento a su fa-
vor,ylaMaquinabuscaunatarde
sublime frente alos potros. Alas
4:00 pmarrancael dueloenlas
pampasolanchanasyalas6:00
pmsemueveel balén enlaciudad
delosburros.

Elgolverdolaga. Unresultadode
1-1fue el saldodel primer choque
del clasico nacional entre Ma-
rathony Olimpia en el estadio Yan-
kel Rodriguez, con polémica in-
cluida. Porlotanto, para el duelo
devueltael Monstruo Verde debe
ganarsiosi. Unempate mandaal
Leénaunanuevafinal. Comoan-
tecedente favorable, el conjunto
Panza Verde nohaperdidoensus
ultimos cuatro enfrentamientos

Juego de vuelta

VS.

A
OLANCHOFC REAL ESPANA
DiA: hoy (4:00 pm)

CIUDAD: Juticalpa, Olancho
ESTADIO: Juan Ramon Brevé
ARBITRO: Selvin Brown
TRANSMITE: TVC

antelosmelenudos, pero tiene
otraestadisticaensucontra,yes
quenuncalogré avanzar alafinal
ante surival de turno al empatar
delocal.

Antesdeviajar a Comayagua, el
técnicoverdolaga Salomon Nazar
avisoquenollegandeturistasala
antigua capital.

¢;Cudleslaclave paraganar?,sele
consult6 aldoctor en medicina
general. “Jugarle bien, hacer un
buen fitbol eir hacia adelante. El
equipotiene queiraganar, y voy
tranquilo porque sé que haran su
mejor esfuerzo,yeljugador seilu-
siona cuando hayestetipodejue-
gos”,lanzo.

Y agregé: “Todoslos entrenado-
ressonamos conjugarunafinaly
losmuchachos también, por eso
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LEGIONARIQ
CHOCO Y CADIZ
PIERDEN Y ESTAN EN
PROBLEMAS

Enelinicio delajornada 35
delaligadeEspana, el Ca-
diz perdio de visita ayer por

1-0 frente al Mallorca. EL
Choco Lozano jugd los ulti-
mos 10 minutos. EL Subma-
rino Amarillo quedé en el
puesto 15 con 35 puntos,
una unidad los separa de
los clubes de zona roja.

SUB-20

CARDOZO VISITO EN
URUGUAY ALOS
MUNDIALISTAS

La Seleccion de Honduras
Sub-20 fue visitada por el
exdelantero Claudio Car-

dozo, exjugador de Ma-

rathony Real Espana. La
Bicolor se mide hoy conel
Deportivo Maldonado en el
cierre de amistososen Uru-
guay para luego viajar al
Mundial de Argentina.

van aluchar. Puede ser el iltimo
opentltimojuego, esovaadepen-
der delresultado, perolaactitud
del equipo esmuy buena. Veni-
mosde cinco partidossin perder,
sevolvidatenerunabuenaracha
yesperamos hacerlobien”.

NECESITADOS. Aurinegros buscan una marca ja-
mas registrada, ganar por tres goles de diferencia
. lasemifinal de vueltay ser finalistas.

Estadisticas

1__ Serie historica entre el
Olimpiay Marathon: en
264 juegos, el Ledn gand
124 partidos, el Monstruo
Verde 71veces y empata-
ron en 69 ocasiones.

2__Pedro Troglio, técnico
argentino del Olimpia, ha
dirigido cuatro semifinales

“TRATAR DE
HACER EL PRIMER
GOLAREAL _
ESPANA SERA
FUNDAMENTAL'

y todas las gané. F
AGUSTiIN AUZMENDI

3 Salomodn Nazar dirige Delantero del Olancho FC

su segunda semifinaly en ]

Lla primera al frente de los
Lobos de La UPN fue elimi-
nado por el Olimpia de Pe-
dro Troglio.

Juegos en la historia de la Liga
Nacional: el Olancho gané dos

it veces, Real Espaina solamente

una vez y empataron en dos

“LAPRESION ES
SER CAMPEON. UN
JUGADOR DEL
OLIMPIA SIEMPRE
SABE ESQ”

Clayvin Ztiniga, delanteroy hom- ocasiones. CARLOS PINEDA
bre gol de Marathon, salid lesio- Volante de Olimpia
nadotrasunaaccion donde sevio ]

involucrado el olimpista Maylor ]

Ntriez. Su pie derecholucioinfla-
mado. Nazar aclaro6 que el futbo-
lista estara en el duelo de hoy.
“Creoquevaaestar, es parte del
plantel que viajoy estara disponi-
ble para el partido. Eljugador va
deentrada,vamos contodoyhay
quehacer el mejor esfuerzo para
llevarnos el duelo”, conto.

]

NOVELES. ELnombre del Olancho FC debuté en la temporada en la

Liga Nacional, pero cuenta con jugadores de mucha experiencia.

12

Goles lleva Jerry Bengtson y es
el artillero con mejor registro
en el torneo Clausura. Esta
encaminado a ganar su octavo
titulo de goleo.

POSIBLES ALINEACIONES

“TENGO CLAROLO
QUE NOS ESTAMOS
JUGANDO, EN EL
FUTBOL TODOES
POSIBLE’

Enelcampamentodel Olimpia  Edrick Menjivar Carlos Pineda OLIMPIA César Samudio Allan Banegas

hubomolestias por lasdeclara-  Maylor Ndfez José Pinto — José Aguilera Selvin Guevara

ciones del presidente de Ma-  José Garcia Edwin Rodriguez \ André Orellana Damin Ramirez

rathon, Orinson Amaya, quien  Brayan Beckeles Jorge Benguché é EJ Ll'liS Vega Kilmar Pe'ﬁa

cuestiono el arbitraje de Héctor Carlos'sénchez Jerry Bengtson Félix Crisanto i Clayvin Zupiga'
Rodriguezeneljuegodeidaalva-  Jorge Alvarez DT: Pedro Troglio ‘ m% i Francisco Martinez  DT: Salomén Nazar 1,

lidar elgolde Jerry Bengtsonen  4pgrro: NELSON SALGADO ESTADIO: CARLOS MIRANDA CIUDAD: COMAYAGUA HORA: 6:00 PM TRANSMITE: Tve  ANDRE ORELLANA
evidente posicion adelantada. Defensa de Marathdn
Edrick Menjivar, porterodel Leon, I

alzolavozantelos duros senala-
mientos contra la institucion
blanca. “Creo que hubierasido
buenoquehablaradelgol deellos,
perohubierahablado de eso,de
laclarafalta. Aquitodo elmundo
habla a su conveniencia, todo
mundo tratade meter presionen
laposicion que esta”.

Y sobreel duelo, el Caracol respe-
taasuoponente: “Seraun parti-
do complicado, por ahi tenemos
laventajade que el empatenoscla-
sifica, peroaveces cuando sales
buscandounempateoalgoasite
termina perjudicando. Este equi-

posaleaganarsiempre,en cual-
quier cancha, y este sabadono
seralaexcepcion”.

LaMaquina en las pampas. Olan-
choFCgand2-oeljuegodeida
frente a Real Espanaen el estadio
Olimpico,yestediaenel estadio
Juan Ramon Brevé Vargaslosau-
rinegrosbuscaran ganar portres
golesdediferencia parameterse
enlagran final. Una cargamuy
pesadadel cruce entre entrena-
dores que quieren dirigir su pri-
merafinal.

Humberto “Beto” Rivera, técni-

codel Olancho FC, negd triunfa-
lismo dentro de su plantel. “Eso
no debe existir en el equipo, la
mentalidad pasa en ganar para
nosotros”, citd. No esta garanti-
zadala presencia de Mario Mar-
tinez, el volante salié lesionado
en el duelodel miércoles.

Y antela posibilidad defichar por
Motagua, Olimpia o Saprissa cos-
tarricense, el delantero argenti-
no Agustin Auzmenditomo con
calma la previa del choque de
vuelta contraReal Espana. “La
verdad me mantengo bien tran-
quilo, concentrado en potros,

confiadosin pensarlo que sedice.
Esperamos conseguir algo con
potros. Nosotros sacamos un
granresultado de visita, tocano
relajarnos, tratar de hacer el pri-
mer gol”, afirmo.

El entrenador uruguayo de Real
Espafia, Julio “Palomo” Rodri-
guez, fue contundente: “En Olan-
chovaaserun partido parejo, el
equipo sevaarecuperar, vaadi-
geriresto, esta dificil, peroyo con-
fioen el equipo”.

Lagran final del torneo Clausu-
rapodriaserun clasicooundue-
loinédito.

“TODAVIA NO HA
TERMINADO NADA

Y LOS JUGADORES
DEBEN HACER UN
GRAN PARTIDO".

HUMBERTO RIVERA
Técnico del Olancho FC
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COPA CENTROAMERICANA. 20 EQUIPOS CLASIFICARAN AL CAMPEONATO

Motagua

cruzalosdedos

parano quedarse fuerade
la Copa Centroamericana

Clasificaranala o

- 'Q

Copa Centroameri-
cana solo siendo

ESPERANDO.
Motagua de-
pendede loque _
haga Marathon
en semis

Las aguilasalser cuartosenla
tabla de posiciones tienen me-
dioboleto al torneo interna-
cional

SANPEDRO SULA.Hondurasya
confirmo tres representantes
paralaprimera edicion dela Copa
Centroamericana, que seinicia
en el segundo semestre de 2023.
Olancho FCy Real Espana se su-
maron a Olimpiay oficializaron
su asistencia tras finalizar las
vueltasregulares del torneo Clau-
suradela Liga Nacional de Hon-
duras, en donde quedaron en el
segundoytercerlugar delatabla
general, respectivamente.

De acuerdo con el formato de
Concacaf, nuestro paistiene cua-
tro cupos para competir en este
certamen, debido a quelosleo-
nes, porllegaralafinal de Liga
Concacaf 2022, sumo un cuarto
boleto para el balompié catracho.

e |
Lo ol - N

Los verdes [Vt
Lo o o

Los clubes

CLASIFICADOS A LA COPA
CENTROAMERICANA:
Saprissa (Costa Rica)
Herediano (Costa Rica)
Alajuelense (Costa Rica)
Cartaginés (Costa Rica)
Olimpia (Honduras)
Olancho FC (Honduras)

Real Espaia (Honduras)
Real Esteli (Nicaragua)
Diriangén (Nicaragua)
Coban Imperial (Guatemala)
Independiente (Panama)
FAS (EL Salvador)

El Ciclén Azul tiene una ventaja
de caraaclasificaralacopa,ya
queterminden el cuartolugarde
latabla general, porlotantode
momento es el proximo clasifica-
doaltorneointernacional y segu-

ramente estan esperando que su
archirrival detodalavida, el Olim-
pia, derrote hoya Marathonen el
juego delas semifinales.

Esto porque latinicamanerade
que el Monstruo Verde se sumea
lalistade equipos catrachosenla
Copa Centroamericana 2023y
desbanque a Motagua es convir-
tiéndose en el ganador del titulo,
algo complicado, pero la posibi-
lidad estalatente.

Ademas, si Olancho, Olimpia o
Real Espaiia se coronan en el pre-
sente torneoliguero, Motagua cla-
sificara de forma automatica al
torneo antes mencionado.

Doce equiposya dijeron presen-
teyestanalaesperadeocho cu-
posmas parasumar 20 clubesen
disputa.

Las plazas restantes son dos pa-
namenos, dos salvadorenos, un
guatemalteco, un beliceno, un ni-
caragiiensey el equipo restante
de Honduras.

MOTAGUA. EL GUARANI GANO TRES TITULOS

ESPECTACULAR. ELsudamericano Roberto Moreira es el méximo

anotador del conjunto emplumado en torneos de Concacaf.

Moreira se vacomo
un grande del Azul

El delantero paraguayo se mar-
chadel Motagua después de
cincoanosy con un legadoen-
vidiable

TEGUCIGALPA. Roberto Moreira
no es masjugador de Motagua.
El delantero paraguayo de 36
anos de edad confirmo ayer su
salida del conjunto azul.

No hay duda de que Moreira se
convirtio en un referente de Mo-
taguagraciasasusgoles. Hizo77
anotaciones en 221juegos, sien-
do el extranjero con mas goles
enlahistoriadelas aguilas. Un
hito histdrico para el Escorpion
Azul, que dejalavaraaltapara
proximos refuerzos internacio-
nes que vistan la camisa del Mi-
mado delaaficion.

Roberto Moreira se convirtio
también en el goleador de Mota-
guaen torneos de Concacaf.
Elfutbolista public6 un mensa-
je ensucuentade Instagram,
donde agradecio al club por todo
lovivido.

77

Veces anoto el artillero guarani
Roberto Moreira Aldana en 221
partidos disputados con
Motagua, lo cual lo deja como
maximo goleador extranjero.

“Llegb el momento de decir
adiés, lo primero que quiero
agradecer es aladirigencia del
club Motagua por abrirmelas
puertasy ser parte de su histo-
ria, también me gustaria agra-
decer atodoslos comparieros,
utileros, cuerpo médico e inte-
grantes delosdistintos cuerpos
técnicos conlos que he tenido el
placer de trabajar estos cinco
anos porque todos me han ayu-
dadoy contodoshe aprendido
algo”, dice la carta de Roberto
Moreira. El paraguayo se mar-
chade Motagua siendo el tercer
maximo goleador en la historia
del club, solo superado por Ru-
bilio Castilloy Tono Obando. Su
debut fue el 29 dejulio de 2018.

R —————————————
LEGIONARIOS. LA SUPERLIGA DE GRECIA AUN NO TERMINA Y YA HAY MOVIMIENTOS DE CATRACHOS

Palma y Chirinos son noticia en Grecia

Elex-Vida podria convertirse
ennuevojugador del Rangers
deEscocia; Volos no seguira
contando con Michaell Chirinos

GRECIA. ;Luis PalmaaEscocia?
Lo que siempre ha sido un rumor
estd tomando mucha fuerza des-
de Europa. Ayer, los medios Daily
Recordy The Tranfer Geek die-
ron a conocer que el Rangers co-
menzd negociaciones con el Aris

FCpor el hondurefio.

Desde el pais britanico se infor-
ma que Rangersya esta conver-
sando parallegar aun acuerdo
con el equipo de Saldnica.

Aris FCnovaavender por me-
nosde cincomillonesaPalma,y
el club de la Scottish Premier
League esta ofreciendo por aho-
ra4.4millones parallevarselo.
Cabe destacar que el maximo
campeon de Escocia fue el pri-
mero en mostrarinterés en Luis

4 &

DESEMPENO. EL volante ceibefio ha marcado 15 goles y ocho asisten-

cias desde su llegada al ftbol europeo. Chiri también destacé.

Palmayahorava por cerrar el
trato.

Michaell Chirinos regres6 a Hon-
duras antes de que terminara su
competencia con el Volos FC de
la Superliga de Grecia. Elhondu-
refo se encuentralesionadoy
por eso decidio volver al pais.
Elmismo The Transfer Geek dio
aconocer que el vinculo entre
Chirinosy Volos terminé. Recor-
demos que el catracho solo fir-
mo por una temporada.
Michaell estuvo en el entrena-
miento del jueves junto con sus
excompaneros del Olimpia. E1
famoso Chiri espera ofertas para
seguir su carrera.
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CREANDO OPORTUNEDADES PARA TN
Republica de Honduras

INSTITUTO NACIONAL AGRARIO I.NA.

“ADQUISICION DE SERVIDORES Y SWITCH PARA SERVIDORES”
No. LPN-INA-001-2023

1. EI INSTITUTO NACIONAL AGRARIO (I.N.A.) invita a las empresas interesadas en partici-

par en la Licitacién Publica Nacional No. LPN-INA-001-2023 a presentar ofertas selladas para

la “ADQUISICION DE SERVIDORES Y SWITCH PARA SERVIDORES”

2. Elfinanciamiento para la realizacién del presente proceso proviene de FONDOS PROPIOS.

La Junta Directiva del BANCO DE LOS TRABAJADORES, S.A. por

este medio convoca a todos sus accionistas para que concurran ala XX ltems Descripcion del Equipo Cantidad
Asamblea General Ordinaria y seguidamente la XXl Asamblea 1 SERVIDORES 3
General Extraordinaria, gue tendran lugar en la oficina principal del 2 SWITCH PARA SERVIDORES 2
Banco de Los Trabajadores, 5.A. ubicada en la 17 v 2* Avenida, 4* y 5%

Calle, Barrio Concepcidn de |a ciudad de Comayaglela, M.D.C., 3. Lalicitacion se efectuara conforme a los procedimientos de Licitacion Publica Nacional (LPN)
Departamento de Francisco Morazan, de forma presencial el dia lunes establecidos en la Ley de Contratacion del Estado y su Reglamento.

29 de mayo de 2023 a las 10:00 A.M., conforme al Articule 182 del

Cédigo de Comercio y tratar los puntos siguientes: 4. Los interesados podran adquirir los documentos de la presente licitacion, mediante solicitud

escrita dirigida a la COMISION DE LICITACION, LIC. SERGIO RAMON FLORES COLIN-
DRES, JEFATURA DE DIVISION ADMINISTRATIVA DEL INSTITUTO NACIONAL AGRA-

1. Asamblea General Ordinaria, los asuntos sefialados en el Articulo RIO (N.A), TELEFONO 2239-8401 AL 03, en la direccion indicada al final de este Llamado,
168 del Caodigo de Comercio, de 8:00 A.M. A 4:00 PM., previo el pago de la cantidad no reembolsable de QUINIENTOS
2. Asamblea General Extracrdinaria, los asuntos sefialados en el LEMPIRAS EXACTOS (LPS. 500.00), los cuales deberén pagarse en la Tesoreria del Insti-
Articulo 169 del Cadigo de Comercio. tuto Nacional Agrario (I.N.A.). Los documentos también pueden ser examinados en la pagina
WEB de la Oficina Normativa de Contrataciones y Adquisiciones del Estado (ONCAE)”
Si por falta de gqudrum no se pudiera celebrar la Asamblea en |a fecha www.honducompras.gob.hn.

sefialada, queda convocada para el dia siguiente a la misma hora, en el

mismo lugar, con el nimero de acciones representadas. 5. Las ofertas deberan presentarse en la siguiente direccién INSTITUTO NACIONAL AGRA-

RIO (I.N.A.), JEFATURA DE DIVISION ADMINISTRATIVA COLONIA ALAMEDA, 4TA. AVE-
. NIDA “JUAN MANUEL GALVEZ DURON”, ENTRE 10° Y 112 CALLES, CASA No. 1009, a
Comayagiela, M.D.C, 12 de mayo de 2023 mas tardar a las Dos de la Tarde (2:00 P.M.) del 19 de Junio de 2023. Las ofertas que se reciban
fuera de plazo seran rechazadas. Las ofertas se abriran en presencia de los representantes
de los Oferentes que deseen asistir en la direccién indicada, a las Dos y Quince Minutos de
la Tarde (2:15 P.M.). Todas las ofertas deberan estar acompafiadas de una Garantia de Man-
* tenimiento de la oferta por el valor y la forma establecidos en los documentos de la licitacion.
FERNANDO DANERY RIVERA MUNOZ
Secretario Junta Directiva Tegucigalpa, M.D.C. 11 de Mayo de 2023.

JOSE FRANCISCO FUNES RODRIGUEZ

: DIRECTOR EJECUTIVO
2 INSTITUTO NACIONAL AGRARIO (I.N.A)

f‘ - UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
? === FRANCISCO MORAZAN
1 kil w Tegucigalpa, M.D.C., Honduras, C.A.
e . A= Tel. 2238-4513 / 2239-8037 Ext. 1281
TRIBUNAL DE SENTENCIA CON COMPETENCIA NACIONAL EN =
MATERIA DE EXTORSION AVISO DE LICITACION PUBLICA
C|TAC|ON POR EDICTOS La UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL FRANCISCO MORAZAN, invita a las
empresas interesadas en participar en la Licitacidn Pablica Macional No, 001-2023, a
La Infrascrita Secretaria Adjunta del Tribunal de Sentencia con Competencia Nacional en preseriar ofertas selladas para e Proyects “ELABORACION, EDICION ¥
Materia de Extorsion, al publico en general y para los efectos de la ley, HACE SABER: Que PUBLICACION DE LIBROS DE TEXTO EN SU COLECCION CIMIENTOS DE LA

en el proceso registrado bajo el numero 0801-2023-7-5, instruido contra el sefior KEVIN UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL FRANCISCO MORAZAN".

ALBERTO BODDEN MARTINEZ, por suponerlo responsable del delito de EXTORSION,
ASOCIACION PARA DELINQUIR Y TRAFICO ILICITO DE DROGAS EN SU MODALIDAD
DE POSESION, en perjuicio de TESTIGO PROTEGIDO CON CLAVE AX034-2021-LCB,
ASOCIACION PARA DELINQUIRY ORDEN PUBLICO; a efecto de citar al TESTIGO
PROTEGIDO CON CLAVE AX034-2021-LCB y a los Agentes de Investigacion JAIME

Apertura: LUNES (29) DE MAYO 2023 Hora:10:00 a.m.
El financiamiento para la realizacion del presente proceso proviene de Fondos Propios.

La licitacion se efectuara conforme a los procedimientos de Licitacion Publica Nacional

ADONAY AMADOR VELASQUEZ,.EDLIJARDO JOSE REYES RAMIREZ Y EMIR JONTHAN (LPN) establecidos en |a Ley de Contratacién del Estado y su Reglamento.
CASTELLANOS IRIAS. Tres Publicaciones que deberan realizarse antes del dia LUNES

QU'NCE DE MAYO DEL ANO DOS MIL VEINTITRES 115/05/2023[e| cual se celebrara en la Los interesados p@dmn adquin'r log documentos de la FI'E'SEI"I!E j|ci[at_iﬁnl madiante
Sala de Juicios del Tribunal de Sentencia con Competencia Nacional en Materia de Extorsion, golicitud escrita a DR. HERMES ALDUVIN DIAZ LUNA, Rector de la UPNFM, enla
ubicado en la ciudad de Tegucigalpa, Colonia Matamoros, Avenida la Paz, contiguo a la oficina del Departamento Legal Edificio CUED, primera planta, del Lunes 15 al Viernes
Contraloria del Notariado, Tegucigalpa M.D.C, Francisco Morazan, 9 de mayo del afio 2023. 19 de Mayo del 2023 de 08:00 a.m. a 04:00 p.m.

=~ Las ofertas deberan presentarse en |a siguisnte direccion Departamento Legal, Edificio

— Mo. 4 CUED, primer pise, & mas tardar el dia 29 de Mayo del 2023 antes de las 10:00
e | a.m, - Las ofertas que se reciban fuera de plazo seran rechazadas, Las ofertas se abrirdn
en presencia de los representantes de los Oferentes gue dessen asistir en la direccion
indicada, a las 10:00 a.m. del dia 28 de Mayo del 2023, en el Saldn Luis Beltrand Prieto,
primaro piso, Edificio Administrative Mo. 1 Rogue Ramos Motifio. - Todas las ofertas
deberan estar acompafiadas de una Garantia de Mantenimiento de la oferta por el valor
y la forma establecidos en los documentos de la licitacion.

E(t;RE'r RIA

" N Para consultas o informacian dingirse a la Secretaria de la Comision de Evaluacion en el
IANUNCIATE YA! Departamento Legal: Telefono 2239-4513 y Correo Electronico jamador@upnfm edu.hn

ANEINCIMO ﬁf:l LLAMA YA AL y lelvir@upnfm.edu hn
YA 5 9 9 *9 o o o Tegucigalpa, M.D.C., 12 de Mayo del 2023
iY VENDE MAS! HERMES ALDUVIN DIAZ LUNA, Ph
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ESPANA. REAL MADRID ENFRENTA HOY AL GETAFE

El Barcelonase alista
para celebrar el titulo
este finde semana

Afp
redaccion@laprensa.hn

Una combinacion de resulta-
dos puededarlelacoronaa
los azulgranas, que manana
juegan el derbi catalan

MADRID. El Barcelona visita ma-
fiana al Espanyol en el derbi ca-
talan delajornada 34 del cam-
peonato espafiol, en el que una
victoria permitiria alos azulgra-
nas proclamarse campeones.

Elactuallider liguero incluso po-
dria ser campeon sin jugar si el
Real Madrid no gana hoy al Ge-
tafey simafiana el Atlético de

Lazio cede;
Juventus,
Inter y Milan,
al acecho

E—
Messi vuelve
hoyala
accion con

el PSG

ITALIA. Losdos clubesdela
ciudad de Milan vienen de me-
dirse por las semifinales de
Champions League

FRANCIA. ELlider esta en bue-
na posicion para proclamarse

campeon a falta de cuatrojor-
nadas para el cierre

ROMA. Un gol en el tiempo evito
ayer el triunfo del Lecce y salvo
deladerrota al Lazio (2-2), que
permanece en el bache y al que
seleha complicadolaaspiracién
delaLigade Campeones. El cam-
pedn Napoles observa. La Juven-
tus, Inter y Milan mantienen la
lucha. La Vecchia Signora reci-
bemanana al Cremonese (12:45
pm). Inter y Milan, con triunfo
de 2-o paralosneroazurros el
miércoles porlaida dela semis
dela Champions League, enfren-
tan hoy al Spezia (10:00 am) y
Sassuolo (12:45 pm).

PARIS. Messi volvera a ser titular
conPSGhoy sabado ante Ajaccio
(1:00 pm), tras volver alos entre-
namientos, después de ser san-
cionado porunviaje noautoriza-
doa Arabia Saudita. “He hablado
conLeodesuvueltaal grupoyle
he encontrado muy motivado
parajugar, muy determinado para
ganar un titulo de campeén de
Francia”, asegur6 el DT Chris-
tophe Galtier. E1PSG esta en bue-
na posicion para proclamarse
campeodn, yaque cuenta contres
puntosderentasobre el Lens, que
ayer gand 2-1al Reims.

Madrid no pasa del empate con . |
el colista Elche. . . .
El Espanyol, por su parte, nece- | L& nga Serie A ngue 1
sitalos puntos paraintentar sa-
lirdel descensoyseguirluchan- EQUIPO 1 |16 | |op foa oc|ps | PALMARES. Busquets busca su EQUIPO ) |JG |JE | PP |GA |GC |Pts EQUIPO JJ |JG |JE | PP |GA | GC |Pts
doenlaapretadapugnaporla |1.Barcelona |33/26/4 |3 |60/1182 | copa 32 con el Barcelona, club 1. Napoles 34/26/5 |3 [70/23(83 | | | 1.PSG 34|25/3 |6 |79(35|78
permanencia. 2.A.Madrid  |33/21/6 |6 |60/26/69 | que posee 26 titulosde primera. | |2 Juventus  [34/20/6 |8 |52|28/66 | |2.Lens 35229 |4 |59|27|75
Losmerenguessontercerosai4. |3.RealMadrid (33215 |7 |69 32|68 I | | 3- Lazio 35/19/8 |8 |54|28|65 3. Marsella 34|21/7 |6 |62|34|70
puntosdelosazulgranasyauno | 4.Real Sociedad|33|18|7 |8 |43|29)61 4. Inter 34/20/3 |11/62|35/63 | | | 4. Ménaco 34/19)7 |8 (68|51 64
del Atlético, segundo clasifica- | 5.vitarreal  |33|16]s 11473454 | | JOrnada 34 5. Milan 34|17/10|7 |55[39|61 | | | 5.Lille 34|178 |9 |60|41/59
doai3unidadesdellider,afalta | e.Betis 33|15/7 |11/40(37|52 6. Atalanta 34|17|7 |10|56 41|58 | | | 6. Rennes 34|17|5 |12(56 38|56
decincojornadasy15 puntospor | 7.Girona 33/13|8 [12|52|46|47 | | AYER 7.Roma 34(17|7 |10(45|33(58 | | | 7.Lyon 3416/8 1057 |41|56
disputarse. 8.A.Bilbao  [33(13)8 |12(43|33(47 | | Mallorca 1-0 Cadiz 8.Fiorentina  |34|12/10(12(45|4046 | | | 8. Nice 34(13/12(9 |42|32|51
ElBarca se perfilacomoelgran | 9.R.vallecano |33|12|10|11/40/42/46 | | HOY 9. Udinese 34(11/13|10(45|41 46 | | | 9. Lorient 34|14/9 |1148|46/51
favorito para lavictoriaanteun | 10.0sasuna 33|12(8 (13|29|35|44 6:00 am Real Sociedad-Girona 10. Bologna 34|12/10|12 (43| 44| 46 10. Reims 35/12/14|9 |42|37|50
Espanyol, que ha perdido ocho | 11.sevilla 33|128 [13(41|49|44 | | 8:15 am Osasuna-Almeria 11. Monza 34/12/10(12(42| 45|46 | | | 11.Clermont  [3414(8 |12|37|44{50
desusultimos1oencuentrosdel |12.Mallorca  |34[12|8 |14(33|37|44 | | 10:30 am Villarreal-Athletic Bilbao 12, Torino 34|12|10(12(36 39|46 | | | 12. Montpeltier (34|13|4 |17|56|57|43
campeonato espaiol. 13. Celta 33/10/9 [14|38]46/39 | | 1:00 pm Real Madrid-Getafe 13.Sassuolo  [34|12|8 |14(41|5044 | | | 13.Toulouse  |34|12/6 |16|48|55|42
Lavictoriaenelcampodelospe- | 14.Atmeria  |33/10/6 |17|42|58/36 | | MANANA 14. Empoli 349 |11|14(31|44/38 | | | 14.Strasbourg [34|8 |11|15|46|55|35
ricos seriade pasolamejordes- | 1s.cadiz 34|8 |11/15/26|5035 | | 6:00 am Celta Vigo-Valencia 15. Salernitana [34|7 |14|13(42|56(35 | | | 15.Brest 34|8 |11|15/38|50|35
pedida para su capitan Sergio | 16.valladolid (33105 |18|30(57|35 8:15 am Elche-Atlético Madrid 16. Lecce 35|7 [11|17|30(43(32 | | | 16. Auxerre 34(8 |10|16(32 56|34
Busquets, que elmiérecolesanun- | 17.valencia  |33|9 |7 |17/36|40/34 | | 10:30 am Real Valladolid-Sevilla 17.H.Verona  [34|7 |9 |18]28(51/30 | | | 17. Nantes 346 |14|1435/50/32
cio susalidadel conjuntoazul- | 18.Getafe 33|8 |10(15/30(4234 | | 1:00 pm Espanyol-Barcelona 18. Spezia 34|5 [12(17/28(56(27 | | | 18. Ajaccio 34(6 |5 |23(22|61|23
granaafinaldetemporadaypo- |19.Espanyol  |33|7 |1016|40|56(31 | | LUNES 19.Cremonese (34| 4 |12(18|31|59|24 | | | 19. Troyes 34|4 |10|20/42|73|22
dria sumar su titulo32 conlos | 20.Etche 33|3 |7 |23|25|64|16 1:00 pm Betis-Rayo Vallecano 20.Sampdoria (34(3 |8 |23(20/61(17 | | | 20. Angers 34(3 |5 (262874 |14
coloresdel Barca.
INGLATERRA. LOS DE GUARDIOLA SE ALISTAN PARA RECIBIR EL MARTES AL REAL MADRID POR LA CHAMPIONS LEAGUE
[ ] [ ]
El City y Arsenal, sintregua =
Premier League
El Citytiene manana mas abor- EQUIPO 1) |JG |JE |PP|GA |GC |Pts EQUIPO JJ |JG |JE | PP |GA |GC |Pts

Evertony Brighton son los ri- dable que superseguidor,yaque | 1.Man.City  [34]26/4 |4 [89|31(82  11.Chelsea  |3411|9 |14 34|39|42
valesdeturnoenel pulsode visitaaunequipoqueluchapor | 2.Arsenal 35/25/6 |4 (833981  12.CrystalP. |35|10|10 15(35|46|40
los dos equipos que se pelean lapermanencia,comoesel Ever- | 3.Newcastle  |34|18/11|5 |61/29/65  13.Wolves 35|11|7 |17|30/50|40
el titulo de la Premier League ton (7:00am). El Arsenaljugara | 4 Man.United [34(19)6 |9 |49|41)63  14.Bour mouth 35 |11|6 |18|37|67|39

" | después,sabiendoyaelresulta- | s.Liverpool  |35/188 |9 |67|42(62  15.WestHam |35|10/7 |18|38 50|37
LONDRES. Lajornada 36 delaPre- Sl dodellider,comolocal contrael | e.Tottenham |35(17|6 |12|64|57/57  16.Nottingham [35|8 |9 |18|34|65|33
mier League supone un episodio Brighton (9:30 am). 7. Brighton 33/16|7 |10(63|45|55  17.Everton 35|7 |11/17(32|53|32
mas, acercandose al desenlace, h El City se alistapararecibiral |s.Astonvilla [35/16/6 |13/46|43[54  18.Leicester |35/8 |6 |21/49|64|30
enel pulsoadistanciaentre el ’ : Real Madrid el martesenlavuel- | 9.Brentford  |35|12(14|9 [52|45/50  19.Leeds 35|7 |9 |19/44|69|30
Manchester City (1°) y Arsenal LETAL.Haaland llega con 35 tadelassemifinales de Cham- | 10.Futham 35/14/6 |15/50(49/48  20.Southampton35|6 |6 |23(31|64 24
(2°), concentradosennofallar.  goles en la Premier League. pions Leaguetrasel1-1delaida.
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LIGA DE ASCENSO. UN PARTIDO SE JUGARA HOY Y TRES MANANA

g ]

El club

escualo invirtio fuer-
temente para conse-
guir lavueltaalalLiga
Nacionaly va por f
buen paso. 7 2

GLOBAL Los de Puerto Cortés se trajeron la ventaja del primer partldo de los cuartos a su casa.

Platense y Juticalpa, por
ratificar su holeto a semis

Mario Jafeth Moreno
redaccion@laprensa.hn

EL Tiburon sigue en su carrera
por conseguir el ascensoala
primera division desde el pla-
nodeportivo

SANPEDROSULA. Todolistopara
los cruces de vueltadelos cuar-
tos de final del torneo Clausura
2023 delaLiga Nacional de Ascen-
S0, que prometen estar de infar-
to antelas diferencias minimas
que se sacaron en el encuentrode
ida. Los duelos que daranacceso
alassemifinalesdel certamen se
disputaran con unjuego hoyytres
mananaenel Diadela Madre.

Lasaccionesarrancan conel Pla-

Juegos de vuelta

HOY

7:00 pm Platense vs. Real Juventud
MANANA

2:30 pm Boca Juniors vs. Independiente
4:00 pm Juticalpa vs. Inter

6:00 pm Génesis vs. Oro Verde

tense ante Real Juventud (7:00
pm), unodelos duelos mas atrac-
tivos delaronda delos mejores
ocho. El Tiburén gané o-1enel
primer partidodelallave en San-
taBarbarayun empatele basta
para avanzar deronda, pero los
actuales subcampeones del As-
censonoledejaranlascosascla-

ras.
Enlospartidos dominicales,alas
2:30 pm arrancara el duelo Boca
Juniors-Independiente. Las Pan-
terasllevan ventaja tras ganar 2-
1laida.

Apartirdelas 4:00 pm, el actual
campeon Juticalparecibe al In-
ter de El Triunfo, Choluteca, en
elestadio Juan Ramon Brevé. Los
dirigidos por el Chato Padilla tie-
nentodo para avanzarluego de
ganar o-1el primerjuegoy ante
sugente buscaran seguir con paso
firme.

Los partidoslos cerraran Géne-
sisde Comayagua contra Oro Ver-
deenel Carlos Miranda de Coma-
yagua. Ninguno delos dos clubes
se sacaron ventajaen el primer
juego.

NEA. TATUM ES EL HOMBRE A SEGUIR DE BOSTON

Celtics y 76ers por
el dominio del Este

El séptimo juego por unade
las semifinales de la Confe-
rencia del Este se definiraen
la cancha de Boston

ESTADOS UNIDOS. Jayson Tatum
tiene este ano ganas de comer-
se elmundo. La estrellade los
Celtics se quedo frustrado al per-
derlafinal dela NBA el afio pa-
sado contralos Golden State Wa-
rriors.

LosdeBoston vencieron 95a 86
alosdePhiladelphiaen el sexto
juegoyeldramalollevaranaun
partido méas en las semifinales
delaConferenciadel Este.

Los vigentes campeones de con-
ferencia estan en territorio co-
nocido. Latemporada pasada,

PAREJO. Celtics contra 76ers, la
primera llave que se extiende.

Boston estaba debajo 3-2 enla se-
gundaronda ante Milwaukee,
antes de ganar el sexto duelo fue-
radecasayel crucial séptimo en
su feudo. El duelo sera manana
yelhorario no se ha definido.

LA CABALA

DEL BOLILLERO

NUmeros que
jugaron ayer

35-65-36

84

Los nlimeros
que ya jugaron

76 - 03-37
T4 - 14 - 56
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CIELO

40

EL prondstico para hoy
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FELIZ DIA DE LA

jAmor, cuidado, bondad y dedicacion!
Son valores que representan a la mamaé hondurefia.

iGracias Mamal

La Prensa
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y emprendedora

EJEMPLO. Areli Varela vende bisuteria, productos para el
hogar y golosinas, todo para sustentar los costos de su hogar

I Jessy Lopez
mifinde@go.com.hn
TEGUCIGALPA. Trabaja mas de
12 horas diarias elaborando y ven-
diendo bisuteria, productos de
hogary golosinas, ademas es nifie-
ra de una escuela. Pero toda esta
faena vale la pena porque sirve
para ayudar a sostener a su familia
de cinco, su tesoro mas preciado.
Como madre abnegada, su
actividad primordial es la aten-
cién de sus hijas y de su esposo,
asi como el cuidado de su hogar.
Ser ama de casa, aunque es un
trabajo arduo que dignifica,
muchas veces no es suficiente.
Areli Varela es nativa de Fran-
cisco Morazan, zona central de
Honduras. Le encanta empren-
der, pues desde hace 15 afios
comenzo a hacerlo y hoy en dia
sus ventas continuan siendo su
principal ingreso econémico.

Lo primero que vendio fueron
esmaltes de ufias, gracias a perte-
necer a la Iglesia de Dios “Monte
de Bendiciéon”. Alli conocid a
Paula Estrada, una mujer de
emprendedurismo que le acon-
sejo que vendieran productos
para generar dinero y asi ayudar
asus familias.

“Con 500 lempiras comencé.
Iba alaiglesia con carteras gran-
des, con esmaltes y aritos para
vender, y fue alli que aprendi a
negociar”, compartio Areli al
rotativo Mi Finde.

Ese fue el inicio de la faceta
que hoy constituye gran parte de
su perfil. Actualmente tiene 44
afnos de edad, nimero que no le
impide tener la fuerza necesaria
para apoyar a su familia y solven-
tar los gastos de su vivienda.

Yolesdiriaa
las mujeres en
general que
Dios les ayude
a emprender
unnegocioy
quenose
estanquen,
que busquen
maneras de
salir de la ruti-
na con su pro-
pia voluntad”.

ARELI
VARELA
Madrey
emprendedora

La acompafan su esposo y
tres encantadoras hijas que la
apoyan en todo lo que hace. El
trabaja en un yonker en la colo-
nia El Carrizal, una de sus hijas
ya es graduada de la universidad,
otra esta proxima a egresar y la
pequena estudia en el colegio.

MUJER MULTIFACETICA
Desde pequetia Areli quiso ser
secretaria, pero este objetivo
no estaba trazado en su cami-
no. El emprendimiento ya lo
traia en sus raices, pues
muchos de sus familiares tam-
bién son comerciantes.

Las ganas de aprender no le
faltaban. Tomé un curso para
elaborar bisuteria (objetos de
adorno que no estan hechos de
materiales preciosos, se les llama

Para este Dia
de las Madres
les deseo lo
mejor a todas
esas mujeres
que son como
yo, que buscan
lamanerade
emprender por
medio de cual-
quier negocio
para fortalecer
el hogar’.

ARELI
VARELA
Madrey
emprendedora

finde

joyeria). “Fue un curso corto, yo
hacia aritos, anillos, pulseras,
cadenas, entre otras cosas, pero
al pasar el tiempo resultaba mas
facil comprarlos en negocios y
luego revenderlos”, conto.

Los productos para el hogar
los compra en varias dependen-
cias y luego los revende a través
de WhatsApp. En esta platafor-
ma es donde mayormente publi-
ca las fotografias de los objetos
que tiene disponibles.

Ademads de joyeria, vende
retrateras, perfumes, zapatos de
adulto y de bebé, licuadoras,
vasos, magquillaje (sombras,
labiales, delineadores, etc.), ropa
de nifo, entre otras cosas.

Segun la orgullosaama de casa,
afortunadamente ya cuenta con
la mayoria de clientes que le com-
pran su variedad de productos.
“Gracias a Dios las ventas a veces
son buenas, la gente que me cono-
ce vuelve a pedirme cosas y mas
porque el pago puede ser al conta-
doyal crédito”, explicé Varela.

Y esonoloestodo,los fines de
semana se dispone a vender
golosinas en su casa. Areli vive en
lacolonia Flor del Campo, zonal,
ubicada en la capital del pais. Los
vecinos la conocen por lo buena
madre que esy por lo emprende-
dora que ha sido siempre.

Con la ayuda de otra de sus
hermanas aprendié a hacer
tamalitos. También, una de sus
tias prepara pupusas y luego ella
las vende, a manera de un conve-
nio que tiene con ella para ayu-
darle a generar dinero debido a




finde

que la hija de su familiar padece
de sindrome de Down.

Para dicho cometido cuenta
con el apoyo de sus hijas, quienes
laacompafian con la venta en sus
dias libres porque siempre se
necesita de otra mano para
hacerse cargo de la manutencion
de la casa.

INGRESOS

Por otra parte, Areli también es
nifiera por dos horas en el Insti-
tuto Hosanna, donde se encarga
de llevar a los nifios al autobus.
“Mi trabajo solo es ir a sacar aula
por aula alos nifios y luego mon-
tarlos en el bus”, conto, agregan-
do que por esta labor tinicamen-
te percibe 1,500 lempiras, que le
sirven para pagar el alquiler de
la casa.

Complementa que con laventa
de sus productos tampoco es que
gane mucho. Por algunos recibe
apenas 50 lempiras, y con lo que
recolecta debe volver a invertir en
surtirse de mercaderia.

Incluso comentd que para
poder adquirir varios de sus
insumos ha tenido que solicitar
préstamos, que ha logrado
manejar con cautela.

Por supuesto, durante todo
este tiempo siendo emprende-
dorayama de casa, Areli ha teni-
do que sobrellevar situaciones
muy dificiles, entre ellas quedar-
se sin dinero para pagar el alqui-
ler de la casaylaluz.

“A pesar de todo esta casa es
una bendicion. Me he pasado de
no pagar el alquiler, pero Dios

me ha respaldado. Hubo
momentos en que no sabia
como pagar, pero la duefia afor-
tunadamente nunca nos
corrié”, compartio.

AMORY SUENOS

Areli suefia con tener su propia
casay seguir perseverando en las
cosas de Dios. Desde que tiene
uso de razdn asiste a laiglesiay
es alli donde recoge fuerzas para
realizar sus jornadas laborales y
hogarefias con amor y paciencia.

Asegura que a veces las ven-
tas no son tan buenas, hay dias
buenos y malos, pero con la
ayuda de Dios logra salir adelan-
te. “Yo soy fiel creyente de Diosy
sé que con la voluntad de El voy
a tener mi propia casa para vivir
con mi esposo y mis hijas, asi
como también sé que mis nifias
lograran todo lo que se propo-
nen, porque yo se los he inculca-
do”, expreso.

Y es que amar lo que uno hace
no es algo que experimenten
todas las personas. Pero para
Areli Varela, todo lo que practica
es un gesto de amor y una bendi-
cién que le ha traido grandes
frutos en suvida.

En antesala al Dia de la
Madres, que se celebra mafiana
como cada segundo domingo
de mayo, esta capitalina les
pide a todas las mujeres, sean
mamdas o no, que busquen
maneras de generar dinero y
tiempo para que no se estan-
queny sean un ejemplo paralas
nuevas generaciones @

Sabado 13 y domingo 14 de mayo de 2023
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Ella es Areli Varela, madre de
tres hijas encantadoras y
emprendedora desde hace 15
anos. Vende bisuteria, productos
para el hogar, golosinas y ade-
mas es ninera.

1.

Jennifer, Franklin, Julieth y
Caterine Reconco comple-
mentan la familia de cinco
de Areli Varela, su tesoro
mas preciado.

2,

Entre todos ellos se apoyan
para sacar adelante el
hogar que han construido y
disfrutar de especiales
momentos.

3.

Entre Los objetos que
comercia esta capitalina
hay maquillaje (sombras,
labiales, mascaras y deli-
neadores). Los precios van
desde los 30 lempiras.

4.

Segln Areli, Lo que mas se
le vende actualmente es la
bisuteria (anillos, aritos,
pulseras y collares).

5.

Zapatos para dama y bebé
Los pueden encontrar
desde los 100 lempiras en
adelante.

6.

Retrateras, licuadoras,
cafeteras, vasos, relojes,
fajas, flores, entre otras
cosas, constituyen gran
parte de la mercaderia.

[A

Los collares y pulseras tie-
nen valores que van desde
Los 20 hasta los 250 lempi-
ras.

8.

Los perfumes también se le
venden muy bien, asi que si
una persona desea encar-
gar un producto para rega-
larle a mama en su dia o
en cualquier otra ocasion,
lo puede hacer a través del
WhatsApp: 3393-8345.
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La catedral de Comayagua,
a pesar de ser esoy no un
museo, cuenta con el reloj
mas antiguo de América, y
el cuarto a nivel mundial.

CONMEMORACION Cada 18 de mayo se celebra
el Dia Internacional de los Museos, una fecha para
recordar la importancia que tienen estos recintos

I Kevin Mercado
mifinde@go.com.hn

SANPEDRO SULA. Escuchar
la palabra museo puede ser para
muchas personas sinénimo de
aburrido o poco interesante,
pero si alguna vez ha visto la
pelicula “Una noche en el
museo”, sabrd que estos lugares
en realidad esconden muchas
sorpresas, que no le daran mas

ml |

|

que ganas de adentrarse en la
historia que cada uno encierra.
Se trata de espacios muy
importantes dentro de la
infraestructura de cualquier
pais y desde el punto de vista
social. Los museos y la educa-
ciéon mantienen una estrechae
indispensable relacién. Los pri-

Festival

Los diferentes
museos a
nivel nacional
tendran acti-
vidades el 18
de mayo por
el Dia Interna-
cional delos
Museos.

meros son lugares de aprendi-
zaje privilegiado, sitios educati-
vos por excelencia, donde
mediante conferencias, narra-
cion de leyendas, exposiciones y
demds, se convierten en fuente
de informaciéon de primera
mano para sus visitantes.
Asimismo, tienen la respon-

sabilidad de salvaguardar el tes-
timonio de la humanidad y su
desarrollo, son parte de la zapa-
ta de la identidad cultural de
una nacion.

Poseen la mision de servir a
la sociedad a través de la preser-
vacién del patrimonio cultural y
natural, y por medio de la edu-
cacion. En consecuencia, son
instituciones de educacion no
formal.

Basados en estos y otros
importantes argumentos, el
Consejo Internacional de
Museos (Incom) declaré el 18 de
mayo como el Dia Internacional
de los Museos, fecha para resal-
tar la importancia que repre-
sentan estos recintos para cada
pais, los cuales son un baluarte
para la historia, el arte, la cultu-
ray lareligion.

HONDURAS Y SUS MUSEOS
Nuestro pais cuenta con 26
museos, segun el conteo realiza-
do por el Instituto Hondurefio
de Antropologia e Historia para
elaborar la Guia de Museos de
Honduras.

Algunos de los mas impor-
tantes se encuentran en las ciu-
dades de San Pedro Sula, Tegu-
cigalpa, Comayagua, Copan
Ruinas, El Progreso y Lempira.

La legislacion hondurefia
contempla, junto a la gestion

|
Innovacién

Honduras es
el primer pais
delistmoen
poseer una
sala completa
de multime-
dia, que esta
ubicadaenel
Museo parala
Identidad
Nacional.

Losmas
conocidos
Francia, Reino
Unido, Espa-
fa, Egipto,
Estados Uni-
dos e Italia tie-
nenlos
museos mas
importantesy
conocidos del
planeta Tie-
rra.



nacional, una normativa especi-
fica a nivel municipal que esta-
blece bajo su responsabilidad
varios centros de interpreta-
cién: El Centro de Interpreta-
cién de Alfareria Lenca de La
Campay el Centro de Interpre-
tacion de la Cultura Lenca de
Intibuca.

LA CIUDAD DE LOS MUSEOS
Para quienes no sabian, Hondu-
ras cuenta con su propia “Ciu-
dad de los museos”, bautizada
asi por sus mismos pobladores y
personas en general.

Se trata de la capital colonia
del pais, Comayagua. Y es que

este municipio en los tltimos
afos se ha convertido en un des-
tino turistico importante. Es
visitado durante todo el ano por
turistas nacionales y extranje-
ros, debido a su historia, cultu-
ra, tradiciones, edificios y
monumentos con un alto valor
patrimonial.

“Nosotros visionamos un
proyecto de ciudad que contem-
plala creacion y promocion de
los museos, ya que Comayagua
es la cuna de la historia de Hon-
duras. Los museos tienen como
objetivo dar a conocer toda la
historia del pais en una sola ciu-
dad como lo es Comayagua, por

Sabado 13 y domingo 14 de mayo de 2023

ello contamos con cinco opcio-
nes, abiertas al publico durante
toda la época del afio”, expresé
Carlos Miranda, alcalde de
Comayagua.

Puede visitar el Museo de los
Exgobernantes General José
Trinidad Cabafas, que expone
todos los jefes de Estado desde
el primer Gobernador hasta la
actualidad. Fue la casa de habi-
tacion del general Cabaiias.

El Museo José Santos Guar-
diola funciona en el inmueble
patrimonial donde murio asesi-
nado dicho militar, el 11 de
enero de 1862, quien fue presi-
dente de Honduras, (1856-

La Prensa - El Heraldo
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1. Pintura del presidente
José Santos Guardiola, en el
museo que lleva su mismo
nombre en Comayagua.

2. EL Museo de los Exgober-
nantes cuenta la historia de
Llos mandatarios hondure-
nos.

3. Busto del Museo Casa
José Santos Guardiola.

4. Mural de pintura en el
casco histérico de Comaya-
gua.

5,6yT.

Museo para la Identidad
Nacional, EL Pequeno Sula y
el Museo de Antropologia e
Historia.
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1862), siendo el primero y tinico
magnicidio registrado en todala
historia del pais.

Por su parte, el Museo de
Comayagua fue la primera casa
presidencial de Honduras y
exhibe toda la historia de la cul-
tura lenca. Tiene la primera
imprenta traida al pais en 1828
por nuestro procer Francisco
Morazan.

El Museo Grafico Casa Fami-
lia Castillo es donde se encuen-
tra toda la historia de la época
de la conquista y el descubri-
miento de Honduras. Aqui vivid
Alonso de Caceres y Retes,
quien fundé Comayagua en
1537.

Y el Museo Colonial de Arte
Religioso alberga piezas de gran
valor histérico de la iglesia
Catolica, entre ellas: la silla que
utilizé el santo padre, San Juan
Pablo I, en su visita a Honduras
en 1983.

OTROS RECINTOS
IMPORTANTES

Ubicado en Tegucigalpa encon-
tramos el que es considerado el
museo mas importante del pais:
el Museo para la Identidad
Nacional (MIN).

No esta por demas decir que
se enfoca en mantener y difun-
dir la identidad nacional al
tiempo que enriquece la cultura
y el arte con la exhibicion de las
obras de los mds importantes
artistas universales. Sus salas
han albergado piezas de Picasso,
Goya, Dali e importantes retros-
pectivas de autores hondure-
fios.

En la Capital Industrial
encontrara el Museo de Antro-
pologia e Historia. ¢Quiénes
fueron los primeros pobladores
del valle de Sula? {Coémo vivian?
éPor qué es tan afamada la cera-
mica policroma del Ultia? Todas
las respuestas estan en este sitio
privado dedicado a investigar,
proteger y divulgar el pasado de
la region, desde los primeros
pobladores hasta las primeras
décadas del siglo XX.

Otro recinto importante de
San Pedro Sula es el Museo par
la Infancia El Pequefio Sula.
Este cuenta con el planetario
mas grande de toda Centroamé-
rica. A lo largo de media hora,
aproximadamente, los nifios y
otros visitantes viajan con su
imaginacion por el espacio, des-
cubriendo las constelaciones y
los planetas de nuestro sistema
solar. Guias especializados ayu-
dan a crear un ambiente de ale-
griay conocimiento®



6 Columna

‘ Sabado 13 y domingo 14 de mayo de 2023

La Prensa - El Heraldo

finde

REALIDAD. ] a teoria economica sostiene quela
mayoria de los pobres del mundo podrian llegar
a ser mucho mas productivos y ricos si se les
permitiera trasladarse al mundo desarrollado

I Bjorn Lomborg
Colaborador
TEGUCIGALPA. Si los politi-
cos se tomaran realmente en
serio acabar con la desigualdad
en el mundo, muchos economis-
tas dirian que hay una politica
obvia: permitir una mayor
migracion global.

Una enfermera cobra alrede-
dor de US$1,900 al afio en los pai-
ses pobres y US$32,000 en los
paises ricos. Un trabajador de
McDonald’s en India gana dieci-
séis veces menos que alguien que
hace el mismo trabajo en Estados
Unidos. La teoria econdmica sos-
tiene que lamayoria de los pobres
del mundo podrian llegar a ser
mucho mas productivos y ricos si
se les permitiera trasladarse al
mundo desarrollado.

Estudios rutinarios sugieren
que la apertura del mundo entero
alamigracion podria aumentar el
Producto Interno Bruto entre un
50y un 150%. Por supuesto, tam-

bién implicaria que mas de dos
mil millones de trabajadores se
trasladaran al mundo rico. Nin-
gun politico de la corriente domi-
nante en el mundo desarrollado
va a pedir la libre movilidad. Sin
embargo, hay otra politica migra-
toria que probablemente sea mas
factible politicamente, al tiempo
que reduce la desigualdad y ayuda
tanto al mundo rico como al
pobre: un aumento de la migra-
cion calificada.

Durante muchos afos, mi
grupo de reflexién, el Copenha-
gen Consensus, ha trabajado con
varios premios Nobel y mas de un
centenar de destacados econo-
mistas para estudiar la forma en
que los gobiernos asignan el dine-
ro para beneficiar al mundo, con
el fin de establecer donde se gasta
mas eficazmente cada lempira.

Este trabajo se ha visto impul-
sado por el fracaso de los gobier-
nos del mundo a la hora de cum-
plir sus promesas.

Esto significa que el mundo

Proyeccién
Permitir una
mayor migra-
cion califica-
da alos paises
que necesitan
masmanode
obra capacita-
da podria
lograr una
mayor pro-
ductividady
unamenor
desigualdad.

necesita empezar a establecer
prioridades. Como es evidente
que no podemos cumplir todo lo
que hemos prometido, quiza
deberiamos empezar por las poli-
ticas mas eficaces. Una nueva
investigacion del Copenhagen
Consensus identifica doce politi-
cas increiblemente eficaces que
podrian generar enormes benefi-
cios a costos moderados. La
migracion inteligente es una de
ellas, especialmente por su
impacto en la reduccién de la
desigualdad.

Permitir una mayor migracion
calificada a los paises que necesi-
tan mas mano de obra capacitada
podria lograr ambos: una mayor
productividad y una menor desi-
gualdad. Y las encuestas tienden a
sugerir que es mas viable politica-
mente, ya que la migracién califi-
cada es menos polémica que la
migracién en general.

Nuestro nuevo estudio sobre
migracidn analiza las repercu-
siones de permitir una migra-

Beneficios
Cadadolar
gastadoen
esta politica
reportara18
ddlares de
beneficio

social a escala

mundial, que
en sumayor
parteirana
pararalas
naciones mas
pobresdel
mundo.

cion mas cualificada, en particu-
lar de médicos y trabajadores
STEM (ciencia, tecnologia, inge-
nieria o matematicas).

En total, el mundo cuenta hoy
con unos 37 millones de emigran-
tes calificados. Los trabajadores
del sector STEM representan
unos nueve millones, y los médi-
cos, alrededor de un millén. Com-
parese con el hecho de que el
mundo solo cuenta con 13 millo-
nes de médicos en total, de los
cuales 5,000 estan en Honduras.

&Qué pasaria si cada pais acep-
tara un 10% mas de inmigrantes
cualificados, de la misma combi-
nacion de paises que ya tiene?

Los propios emigrantes clara-
mente se beneficiarian. Un
médico que se traslade del Cari-
be o Centroamérica a Estados
Unidos, por ejemplo, experimen-
tard un aumento salarial espec-
tacular y sostenido de casi 1.6
millones de dolares. Pero los pai-
ses receptores de emigrantes
calificados, incluido Estados
Unidos, también verian benefi-
cios: los médicos especializados
cubriran los puestos disponibles,
de modo que los médicos o enfer-
meros menos especializados
podréan volver a hacer lo que
mejor saben hacer, y es probable
que haya un crecimiento econé-
mico ligeramente mayor. Esto es
porque al introducir diversas
formas de pensar, de hacer las
cosasyde abordarlos problemas,
se puede generar mads innova-
cién e impulsar el crecimiento.
Los paises receptores también
pueden ganar un trabajador cali-
ficado, sin incurrir en los costos
de una educacion larga y costosa.

Los paises de procedencia de
los migrantes también veran mas
beneficios que costos, aunque
obviamente en menor medida. A
menudo s6lo nos centramos en la
llamada “fuga de cerebros”, que
obliga al pais a pagar para formar
anuevos médicos, al tiempo que
disminuye la productividad de los
doctores que se quedan.

Pero la nueva investigacion
muestra que estos costos se veran
contrarrestados por el hecho de
que los emigrantes calificados que
se marchan, establecerdn canales
nuevos y adicionales para el
comercio, la inversién y la produc-
cién que pueden impulsar a sus
paises de origen. Ademas, enviaran
a casa remesas sustanciales y
periddicas, lo que permitira a sus
familiares pagar por cosas como
mas educacion, por ejemplo. En
total, estos beneficios superaran
probablemente los costos en una
proporcién de dos auno @
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NUTRICION

Lo que necesita: macetas y cajones
aptos para la siembra, tierra, sus-
trato y abono, tijeras de jardineria,
semillas o plantulas, vasitos de
yogur o cartén de huevos para ger-
minar las semillas

5

ACCION. Sembrar sus propios
vegetales es una labor saludable
e ideal para compartir con la familia

. Redaccion
mifinde@go.com.hn

REDACCION. Cultivar un
pequerfio huerto en casa es otra
forma de acercar a la familia a
una cocina saludable y a una
cultura alimentaria responsa-
ble, ademads de ser una inversién
fructifera.

Los expertos Javier Orizagay
Diana Jiménez, de Granja Inte-
gral Huayatla, cuentan los por-
menores de la siembra de vege-
tales, hortalizas y hierbas aro-
maticas en espacios urbanos.

Romero, hino-
joolavanda
pueden ayu-
dar aalejar
plagas. Algu-
nas se comba-
tenconaguaa
presion, con
jabon deropa
o coninsecti-
cidas abase
deajoyruda.

¢DONDEY CUANDO
EMPEZAR?
Jardines, azoteas y balcones son
mas que aptos para cobijar el
nuevo proyecto, la clave esta en
elegir un sitio —al aire libre o
cerca de una ventana— al que le
den, minimo, de 5 a 6 horas de
sol al dia: la exposicion solar
favorece la fotosintesis y, por
ende, el crecimiento de las plan-
tas. Lo primero que debe hacer-
se es revisar el entorno; asi se
aprovecha mejor el espacio
segun tamaifio, condiciones de
sol, humedad, luz y gustos.
Idealmente se deben aprove-
char los ciclos naturales de siem-

bra: el de primavera-verano, que
comenzd en abril, y el de otofio-
invierno, que inicia en octubre.
Asi que es el momento idoneo: la
primavera favorecera con sol y
buen clima el germinado de las
semillas y, en julio-agosto, podra
rotar algunos cultivos para rege-
nerar y nutrir la tierra.

INICIEPORLOFACIL

Para proveerse con el material y
preparar la tierra de forma ade-
cuada, los expertos recomien-
dan hacer una lista de lo que se
quiere-puede sembrar y decidir,
ademads, silo hara desde la semi-
1la o con una plantita ya en cre-
cimiento.

Lo mds noble para empezar
son hortalizas como acelgas,
lechuga, artgula, berros, apio,
tomates cherry y algunas hier-
bas aromaticas, como epazote,
cilantro y perejil también son
amigables con los principiantes.
Las lechugas estaran listas en
cinco semanas, a partir de que
germinen, necesitan de seis a
ocho horas de sol directo para
mantenerse crujientes y grue-
sas, de lo contrario se alargaran
buscando la exposicion solar.

Tubérculos y hortalizas de
raiz (papa, zanahoria, rabano,
betabel) son una buena opcién,
solo que su cosecha requerira un
poco mas de paciencia: de cuatro
aseis meses @

Utilitario 7

Destacado

Antes de comenzar
vea eslos consejos

TOME NOTA:

- Berenjena, brdcoli, coliflor, pimientos y arboles
frutales requieren de mas experiencia.

- Al elegir macetas o cajones, considere que se
necesitan entre 25 y 35 centimetros de profundi-
dad en la tierra y un correcto drenaje (revise
que tengan salidas de agua).

- Ademas de tierra, requerira sustrato y abono o
humus organicos.

Paso a paso

o1

Semillas. Extrdigalas de los
alimentos que tiene en casa y
ldvelas. Pldntelas en un enva-
se pldstico pequeno o un car-
tén de huevos y un poco de tie-
rra megclada con fibra de coco,
que retendrd la humedad.

o2

Procedimiento. Ponga de una
a tres semillas en cada hueco;
riegue cada dia con un asper-
sor y mantenga con poca lug.
Agregue humus o abono orgd-
nico segun las instrucciones:
cada uno tiene su receta.

o3

Pldntula. Cuando alcance de
10 0 15 cm, con mucho cuidado
se debe trasplantar a la tierra
preparada. Las raices y parte
del tallo deben quedar inmer-
sas en la tierra, la parte germi-
nada por afuera.

o4

Cosecha. Horas sol, clima,
agua y una tierra bien nutrida
son factores determinantes en
un huerto exitoso con buenas
cosechas. En época de calor es
necesario regarlas a diario y
durante el invierno, el riego se
alterna cada tres dias.



8  Farandula ->3bado13ydomingo 14 de mayo de 2023

La Prensa - El Heraldo

Diego Tinoco
esFénix
en“Los
Cahalleros
delZodiaco”

& L]
- L

.

: = ‘ - - -
- s
I Redaccion ' ENTREWST L)

mifinde@go.com.hn

Que un latino
EUA. El cine ha ayudado al . iy
actor Diego Tinoco a superar las rm este
f

secuelas del acoso que sufrio

cuando era pequefio, y por eso le pape1 de héroe es

gusta el mensaje de “nunca ren-

dirse” que transmite su perso- algo #lue no Se Ve

naje de Nero, alias Fénix, en la

pelicula “Los Caballeros del en la pantalla

Zodiaco”.

Asegura a EFE sentirse “muy grande” ]

orgulloso” de interpretar a este .

huérfano que se convierte en el habitualmente, = A

Caballero Fénix, un héroe con

poderes especiales que le per- dice el

miten leer la mente y volar.

Que un latino encarne este Californiano de

papel de héroe es algo “que no se

ve en la pantalla grande” habi- raices mexicanas -

tualmente, segun este actor
californiano de 25 afios, de rai- -y ecuatorianas
ces mexicanas y ecuatorianas.
“Muchas veces nos ponen como
el pandillero, como el cholo, en
la carcel... Esta pelicula pone a
un latino de superhéroe... Es un
momento muy grande”, insiste.
También estd encantado de
participar en la primera version
cinematografica con actores
reales de una de las series ani-
madas de mayor éxito en Lati-
noamérica y Europa en los afios
noventa. La pelicula, dirigida
por Tomasz Baginski, estd basa- |§
daen la saga de “Los Caballeros
del Zodiaco”, creada por Masa-

Y

N
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mi Kurumada.

En esta entrega cuenta la his-
toria de cinco huérfanos que son
reclutados para conformar una
fuerza césmica de guerreros dedi-
cados a proteger ala Tierrayala
diosa griega Atenea.

ESPERANZA
Tinoco confiesa que su personaje
es una historia de superacion
como la que él mismo ha vivido,
tras vencer el acoso que vivio en
la escuela durante su infancia. Un
problema en la piel, conocido
como vitiligo, en su mano izquier-
dalo hizo blanco de sus compafie-
ros. “Todos me tenian miedo.
Decian: ‘no te acerques a él por-
que te vas a infectar’”, recuerda.
Por eso no tuvo muchos ami-
gos, pero logré encontrar un refu-
gio en el cine y en especial en las
peliculas de Tim Burton, con el
que algin dia espera trabajar.
“Esa fue la primera vez en mi vida

Actualmente,lapeliculase
puedeverenlassalasde
cine de Cinépolis en el pais y
en las plataformas de Netflix,
Star Plusy Apple TV.

Lacinta, dirigidapor
TomaszBaginski, estabasa-
daenlasagade “Los Caballe-
ros del Zodiaco”, creada por
Masami Kurumada.

que me senti conectado, que no
me senti como monstruo”, con-
fiesa sobre su relacién con los
personajes del director de
“Beetlejuice”, “Edward: El joven
manos de tijera” y “Charlie y la
fabrica de chocolate”.

Ahora, dice que ha podido
demostrar que una persona per-
teneciente a una minoria puede
ser un héroe. “Espero que esto

Sabado 13 y domingo 14 de mayo de 2023

abra la puerta para nifios latinos
en el futuro, que quieran hacer lo
que yo hago”, insiste. “Quiero que
vean esta pelicula... que vean que
yo, hijo de inmigrantes, hice todo
esto y que ellos también pueden
hacer lo que ellos suefian. Ellos
también pueden hacerlo; le tie-
nen que echar ganas, no va a ser
facil, pero lo pueden hacer, lo tie-
nen que creer”, sefiala.

Tinoco no es el tnico que esta
lleno de orgullo por su participa-
cion en esta pelicula, su familia en
Latinoamérica estd también
“muy emocionada”. Y es que el
joven nacido en Anaheim no vivié
la erade éxito de la serie animada,
pero varios miembros de su fami-
lia en México y Ecuador si, y lo
animaron a aceptar el papel.
Ahorano descarta que la cinta sea
la primera de una franquicia.
“Siempre hay que pensar en gran-
de y nunca rendirse de perseguir
esos suefos”, puntualiza.®

FOTOGRAFIAS CEDIDAS POR CTMG
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Guiade
streaming

LOS RECOMENDADOS PARA ESTE FINDE
DEL 13 AL 20 DE MAYO

“Los fontanerosdelaCasaBlanca”
HBO Max.
Cinco episodios.

Justin Theroux, Woody Harrelson, Lena Headey.
Tema. Miniserie que cuenta la
historia real de como los
saboteadores politicos de
Nixon y los autores intelectua-
les del Watergate derrocaron
accidentalmente la presiden-
cia que trataban de proteger.  ®

- "-‘
Py =

“ASmall Light: Protegiendo a Ana Frank”
Disney+.
Seis capitulos.

Bel Powley, Billie Boullet, 1.iza
Tema. Sigue la notable histo-
ria de Miep Gies, una mujer
holandesa que arriesgo su
vida durante mas de dos afnos
para proteger a la familia de
Ana Frank de los nazis duran-
te la Segunda Guerra Mundial.

“Lamadre”
Netflix.
1 hora con 57 minutos.

Jennifer Lopez, Joseph Fiennes, Gael Garcia Bernal.
Tema. Este filme de accion
narra como una asesina pro-
fesional deja la clandestini-
dad para salvar a su Unica
hija, a quien nunca conocid,
de las garras de criminales
sedientos de venganza.

‘“Air:Lahistoriadetraisdellogo”
Amazon Prime Video.
1 hora con 52 minutos.

Ben Affleck, Matt Damon, Sonny Vaccaro, Phil Knight.
Tema. Se basa en el origen N r
de Air Jordan, una linea de
calzado de baloncesto, de la
cual un empleado de Nike
busca cerrar un trato comer-
cial con el jugador novato
Michael Jordan.

“CityonFire”
Apple TV.
Alexandra Doke, Chase Sui
Wonders, Wyatt Oleff, Xavier Clyde.

! Tema. Cuando una estudiante de la
Universidad de Nueva York es
encontrada muerta, su conexion
con una serie de incendios en toda
la ciudad comienza a revelarse.
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Cuatrodestinos
con los mejores
escenarios para
el aviturismo

Panacam, Celaquey Pico
Bonito son algunas propuestas para
observar aves y realizar senderismo

La cobertura forestal de Hon-
duras es de alrededor de
5,384,424.88 hectareas de bos-
que, lo cual representa el 48%
del territorio. Dentro de este,
el 39.5% de los bosques estan
concentrados en Areas Prote-
gidas del Sistema Nacional,
Areas Protegidas y Vida Sil-
vestre (Sinaph).

El territorio nacional es hogar
de 770 especies, la mayoria de
estas son residentes perma-
nentes y 200 son visitantes
migratorias.

Disfrute de todas las
maravillas naturales que
guarda el territorio nacional
mientras realiza senderismo y
aviturismo.

Hond 'FTlﬁ.s mo y aviturismo una gran

Una posibilidad, ya que ademas de
I Selena Rivera actividadal poder tener un acercamiento
www.hondurastips.hn airelibre directo con la naturaleza, las

Nuestro pais personas también pueden dis-

cincoestrellas frutar de momentos amenos
TEGUCIGALPA. Tener con- cuentaconun junto alafamilia o amistades.
tacto con la naturaleza siem- Sinfindesitios Asi que si usted es amante
pre serd una experiencia ini- Perfectospara ge hacer caminatas entre

gualable. hacer se}?de' naturaleza y apreciar aves, le

El senderismo y aviturismo TNSMO Y NACer .. .omendamos cuatro sitios
.. avistamiento

son algunas de las actividades deaves encantadores: el Parque

preferidas por muchas perso- Debidoasu Nacional Cerro Azul Meam-
nas pararelajarse entre la flora riqueza natu- bar (Panacam), en el Lago de
y fauna que posee nuestro pais y31hallamado Y0joa; el Parque Nacional
cinco estrellas, mismas que ]gatenciénde Celaque en Gracias, Lempira;
consisten en realizar una localesy la Reserva Bioldgica de Uyuca,
caminata mientras se hace extranjeros. situada en los municipios de
avistamiento de diferentes San Antonio de Oriente y
especies de aves. Tatumbla; y el Parque Nacio-

Esto ha hecho del senderis- nal Pico Bonito,en La Ceiba ®

FOTOS: MI FINDE

RESERVA

> CELAQUE
BIOLOGICA

El parque se encuentra ubica- §
do entre los departamentos |

UYUCA

Este es un asombroso bosque
que refugia arboles de 190 afios,
plantas admiradas por cientifi-
cos de todo el mundo, y es el
hogar de una gran variedad de
aves, mariposas y venados.

®

Lariqueza de esta montana se
ha convertido en un

importante pulmoén de la |

capital, ya que se encuentraa
tan solo 15 kildmetros.

de Copén, Lempiray Ocote-
peque. Cuenta con una altitud
de 2,849 metros sobre el nivel
del mar, siendo el punto mas
alto del pais. El sitio ideal para
hacer senderismo y apreciar
la diversidad de aves que lo
habitan.

®

Las personas que toman el
reto de subir a esta montana
aprecian arboles antiguos,
rios, aves y un clima fresco en
el camino.
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PICO BONITO §

El Parque Nacional Pico Boni-
to, ubicado en La Ceiba, es un
verdadero edén que encanta
por su diversa vida silvestre,
rios e imponentes cascadas
color esmeralda. El lugar per-
fecto para disfrutar de una
caminata en familia mientras
se aprecian las diferentes
especies de aves.

Los hondurenos que desean

visitar esta zona deben pagar, |

ya que el ingreso se utiliza
para darle mantenimiento al
parque.

PANACAM

La Prensa - El Heraldo

El Parque Nacional Cerro Azul
Meambar (Panacam) es un
imponente bosque nublado que
tiene mucho que ofrecer a los
viajeros amantes de la floray
fauna.

Panacam tiene una extension
de 312 kilémetros cuadrados.
Lo primero que cautiva la aten-
cion de los aventureros cuando
se adentran en este parque son
los canticos de las diferentes
aves que se refugian en este
frescoy tranquilo lugar.

Este parque es famoso porque
sus senderos se encuentran

Turismo |11

cubiertos por frondosos bos-
ques que ademas nos permiten
apreciar algunas aves que pro-
vienen de otros paises de Cen-
troamérica. Por esta razon, se
ha convertido en el sitio perfec-
to paralos amantes de la natu-
raleza. Se recomienda hacer los
recorridos con un guia.

Panacam cuenta con tres
senderos: Sinai, Venado y
Vencejos, cada uno tiene

atractivos que lo dejaran
embelesado.
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RECETAS

Platillos con el
toque de mama

DELICIAS. Las madres hondurerfas
tienen un sazén unico enlacocinay

nos regalan comidas llenas de amor

buen Ejemplo claro es el marmaon,
provecho Otras una propuesta que se acompaiia
Elena Castillo con pollo desmenuzado, verdu-
www.buenprovecho.hn Las madres ras y condimentos que regala un
nosolosobre- manjar cinco estrellas.
salen por los En casalaproteina que nunca
TEGUCIGALPA. L.as madres almuerzos, falta es el pollo, ya que con este
son todas unas expertas en la también producto se puede recrear dife-
cocina, no solo por el sazén S‘aben consen- rentes platillos, tal como el pollo
que dan a cada platillo, sino Hralossuyos 4 cyrry con leche de coco, una
por todo el amor y empefio que con desayu- delicia para disfrutar con arroz
. nosy cenas
entregan para servir cada blanco y ensalada.
. catrachasen .
comida. . Y no podemos dejar a un
Di d 1 las quelos fri- lado 1 is al i
icen que aunamadrenole jqeg platanos 1ado los ~espaguetls al estilo
gusta repet}r menu en la sema- y tortillas de hondureno,. una rece.ta a base
na, yaque siempre buscan nue- maijznofaltan de espaguetis, salsarojay carne
vas propuestas culinarias para enelplato. molida. Una exquisitez que las

sorprender a sus seres queri-
dos. Sin embargo, hay platillos
que son los favoritos de las
madres por su mezcla de sabo-
resy texturas.

madres disfrutan preparar en
todo momento.

Estas son algunas recetas que
las mamas siempre tienen pre-
sentes en el ment del hogar ®

Pollo al curry
COn coco

: J,I 25 minutos |(§}1 4 porciones

INGREDIENTES

3 pechugas de pollo

1 cucharadita de aceite

1 cucharadita de curry

2 cucharadas de salsa de pescado
. taza de leche de coco

PASO APASO

1. Limpiar y trocear las pechugas de pollo
en daditos.

2. Calentar en una sartén el aceite y el
curry, mezclar bien, cuando se sienta
el aroma de las especias anadir el
pollo, la salsa de pescado y saltearlo

Marmaon

i
“.Z 45 minutos 1@ 4 porciones

INGREDIENTES

1, libra de marmadn

1, libra de pollo desmenuzado

. taza de mantequilla amarilla

14> taza de zanahoria cortada en cuadros
%, taza de chile dulce picado

1/ taza de cebolla picada

1 cucharadita de consomé de pollo

1 cucharadita de sazonador de hierbas
mixtas

1 cucharada de circuma

14> taza de cebollina

PASO APASO

1. En una olla colocar agua con sal, cuan-
do esté hirviendo agregar el marmaény
dejar cocinando de 5 a 7 minutos, colar y
reservar.

2. En una olla colocar la mantequilla
amarilla a fuego medio, cuando esté
derretida agregar la zanahoria, chile
dulce, pollo, consomé, sazonador, clircu-
ma y cebollina, saltear durante 8 minutos
removiendo constantemente.

3. Agregar el marmaodn junto con una taza
de caldo de pollo o vegetales y mezclar
bien, dejar cocinando un par de minutos
mas y servir.

por 3 minutos.

3. Anadir la leche de coco y Llevar a ebulli-
cion. Dejar cocer hasta que el pollo esté
tierno (procurar que no quede seco, este
tiempo depende del tamano de los dados
de pollo).

4. Servir con arroz blanco y decorar con
cilantro fresco.

Espaguetis al estilo hondurefio

“7) 1hora )| 4 porciones

INGREDIENTES

c/n aceite de oliva

1/2 cebolla finamente picada

3 dientes de ajo finamente picados
1/2 chile verde finamente picado
1/2 zanahoria rallada

1libra de carne molida

1 cucharada de pasta de tomate
6 tomates

c/nsaly pimienta

¢/n orégano y albahaca seca

1 paquete de espaguetis

PASOAPASO

1. En una sartén grande y profunda colo-
car abundante aceite de oliva, colocar la
cebolla, ajo, chile verde y zanahoriay
sofreir durante 5 minutos.

2. Agregar la carne molida y la pasta de
tomate, mezclar bien y cocinar durante 10

minutos.
3. Agregar los tomates previamente licua-
dos con una taza de agua, condimentar
con sal, pimienta, orégano y albahaca.

4. Bajar el fuego, tapar y dejar cocinando
de 30 a 40 minutos.

5. Cocinar la pasta segun las indicaciones
del fabricante.

6. Servir la pasta banada con la salsa de
carney tomate.
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Pasatiempos

? SOPADE LETRAS

1. DESCANSAR
2. ACOSTARSE
3.ALCOBA
4, CALMANTE
5.CAMA.
6.CANSANCIO
7. CONCILIAR
8. DORMIR
9. FATIGA

10. HAMACA

1. LETARGO

12. RECUPERARSE

13. RELAJAMIENTO

14. REPOSAR

15.SILLON

16. SOMNOLENCIA
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1. Pollo 4, Puro 7. Corazon 10. Raton 13. Shuriken
2. Coco 5. Bibora 8.Clavo 11. Rayo 14. Copa
3.Vaso 6. Arana 9. Chile 12. Taco de Billar 15. Cigarro
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ZONA VIP

SHAKIRA Y
HAMILTON,

DEPASEQO .S
PORMIAMI

SOLTERIA. Lewis Hamilton, siete
veces campeondelaFormulal, yla
cantante colombiana, de 46 anfos,
han coincidido dos veces en Florida

cliez
I

MIAMILI. Shakira ya se ha insta-
lado plenamente en Miami, alli
vive con sus dos hijos, alos que
ha apuntado al colegio en mitad
de curso. La colombiana deja asi
atras su vida en Barcelona tras
su ruptura con el exfutbolista
Gerard Piqué. Ya se le ha podido
ver haciendo vida en la ciudad
del estado de Florida, sobre todo
este fin de semana, cuando se ha
disputado alli el Gran Premio de
Miami de Férmula 1.

La cantante ha sido fotogra-
fiada en el paddock del circuito
con alguna conocida celebridad
como Tom Cruise. Pero lo que

Staff
correo@diario.hn

Hijostiene
Shakira
productode
surelacion
con Gerard
Piqué: Sasha
Piqué
Mebaraky
Milan Piqueé
Mebarak.
Ambos viven
conellaenla
ciudad de
Miami.

mas impact6 fueron las image-
nes en las que se veia a Shakira
cenando con Lewis Hamilton y
su equipo de Mercedes en el
exclusivo restaurante Cipriani.
Alli, los comensales pudieron
inmortalizar el momento. Y por
ello se estda empezando a hablar
de que podrian tener mas que
una amistad.

Pero no queda todo en ese
encuentro y los rumores crecen
porque han salido nuevas fotos
de ambos en otro escenario dife-
rente al restaurante. Daily Mail
y The Sun, portales britanicos,
han sido los que han sacado las

La cantante colombiana ahora
vive en Miami, Florida, tras su
separacion de Gerard Piqué y dis-
fruté toda esta semana al lado
del piloto inglés Lewis Hamilton.

= A

imagenes de Hamilton y Shakira
abordo de un yate junto con mas
amigos.

En las instantaneas se ve a la
colombiana muy sonriente y con
un gesto muy diferente al que
mostraba en sus ultimas apari-
ciones en Espana. Si con los
videos de los dos en el restauran-
te ya se habian avivado los rumo-
res, ahora con este nuevo docu-
mento grafico entre el piloto y la
cantante, las redes no paran de
hablar de una posible relacién.

Por ahora, Shakira estd cen-
trada en lo profesional y en su
musica, cabe recordar que ha

sido nombrada Mujer del Afio
hace unos dias y al recibir el
galardon dio un discurso: “Llega
un momento en la vida de toda
mujer en laque unayano depen-
de de alguien para llegar a que-
rerse o aceptarse tal cual es [...]
Ya no importa tanto si alguien te
es fiel o no lo es, lo que importa
verdaderamente es si sigues
siéndote fiel a ti misma”, expre-
sO. Ademas, este viernes saco su
nueva cancion, “Acrodstico”. De
momento, todo es amistad entre
la intérprete del “Waka waka” y
el pentacampedn de la maxima
categoria del automotor. ®

FOTOS: MI FINDE

anostiene
Lewis
Hamilton,
pilotode
Mercedes,
quienes
famoso por
sus romances
con chicas del
espectaculo;
entre ellas,
Rihanna,
Nicole
Schrezinger,
RitaOroyla
modelo Bar-
bara Palvin.

1. Al piloto de Mercedes y a
la cantante sudamericana se
Les vio muy felices disfrutan-
do del calor de Miami.

4 2. Lla primera salida que
tuvieron fue a una cena el

pasado lunes tras el Gran Pre-
mio de Miami del domingo.

3. Durante el Gran Premio de
- Miami estuvo en VIP de Mer-

cedes y coincidi6 con Tom

Cruise, actor de Hollywood.
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