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COVID-19
Las 8 semanas que se

convirtieron en 3 anos

»Hoy se cumple el tercer aniversario del primer caso confirmado de la enfermedad que
dejé mas de 472,000 contagiados y 11,000 fallecidos. Se avizora el fin de la pandemia

Reynaldo Yanes
reynaldo.yanes@laprensa.hn

SANPEDRO SULA. El11de mar-
zo de 2020, Hondurasrecibid la
noticia que esperabaytemiaa
partesiguales. Ese dia, las auto-
ridades hondurenasle informa-
banalapoblacion sobrela con-
firmacion del primer caso de co-
vid-19, porlo que el pais se unia
alresto del mundo en declarar
situacion de pandemia.

Los optimistas calculosinicia-
les postulaban que medidas
como el confinamiento, la dis-
tanciasocial, el uso de mascari-
llayla desinfeccion constante
podrian prolongar la emergen-
ciasanitaria durante unasocho
semanas, o lo que eslo mismo,
dosmeses. Ahora,atresafnosde
aquel suceso, ;cual esla situa-
cion actual?

Panorama actual. Segtn los da-
tos masrecientes publicados
porla Secretaria de Salud (Se-
sal), un total acumulado de
472,116 hondurefios se han con-
tagiado en algin momento dela
enfermedad enlos pasadostres
anos, de los que, lamentable-
mente, mas de 11,000 murieron
acausadel virus, de acuerdo con
las cifras oficiales.

Entodo este tiempo se han
analizado mas de 1.6

LP

desprende que, si bien lainci-
dencia de contagiosy de muer-
tesha disminuido considerable-
mente, el virus que produce el
covid-19 sigue presente.

Para saber en qué puntodela
pandemia nos encontra-

millones de mues- mos, LAPRENSA Pre-
tras, y si aislamos Pramiiin mium lehizolares-
las cifras de 2023, pectiva consultaalos
lasautoridades sa- CONTENIDO expertos.

nitarias contabili-
zanunos 6,500 con-
tagios hasta comien-
zos de marzo, alavez que

se han producido unos 30 falle-
cimientos, lo que dejaunatasa
deletalidad del 0.5%, en tanto
que la mortalidad por cada
100,000 habitantes esde 0.21fa-
llecidos. De todolo anterior se

EXCLUSIVO Sibienlas opiniones

difieren, estas coinci-
den en quelasituacion
actual es mucho mas favo-
rable, en el sentido de que, gra-
ciasalascampanasde vacuna-
cionylasmutaciones masre-
cientes del virus, menosletales
que las primeras, ya se puede
avizorar el fin de la pandemia

LS

en el horizonte. Esa fuela opi-
nioén que nos ofrecio el neuroé-
logo y cientifico hondureno
Marco Tulio Medina.

“En este momento, después de
tres afios, estamos ya avizoran-
dolasalidadelapandemia, se
ha observado una reduccion
arribadel 95% o masdela pan-
demia anivel de Hondurasya
nivel internacional, y las varian-
tes, sobre todo las ultimas que
han surgido, como las subva-
riantes del dmicron, producen
sintomas leves y no llevan al
cuadro inflamatorio grave que
lleva alamuerte”.

Vacunacion. La camparia de va-
cunacion ha jugado un papel
fundamental enlareduccionde

“LAPANDEMIA HA
SIDOUNRETOEN
VISTADE LAS CON-
DICIONES DEL SIS-
TEMADESALUD
DEHONDURAS'.

MARCO TULIO MEDINA
Cientifico hondureno

1 fﬂ do4

laincidencia dela enfermedad.
Eldoctor Medina, citando un es-
tudio publicado porla prestigio-
sarevistamédica britanica The
Lancet, senala que, graciasal de-
sarrolloyla posterior ejecucion
delas campanasde vacunacion,
unos 14 millones de personas
salvaron suvida alinocularse.

Enellargo plazo, el doctor Medi-
nallamaa “fortalecer el sistema
de salud publico de Honduras”
como estrategia para prevenir
nuevas epidemias en el futuro.

La Secretaria de Salud, por su
parte, informa que, desde co-
mienzo de la campana de vacu-
nacion en Honduras, en el pri-
mer semestre de 2021y hasta
mediados de enero pasado, se
habian aplicado un total de16.1
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CN APROBO ESTA SEMANA EL DECRETO QUE

ELIMINA EL USO OBLIGATORIO DE MASCARILLA
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1
Fechas destacadas de la pandemia de covid-19 en Honduras

11 DE MARZO 2020

Anuncio. En conferencia de
prensa, las autoridades
sanitarias hondurenas
confirmaron el primer caso
de coronavirus en el pais,
declarando la emergencia y
anunciando medidas.

\

13 DE MARZO 2021

Vacunas. Poco mas de un afio
después de declararse la
emergencia llegd a Honduras
el primer lote de 48,000
dosis de la vacuna de Astra-
zeneca, obtenidas a través
del mecanismo Covax.

26 DE MARZO 2020
Fallecido. Hacia el 26 de
marzo se hizo piiblico el
fallecimiento de la primera
victima de covid-19 en
Honduras, situacion que se
repetiria miles de veces con
el transcurso del tiempo.

|

AGOSTO DE 2021

Récord. Ese mes marcé la
cifra récord de nuevos casos
de contagio registrados en un
mismo mes, con 42,740. La
mayor cifra de muertes en un
mes se dio en septiembre,
cuando hubo 1,098.

LOS ESFUERZOS POR RECUPERAR LA
NORMALIDAD ANTERIOR A LA PANDEMIA

El uso de equipo de proteccion y la toma de temperatura se
volvieron habituales en los tiltimos anos. La camparia de va-
cunacion halogradoinocular a un aproximado de casi el 70%
delapoblacion, son muchoslos hondurefios que todaviano
completan su esquema. FOTOS: LA PRENSA

11,111

fallecimientos

registran las cifras oficiales
de muertes acumuladas en
Honduras relacionadas al
virus del covid-19.

millones de dosis de las diferen-
tesvacunas. Deellas, 6.4 millo-
nes corresponden ala primera
dosis, 5.6 millones ala segunda
dosisy 4 millones alos refuer-
zos. Esto significa que 6.3 millo-
nes de hondurefios han recibi-
do al menos una dosis de vacu-
na, pero también que 3.3
millones todavia no reciben
ninguna, de acuerdo con las ci-
fras de Sesal y del Instituto Hon-

durefio de Seguridad Social
(IHSS) compiladas hasta el 16
de enerode2023. Enfechasre-
cientes se habla de eliminar la
obligatoriedad del uso de la
mascarilla en lugares publicos.
Estamisma semana, el Congre-
so Nacional aprobé un proyec-
to dedecreto en ese sentido. Sin
embargo, voces en el sector mé-
dico destacanlosriesgos de esta
clase deiniciativas.

En su espacio informativo “Aqui
conmimeédico”, el doctor Omar
Videa, especialista en medicina
interna, insistié en seguir “pi-
diendo que se usen las mascari-
llasdentro dela estrategia para
luchar contrael covid-19”, pues
sibien “estamos viviendo una
temporada tan baja, nunca an-

7 DE NOVIEMBRE 2020
Contagios. Hacia la primera
semana de noviembre, las
autoridades de Salud
reportaron que el pais habia
roto la barrera de los
primeros 100,000 casos de
covid-19 en Honduras.

|

9 DE MARZO 2023
Mascarilla. EL Congreso
Nacional aprueba el decreto
que deroga el uso obligatorio
de la mascarilla,
reservandolo para Lugares
especificos como hospitales
y farmacias.

tes vista de covid-19 durante
todalapandemia”,elusodela
mascarilla sigue siendo “esen-
cial”.Enlo que alfin dela pan-
demiaserefiere, “estamos muy
cerca, pero hasta que no termi-
ne esta condicion debemos se-
guir cuidandonos”, aconseja el
doctor Videa.

Lo quessigue ahora. Haciendo un
recuento sobrelovividolos alti-
mostresanos, el doctor Medina
reflexiona en que, pese alas cir-
cunstancias, se logré enfrentar
lapandemia con el apoyo de or-
ganismos comola OPSyla OMS,
ypese asituaciones que entorpe-
cieronlos esfuerzos, como el caso
de los hospitales méviles, o la
campana antivacunas. Plantea
la necesidad de la creacion de
“una alianza académica con el
objetode prepararnosantelapo-
sibilidad de otras amenazas de
salud a cortoy mediano plazo”.
Para la epidemio6loga Roxana
Araujo, lasituacion delapande-
mia en Honduras se encuentra
enun punto “intermedio”, en el
cual “nosabemoscomovaacon-
tinuar. Desde el punto de vista
epidemioldgicoyanolevamosa
llamar pandemia, porque es cier-
to que esta todaviaenlos paises,
peroya esto es como una enfer-
medad endémica”,lo que quiere
decir que, aunque ya no sea tan
letal como antes, el virus del co-
vid-19 “llegd para quedarse”.
Araujo observa que todavia que-
dan muchasinterrogantes, en-
tre estas el origen de la enfer-
medad, cuya investigacion, al
parecer, todavia no muestrare-
sultados concluyentes.

La epidemiologarescata también
eldesarrollo delasvacunasbiva-
lentes, que combinan la cepa del
virus original ylas nuevas varian-
tes, como la 6micron,y que han
demostrado ser mas efectivasa
lahorade crear anticuerpos.

Covid 19 y vacunacién en Honduras

Presentamos el cuadro general a tres afos de haberse declarado

la pandemia.
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LICENCIA. EN LATINOAMERICA IGUALARIA A COLOMBIA, VENEZUELA, PARAGUAY Y CHILE CON 126 DiAS

Honduras seria de los paises
con mas dias de maternidad

»Con las reformas, el pais se colocaria entre los cinco paises de Latinoameérica
con mas dias para madres y el segundo para paternidad

Marbin Lopez
redaccion@laprensa.hn

TEGUCIGALPA. Al aumentar el
tiempo por licencia de materni-
dady otorgar este derecho alos
padres, como se propone en una
iniciativa en discusion en el Con-
greso Nacional, Honduras des-
tacariaen el grupo de paises de
Latinoamérica que mas dias
otorga alos progenitores.

De acuerdo con un analisis rea-
lizado porla Unidad de Datos de
LA PRENSA Premium, en un
desglose de 21 paises de Latinoa-
meérica, Honduras se sumariaa
Cuba, Colombia, Venezuela, Pa-
raguayy Chile como los paises
que mas prolongan el tiempode
prey posnatal paralas mujeres.
Honduras forma parte actual-
mente delos paises que no otor-
ganlicencia a padres de fami-
lia, no obstante, la pro-
puesta, presentada
por el diputado
JuanBarahona, in-
cluye otorgar 16
diasaloshombres
paraque acompa-
fien a su pareja du-
rante el parto, porlo
que el pais solo estaria por
debajode Cubaenlaregionen
cuantoal descanso paralos pro-
genitores.
Lapropuestayaseaprobdendos
debatesen el CN (faltaria uno),
pesealasalertaslanzadasdesde
el sector privado.

Maternidad. De aprobarse laini-
ciativa, presentada por el dipu-
tado JuanBarahona, Honduras
pasariaal grupo delos paises que
mastiempo otorgaalasmujeres
embarazadasy padres.

En cuanto alicencias paratra-
bajadoras en estado de embara-
70, Honduras estaria extendien-
dosulicenciade 70 (10 semanas)
a126dias (18 semanas), igualan-
do ennumero a Colombia, Vene-
zuela, Paraguayy Chile, los cua-
les destacan entre los que mas
prolongan este derecho. Atin es-

Impacto

Sector privado pide
medir el impacto de la
medida para el patro-

noy el Seguro Social

por la licencia.

taria muy por debajo de Cuba,
donde se conceden 182 dias, pero
se posicionaria por encimade
Brasily CostaRica,ambos brin-
dani12odias.

Paternidad. En el caso de licencia
de paternidad, Honduras tam-
bién pasaria alos primeroslu-
gares con16diasdespuésde ser
del grupo que dispone para el
hombre de ningtin dia.
El pais solo estaria superado le-
janamente -de nuevo- por Cuba
con 82 diasdegoce de este dere-
cho. Por debajo de Honduras
quedarian Colombia, Venezue-
lay Paraguay (estas naciones
conceden 14 dias).
Segtin los expertos, el primer afio
de vida de un nifio es crucial,
pues su desarrollo es constante
cada semana, por lo que reco-
miendan a los padres pasar el
mayor tiempo posiblejunto
con sus pequenos. La
Organizacion Inter-
nacional del Traba-
jo (OIT) indica
como minimo 14,
semanasdelicen-
cia por materni-
dad, recomendan-
doextenderlamisma
hasta18 semanas.

Impacto. Ante lainiciativa pre-
sentada el pasado7de marzo en
el CN, el sector privado se pro-
nuncié encontra. Inclusoden-
tro del mismo Gobierno hay apo-
yo, pues aseguraron que lasme-
didas desincentivan lainversion
enHonduras.

Elministro de Desarrollo Eco-
nomico, Pedro Barquero, mani-
fest6 que no se puede estar dan-
dotantoferiado. “Es sumamen-
te preocupante que se estén
intentando tomar este tipo de
medidas en el Congreso Na-
cional porque estolo que hace
es que desincentiva la inver-
sion”.

“LaOIT tiene algunos parame-
tros esperados, delos cuales no-
sotros cumplimos con el tiempo
que sele dade dias de semanas

Licencias parentales en América Latina

Henduras actualmenta es uno de los paises que menos dias
concede a las madres, y de los que no otorga ningin dia al padre,
Mo cumple con Lo establecido por el convenio 183 de la
Organizacion Internacional del Trabajo (OIT)

Tiempo Tiempo minima Licencin de Propuesto en
recomendado estoblecido por maternidad en el Congreso
por la IT la OIT Honduras
18 semanas
para Lo madre
18 semanas 14 semanas 10 semanas 11, 16 dias
| para el padre
Licencia de maternidad Licencia de paternidad

Honduras alcangario o este grupo
de palses ol llegar o 126 dios.

Honduras seria el segundo pais
con mds dias, al otorgar 16.

PAls DIASDELICENCIA _ PAls. DIAS DELICENCIA _
CuBA B2 CuBA Ay
COLOMBIA 126 COLOMBIA 1%
VENEZUELA 126 VEMEZUJELA i
PARAGUAY 126 PARAGUAY 14

CHILE | 126 URUGUAY 13

BRASIL 120 PERU 10

COSTA RICA 120 ECLIADOR P10
PANAMA 98 CHILE H
LIRLIGLIAY | 93 BRASIL 5

PERL a0 MEXICO 5
ARGENTIHA a0 MICARAGLIA 5
ECUADOR B4 PANAMA 3

MEXICO B4 EL SALVADOR 3
RICARAGUA 0y BOLIVIA 3

EL SALVADOR By ARGENTINA 2
GUATEMALA B GUATEMALA 2

REP., DOMINICANA Bl REP, DOMIMICANA 2

HAITI B4 COSTARICA ]
HOMDURAS 7o Hami o

BOLIVIA &0 HOMWDURAS e

PUERTO RICO |56 PUERTO RICD o
INFOGRAFTA: KORGE GALLINVLA PRENSA FUENTE: (7, slascrackin propia

alasmujeres con el preyel pos-
parto”, sostuvo el funcionario.
No obstante, la OIT recomienda
un permiso minimo de 14.sema-
nas paralasféminas.

Por otra parte, el funcionario
manifest6 que estas decisiones

deben ser consultadas con las
autoridades del Instituto Hon-
dureno de Seguridad Social
(IHSS), debido a que este cance-
laun 66% delalicenciaylaem-
presapaga un 34% del permiso
dematernidad.

“LOS DESCANSOS

LABORALES DEBEN
IRACORDECONLA
PRODUCTIVIDADY
DESARROLLOECO-
NOMICO DEL PAIS".

am
-
P e

EDUARDO FACUSSE
Presidente CCIC

“ESAPROPUESTA
DE 6 DIAS PRENA-
TAL Y10 DIAS POS-
NATALPARALOS
PADRES ES POPU-
LISMOPURO".

YURISABAS
Diputado del PL

Para José Luis Baquedano, re-
presentante de la Confederacion
Unitaria de Trabajadores (Cuth),
lareforma de extenderlaslicen-
ciasde maternidad y otorgar a
los varones estos derechos sig-
nifica un avance para Honduras
enderecholaboral.

No obstante, Baquedano admi-
ti6 que para este tema debe “al
menos haberse reunido con la
juntadirectiva del Seguro Social
paranogenerar mas crisisaesta
institucion”.
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AERONAVE. SE COMPRO EN EL GOBIERNO DE JUAN ORLANDO HERNANDEZ EN 2014

Avion presidencial estaen
mantenimientoenla FAH

»El Embraer 600 Legacy aun sigue en venta, mantenerlo éptimo puede
costar al menos 72,235 ddlares, poco mas de L1.7 millones

TEGUCIGALPA . Previo al triun-
fo de Xiomara Castro enlaselec-
ciones de 2021, se anuncio6 por
parte delamandataria que el
avion presidencial Embraer
600 Legacy seria vendido en vir-
tud de que cost6 14,795,000 do6-
lares en el gobierno de Juan Or-
lando Hernandez.
Amasdeunanodel anuncio,
estelujoso avion sigue en el pais,
aunque ha sido utilizado para
repatriar compatriotas que han
fallecido en Estados Unidos.
El viceministro de Defensa,
Elias Melgar Castro, revel6 que
actualmente el avion se encuen-
traen mantenimiento, lamayo-
ria de estos mantenimientos en
Estados Unidos.

“El avidn ahorita esta en man-
tenimiento, recuerde que son
aviones que tienen que recibir
certificaciones porque los sis-
temas de avion necesitan certi-
ficarse”, afirmo.

Se consulto con expertos en
aviacion, algunos exintegrantes
delaFuerza Aéreade Honduras
(FAH),y afirmaron que el man-
tenimiento de un aviéon Em-
braer 600 Legacy puede costar
al menos 72,235 ddlares, poco
maésde1.7millones delempiras.
Los mantenimientos se progra-
man en funcion del nimero de
horas de vuelo, y hasta agosto de
2022 el avion presidencial yare-
gistraba 1,606 horas de vuelo.
Conrelacion a suuso, Melgar
Castro agrego que “la presiden-

Sépalo

En lempiras, el avion presi-
dencial costé alrededor de
L314.6 millonesy para su pa-
go sesaco dinero dela Tasade
Seguridady de los fondos do-
nados por el Gobierno de Tai-
wan, situacién que tratd de
ocultarse por temor aun es-
candalo. Dias después (14 de
octubre de 2014), La legacion
de Taiwan dio a conocer que le
donaba a Honduras cuatro
helicopteros UH-IHy un avion
detransporte.

LABOR. ELavion presidencial Embraer 600 Legacy se usa para repatriar hondurenos fallecidos.

tahaordenado que se puedan
realizar vuelos para repatriar
cadaveres de algunos compa-
triotas que han fallecido en el
extranjero”.

Ennoviembre del ano pasado,
el secretario privado dela pre-
sidenta, Héctor Zelaya, asegu-
ré que laventadel avion estaba
en ejecucion, no obstante, era
un proceso lento.

“Creemos que si es necesario
venderloy trasladar esos recur-
sos para otralinea estratégica,
pues asi sera”, asevero el sub-
secretario de Defensa.

Por ahora, el avion estaenel

hangar de la Fuerza Aérea. Me-
diante resolucién 129/2014, de
fecha 29 de diciembre de 2014,
se autorizo6 a Juan Ramoén Mo-
lina, entonces coordinador del
Comité Técnico dela Tasade
Seguridad, para que median-
te contratacion directa adqui-
rieraa ECC, Leasing Company
Limited, subsidiaria de pro-
piedad de Embraer S.A. (ECC),
una aeronave tipo Embraer
Legacy 600, con nimero de se-
rie del fabricante Embraer
14501041, matricula N401EC,
con dos motores modelo
AE3007A1E.

REGION .
PANDEMIA RETROCEDIO
10 ANOS LA IGUALDAD
DE GENERO

Lapandemiahizo quelaigual-
dad de géneroretrocediera
diez anos en América Latina,
unaregion dondelaviolencia
machista esta en aumentoy no
solo porque se haya hecho visi-
bley se denuncie mas, advierte
Carmen Correa, directora eje-
cutiva dela organizacion Pro
Mujer. “Este ano vamos a em-
pezar adesarrollar distintos
programas en El Salvadory en
Honduras”, subrayo.

EDICION XIX )
HONDURAS CELEBRARA
EN MAYOTAZADE
EXCELENCIA DEL CAFE

LaXIX ediciondelaTazade
Excelenciade café de Hondu-
ras se celebrara en mayo con la
participacion de productores
detodo el pais, informé el Ins-
tituto Hondureno del Café
(Thcafé). Este ano tendra como
novedad la presencia dejueces
de Estados Unidos, Europay
Asia, quienes tendran a cargo
el catado delos cafésfinalistas,
indic6 en un comunicado.

IGLESIA

PAPA NOMBRA A
NUEVO OBISPO DE LA
DIOCESIS DE TRUJILLO

El papa Francisco nombré ayer
al presbitero Jenry Orlando
Ruiz Mora, deladiocesis de Ju-
ticalpa, como el nuevo obispo
deladiécesisde Trujillo.
Enunamisiva enviada porel
Papa se establece que ha acep-
tadolarenuncia al gobierno
pastoral deladidécesis de Truji-
llo presentada por monsenor
Luis Solé Faynombrado como
susustituto a Ruiz Mora.

Gasolinas subiran 25 y 33 centavos

AJUSTES. La gasolina superior
sube aL106.90 el galon, 95.24
laregular, mientras el diésel
bajaal92.42

TEGUCIGALPA. Los derivados
del petrdleo reportan este lu-
nesalzasybajasen el mercado
hondureio, asilo anuncio ayer
la Secretaria de Energia (Sen).
Los combustibles de consumo
masivo que se encareceran son
las gasolinas superior y regu-

lar, asi como la querosina. Los
que experimentaran leves re-
bajas son el diésel y el gas li-
cuado vehicular.

Elcilindro de 25 libras de gas
licuado propano o LPG, como
sele conoce entre los consu-
midores, se mantiene conge-
lado en 238.13 parala capital
delarepublica, precio vigen-
te desde febrero 2022.
Enlasestacionesde servicio de
San Pedro Sula, la gasolina su-
perior subira 25 centavos el ga-

PRECIO. Los combustibles reportan este lunes, a partir de las

6:00 am, variaciones mixtas en el mercado hondureno.

lony su precio al detalle sera de
106.90 lempiras.

Para la regular, el aumento
aprobado es de 33 centavosy los
consumidores pagaran 95.24
lempiras el galon.
Enlasultimas dos semanas, las
gasolinas habian acumulado re-
bajas. El gas doméstico o que-
roseno costara 86.78 lempiras,
con unasubida de 37 centavos,
siendo el derivado que mayor
incremento reporta.

Por otra parte, los consumido-
res de diésel tendran un leve
descuento de 38 centavos por
galony el precio en bomba sera
de 92.42 lempiras.
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T
RECLAMO. LES PIDE CUENTAS TRAS DOS MASACRES EN 72 HORAS

Presidenta pide a Sabillon
yal jefepolicial quele
lleven plan de seguridad

AgenciaEfe
redaccion@laprensa.hn

El proximo lunes se deberan
presentar respuestasy
estrategias a la mandataria
por escalada criminal

TEGUCIGALPA. La presidenta Xio-
mara Castro volvio a exigiralas
autoridades dela Secretariade
Seguridad “resultados” ante la
alta criminalidad que vive el pais.
“Se cumplieron las 72 horas para
esclarecerlos crimenes. El pro-
ximo lunes13 alas 6:00 pm de-
ben presentar resultadosy pro-
puesta paradetenerlaescalada
deviolencia”, indicé Castro en
un mensaje en Twitter.

El pasado lunes, la mandataria
lesexigi6 alasautoridades dela
Secretaria de Seguridad “con-
tundentes accionesyresultados
enlas proximas72”yles advir-
tio que “se termind el tiempo de
espera” para que respondan por
tantos crimenes en su pais.

Al parecer, para Castrono fue su-
ficiente un informe preliminar
que brindaron ayer el ministro
de Seguridad, Ramoén Sabillon,
y el director de la Policia Nacio-
nal, Gustavo Sanchez, sobre dos
crimenes multiples registrados
el pasado sdbadoy lunes, el pri-
mero en la capital del pais con

MOLESTA. Castro pidi6 respuestas a la Policia y Secretaria de Se-

guridad; sigue inconforme con pirricos resultados en este ramo.

un saldo de siete personas muer-
tas,y el segundo, en el central de-
partamento de Comayagua, de
nueve.

Sabillon y Sanchez explicaron,
entre otras cosas, sobre los avan-
cesenlainvestigacion delos dos
crimenesregistrados en menos
deuna semana.

Seguin Sabillon y Sanchez, son
“muchos” logros alcanzados en
lo que va del nuevo Gobierno, que
asumio el 27de enerode 2022,
pese amultipleslimitaciones,
entreellos, lanecesidad de mas
policias.

Castro en el mensaje de ayer em-
plazo alas autoridades: “Secre-
taria de Seguridad: no es posible
que estemos bajo ataque del cri-
men organizado en constantes
masacresy feminicidios, entre
otros. jjExijo contundentes ac-
cionesyresultados enlas proxi-
mas 72 horas! j;Se termino el
tiempodeespera!”. Enlo queres-
pectaalosfeminicidios, entre
eneroy el 6 de marzo se habian
registrado 75, segiin registros de
medios de comunicacion, las Na-
ciones Unidasy organismos de
derechos humanos.

EFECTO. NUEVA LEY DE JUSTICIA TRIBUTARIA

DIPLOMATICA. Laura Dogu, embajadora de EE UU en Honduras.

Preocupaa EEUU
impactodeley

Embajadora de Estados Uni-
dos en Honduras cree que la
creacion de empleos sera uno
delos aspectos afectados

TEGUCIGALPA. La embajadora
de Estados Unidos en Hondu-
ras, Laura Dogu, expresoé ayer
su preocupacion por “el impac-
toque tendralanueva Ley de

las mujeres. Honduras no es
competitivo anivel regional de-
bidoalosaltos costosdelaelec-
tricidad y mano de obra. Losin-
centivosfiscales son esenciales
parala creacion de empleo”, dijo
la diplomaética en varios mensa-
jes compartidos en Twitter por
el Cohep.

“Estono solo desalienta las nue-
vas inversiones, sino que podria

Justicia Tributaria animar a las ya
en la creacion de existentes a tras-
empleosyelcreci- Dato ladarse a otro
mientoeconémico” ElGobiernosocializa  pais. Esperamos
de Honduras. nueva normativa, que el gobierno no
Las declaraciones pues dicequemodelo pierdadevistael
deDogufueronenel fiscalactual fracasé.  objetivo a largo
marco de un evento plazo en la bus-

organizado porla CAmarade Co-
mercio Hondureno-Americana.
“La mejor manera de movilizar
mas ingresos para el Gobierno
esaumentando laactividad eco-
nomica formal, especialmente

queda de ingresos a corto pla-
z0”, agregd Dogu.

El presidente del Cohep, Mateo
Yibrin, senal6 que la propues-
ta deley “esun ataque directo al
empleoylainversion”.

Salud
cerrara
los triajes

INNECESARIOS. Seguiran
operando lo queresta de mes,
yaque el covid pasé a ser una
enfermedad mas

TEGUCIGALPA. El ministro dela
Secretaria de Salud, José Manuel
Matheu, indicé que cerraran to-
doslostriajes porque el corona-
virus ya esta pasando a ser una
enfermedad mas.

El funcionario informoé que los
triajes estan contratados hasta
el 31de marzo del presente ano
yqueapartirde abrilyano con-
tinuaran atendiendo.

“Lo anterior no quiere decir que

SERVICIO. A partir de abril ya no
habra centros de contencidn.

si hay un rebrote o algo tuviéra-
mos que tomar decisiones sobre
lamarcha, pero ahoritaen mar-
zo se acaban las contrataciones”,
manifesto.

Asimismo, expreso que estan pa-
gando alrededor de 182,000 lem-
piras porla contratacion de los
centros de contencion. La can-
tidad de ciudadanos bajo consi-
derablemente.

En vigor
usoy venta
dela PAE

APOYO. Union Europea
expreso su satisfaccion por
laliberacion del usode la
pildora anticonceptiva

TEGUCIGALPA. Ya cobro vigor el
acuerdo presidencial que orde-
naelusolibre dela pildora anti-
conceptivade emergencia (PAE)
entodo el territorio nacional.

“Se deja sin ningtin valor ni efec-
toentodasycadaunade suspar-
tes el Acuerdo Ministerial 2744,
dela Secretaria de Estadoenel
Despacho de Salud, emitido en
fecha 24 de octubre de 2009, pu-
blicado en el Diario Oficial La Ga-

USO. Es un método anticoncepti-
Vo en caso de emergencia.

ceta”, senalalaedicion 32,045 del
diario oficial. Ayer,la Unién Eu-
ropea emitié un comunicadoen
el que “acoge en especial con sa-
tisfaccion laliberalizacion del
usodela pildora anticonceptiva
deemergencia (PAE). Honduras
tiene una delasmayorestasasde
embarazo de nifiasy adolescen-
tesen Latinoameérica, muchas
veces resultado de violacion”.

PREPARATIVOS |
LA CICIH SI LLEGARA
ESTE 2023, DICE
CANCILLER REINA

El canciller Eduardo Enrique
Reinainformo que la Comision
Internacional contrala Co-
rrupcion e Impunidad en Hon-
duras (Cicih) sillegara a Hon-
duras este afio, contrarioalo
dicho por el ministro Edmun-
do Orellana, quien preciso que
suarribo seria hasta 2024.
Reina adelant6 sobre lallegada
estemesde una comision dela
Organizacion de las Naciones
Unidas (ONU). “Estamos enlos
ultimos detalles de las obser-
vaciones delos términos dere-
ferencia que habia enviado Na-
ciones Unidasy esperamos que
en las proximas semanas este
grupo de expertos se instale en
el pais”, manifesto.
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Nos unimos al dolor que embarga a la familia por el sensible
fallecimiento de quien en vida fuera

Matilde Victoria Faraj de Atala
(0.D.DG)

Madre del presidente de la Cdmara Hondurefia de Aseguradores (CAHDA).
Luis Alberto Atala Faraj

Queremos expresar nuestras mas profundas condolencias por su
fallecimiento a todos sus familiares y amigos, rogando a Dios Todopoderoso
que encuentren la fortaleza necesaria para afrontar este dificil momento.

Tegucigalpa, 10 de marzo de 2023

-e -e

Le dijo Jesiis: Yo soy la resurreccion y la vida; el que cree en mi, aunque esté
muerto, vivira.

Juan11, 25
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AN PEDRO

LLAMADO. ESPECIALISTAS PIDEN PONER ATENCION A LOS ACUIFEROS Y A LA MONTANA DEL MERENDON

ampedranos no tendran
problemas de agua en verano

»Se experimentaran temperaturas arriba de los 40 grados en estos meses, advierte
Copeco. Los rios estan secos, pero el consumo de agua subterranea aumentara

Lisseth Garcia
doris.garcia@laprensa.hn

SANPEDRO SULA. La Capital In-
dustrial generamas del 50% del
productointerno bruto de Hon-
duras, es uniman paralosinver-
sionistas de manufactura, texti-
les, comercioy servicios. La ubi-
cacion geografica es clave, pero
también la disposicion delama-
teriamasimportante paralain-
dustria: el agua.

Cada dia,la escasez del liquido
esnotoria en muchas ciudades
de Honduras, la que se agudiza
con lallegada del verano ylos
efectos del cambio climatico. El
panorama no es halagadory se
esperan tiempos dificiles.

En San Pedro Sula, la historia es
otra.Enla concesionaria Aguas
de San Pedro estan listos para
enfrentar el verano como en
anos anteriores, segin su geren-
te Maurizio Chiovelli. “Se han
dado problemas solamente por
falta de energia, y esperamos que
estono suceda o algiin fenéme-
no excepcional. Aguas de San Pe-
dro garantiza el servicio”, dice.
Chiovelli esta enlocierto, el agua
no falta, almenos que se den pro-
blemas comolos que menciona.
Ellos hacen inversiones gracias
aloque paganlos sampedranos
por el servicio. Segin sus datos,
son 115,000 abonados que ven
aumentos en sus facturas cada
semestre de mas del millon de
habitantes.

Esta claro que en este momento
laciudad notiene problemasde
aguay lasituacion puede cam-
biar sino se protege El Meren-
dénylosacuiferos, uno de ellos
invadido a vistay paciencia de
lasautoridades.

Realidad. Para Luis Beltran, in-
geniero ambiental experto en
cambio climatico, San Pedro es
bendecida porque es unadelas
ciudades que mas recursos hi-
dricostiene, tanto subterraneos
como superficiales, porlo tanto
hay capacidad de dotacion para

“LAS AUTORIDA-
DESNOENTIEN-
DEN LAIMPOR-
TANCIA DEPROTE-
GERLASZONAS
PRODUCTORAS".

" 3

DIANA BETANCUR
INGENIERA Y AMBIENTALISTA

toda la poblacion, siempre y
cuando se trabaje en infraestruc-
tura, sistemashidrosanitariosy
por supuestolaprotecciondela
cuencadel Merendon ylos acui-
feros. Estos ultimos elementos
son determinantes para garan-
tizarel agua.

La excesiva deforestaciony cre-
cimiento demografico porlapre-

“NOPODEMOS
DARNOSELLUJO
DE DERROCHAR,
ESRESPONSABILI-
DAD DETODOS
CUIDARLA'.

r L
LUIS BELTRAN
INGENIERO AMBIENTAL

sién delosrecursos naturales
han pasado factura. “En San Pe-
dro Sula vemos que en diez anos
han crecidolas urbanizaciones,
yladeforestacion aledafiaala
cota 200 eslamas preocupante
porque sabemos que hay asen-
tamientos en zonas postergadas,
yesosiafectara directamente el
futuro porque eslazonadere-

“ESTEVERANO
TENDREMOS
TEMPERATURAS
ARRIBADELOS

40 GRADOS Y DEBE-
MOS CUIDARNOS".

FRANK ANTUNEZ
COMISIONADO DE COPECO

carga hidrica que tienela ciu-
dad”, dice.

El especialista manifiesta que
losrios estan bastante afectados
porlaindustrializacion desme-
didaeirracional delasaguasre-
siduales, y eso hay que recono-
cerlo. “Unadelas politicas mas
determinantes para San Pedro
Sulaen materiaambiental debe

Los cortes de energia
o alglin fenémeno
natural son los que
pueden ocasionar
o que el suministro
S falle, advierten.

ser la construccion de colecto-
resy plantas de tratamiento por-
que en lamedida que no avance
laremediacion sanitaria sera di-
ficil poder hablar de que estos
rios puedan volver a su
cauce natural”.
Hizounllamadoalapo-

blacién a cuidar el agua

porque el hecho de que

tengamos una buena
oferta no debe permi-
tirnos darnos el lujo de
derrochar o hacerusoirra-
cional.

Calorinfernal. Latemporada seca
yacomenzo. El comisionadore-
gional de Copeco, Frank Antua-
nez,advierte de temperaturas
arribade 40 gradosen este vera-
no. “Marzo, abril y mayo seran
calientes, tendremos déficit de
lluvias. Las temperaturas seran
muy altas en comparacion con
2021y 20227, asegura.

Desde yarecomienda mantener-
se hidratado constantemente,
no exponerse en periodos pro-
longados aradiacion solar entre
las 10:00 am y 2:30 pm, usar
cualquier tipo de proteccion so-
larymantener medicamentosa
lamano si padece de enferme-
dades cardiacasy presion arte-
rial.

Laexperta en ambiente Diana
Betancur explica que en verano
las fuentes de agua superficiales
como RioPiedras, Santa Ana, Za-
potal,la Primaveray otras me-
nores bajan su caudal alminimo.
“En esta temporada se incre-
mentala extraccion de agua sub-
terranea, que resulta mas cara
que el agua superficial porque es
bombeada”.

Recordo que siempre sehain-
sistido en que el sampedrano
debe adoptar buenas practicas
en el uso de agua, como espaciar
elriegode plantasyjardines, ha-
cerlo con cubetatempranoenla
manana o al final del dia (no
manguera),lavado de carros con
cubeta. Siusan piscinas, estas
deben contar conrecirculacion
deaguayfiltro.
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SERVICIO. LA GRUA SERA PARA LLEVAR LOS CARROS INMOVILIZADOS

i |E 3
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CAMPANA. La Policia Municipal sigue repartiendo volantes en las calles y avenidas.
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Enunmescomienzana
inmovilizar carros mal
estacionados enlaciudad

Lisseth Garcia
doris.garcia@laprensa.hn

Lamunicipalidad llevaa cabo
campanas de socializacion,
pero ain no sesefaliza del to-
dolazonaregulada

SAN PEDRO SULA. El proximo
mes comenzaran a inmovilizar
los vehiculos mal estacionados
enlaciudad.

Los colaboradores de la Geren-
cia de Prevencion, Seguridady
Movilidad Urbanarecorren las
callesyavenidas entregando vo-
lantes alos ciudadanos con el fin
dehacer conciencia sobre el uso

delosinmovilizadoresy ayudar
acrear orden vial al no estacio-
narse mal enlasvias pablicas.

En esta camparnia también se esta
informando ala poblacién res-
pectoalasdisposicionesdel ar-
ticulo 214 del Plan de Arbitrios
2023, cuando sea necesario re-
tener algin vehiculo delavia pa-
blica por causa de infracciones

2,000

Lempiras es la multa para todo
el usuario que agreda verbal o
fisicamente a la autoridad sise
comprueba el hecho, segiin el
Plan de Arbitrios.

cometidas.

Las multas son L1,300 para ca-
rrolivianoyL2,500 para el pesa-
do.

Pedro Martinez, director de la
Policia Municipal, explica que
contintian con estajornadaen
diferentes sectores de San Pedro
Sula con el propdsito de contri-
buir al ordenamiento vial.

El objetivono esmultar alagen-
te o afectarla, sino que contribu-
yaal orden sin tener que recu-
rrir alosinmovilizadores.
Lamunicipalidad brindara al
usuario espacios de la via ptbli-
casobrelascallesy avenidas con
servicio publico de estaciona-
miento de corta duracion.

e
IGLESIA. POR TOMA DE POSESION DE ARZOBISPO

Hoy cierrede calles
enel centrode SPS

El evento sera alas 10:00 am
en la catedral metropolitana
San Pedro Apostoly el cierre
decalles esdesdelas 6:00 am

SAN PEDRO SULA. La toma de
posesion del nuevo arzobispo
de San Pedro Sula, Miguel Le-
nihan, reunira este diaamasde
5,000 personas, seguin los orga-

la poblacion, pero es necesario
cerrar esasvias frente ala cate-
dral, especificamentela 3 ave-
nidaentrelaiy2 callesurestey
los alrededores, pues se esperan
grupos de distintas partes del
pais”.

Se colocaran pantallas enlos al-
rededores para que las personas
que no puedan ingresar ala ca-
tedral presencien la ceremonia.

nizadores. Monsenor Miguel
Esunevento histo- Lenihan se con-
ricoque sehaveni- Elnuevoarzobispoes vertiraen el pri-
do preparando y deorigenirlandésy mer arzobispode
cuyaeucaristiasera estuvoasignadoenla SanPedroSulay
hoy en la catedral diécesis de La Ceiba. en la eucaristia
Metropolitana San serdacompanado

Pedro Apostol alas10:00 am. E1
encargado de medios delaar-
quididcesis, padre Luis Estévez,
explica que el cierre de calles es
apartir delas 6:00 am hastala
1:00 pm. “Pedimos disculpas a

RS S
AUTORIDAD. El obispo Garachana

portodoslos obispos de Hondu-
rasy feligreses de distintas par-
tesdel pais. Antes delaeucaris-
tia, monsefor Angel Garacha-
naentregara simbolicamente la
catedral a Lenihan.

= 3 \

entregara a monsenor Lenihan.

Sigue lucha contra
los criaderos
de zancudo

SALUD. Autoridades laman
ala poblacién a eliminar los
criaderos en los hogares

SAN PEDRO SULA. Para luchar
contrael denguey otras enferme-
dades causadas por el zancudo,
lamunicipalidad lanzolas cam-
panas “Barrio limpio”y “Todos
contra el dengue”.

Las camparias consisten enlle-
var a cabojornadas delimpieza
encadaunodelosbarriosy colo-
niasde San Pedro Sula, asi como
operativos de fumigacion, aplica-

[

ESFUERZO. Ayer lanzaron dos
campanas municipales.

cién de abate enlas pilasy elimi-
nacion delosbotaderosde basu-
raclandestinos para evitar cria-
deros de zancudos transmisores
de enfermedades vectoriales.
“Barriolimpio” busca que a tra-
vésdelos patronatosla poblacion
de cada sector seinvolucreenlos
trabajos delimpieza que sereali-
cenensuszonas,de estamanera
hacer concienciaalosvecinos so-
brelaimportancia de evitarlos
criaderosdezancudos.

Wilmer Euceda, gerente de Sa-
lud, indicé que se harauna calen-
darizacion delos operativos de
fumigacionylimpiezaen cada
uno delos distritos de la ciudad,
conbaseenlapresenciadelfoco
deinfeccion del zancudo trans-
misor de estasenfermedades vec-
toriales.

Los patronatos pueden hacer so-
licitudes ala Gerencia de Salud si
noaparecen en el calendario.

Plataforma 5
paraturismo ¢
enSPS

IMAGEN. La pagina
www.sanpedrosula.hn/teletu
rismo esta disponibley ofrece
las ofertas para visitantes

SANPEDROSULA. Si usted quie-
re conocer sobre los atractivos
de San Pedro Sulay suriqueza
gastronomicay todolo que ofre-
ce puede hacerlo desdela como-
didad de suhogar.

Ingrese a lapaginadelamunici-
palidad www.sanpedrosu-
la.hn/teleturismo, una platafor-
mavirtual que fortaleceraeste
sectory atraera a mas turistas,
tantonacionales como extranje-

e —
TURISMO. San Pedro Sula se
alista para este verano 2023.

ros. Enlapaginapuede acceder
atodalainformacion dela ciu-
dad, eventos que se desarrollan,
como obrasdeteatro, danza, ex-
posicion de pinturas, vidanoc-
turna, congresos, convenciones,
gastronomia, entre otras activi-
dades. También el portal inclu-
ye un mapa turistico, directorio,
galerias de fotografiasy videos
que sonreferencia para el turis-
tanacional.
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LITORAL. UN 80% DE ACCIDENTES SON CON MOTOCICLETAS

Registranunrepuntede
accidentes vialesenel
litoral atlantico en 2023

Carlos Molina
carlos.molina@laprensa.hn

Hasta febrero de 2023 sere-
portan 1,186 colisiones en el
litoral atlanticoy seis falleci-
dos en Atlantida

LA CEIBA. Hasta febrero de 2023,
laregional del Sistema Nacional
de Emergencias 911 registra 895
colisionesviales en el departa-
mento de Atlantida, en Colon
196y enIslasdelaBahia9s.

La Ceiba, Tela, Trujillo, Tocoay
Roatan son los municipios que
presentan lamayor incidencia
de accidentes de transito en el
litoral atlantico.

En Atlantida ha habido 6 falle-
cidos en accidentes de transito,
4.enLaCeibay 2 en La Masica.

i

PREVENCION. Las pruebas de alcoholemia se han incrementado para evitar accidentes..

“LAPOLICIA DECO-
MISA A DIARIO
MOTOCICLETAS,
EL VEHICULOCON
MAS REPORTES
DE ACCIDENTES",

MARCO LOPEZ
Portavoz policial

Los casos mas recientes son el
de Glenis Villeda (45), quien mu-
rié al colisionar con un vehicu-
lo cuando se conduciajunto con
sucompanero de hogar en una
motocicleta. El percance sere-
gistro enlacarretera CA-13, cer-
ca de los juzgados ceibenos.
También el deljoven José Ar-

mando Delcid (24), quien sufrio
un accidente vial en la carrete-
ra CA13 frente ala colonia Lem-
pira. Asimismo, el de Javier Ga-
leas el jueves 2 de marzo en la
calle 8, quien muri6 al impac-
tar sumotocicleta con un turis-
mo.

Durante el afio 2022, en Atlan-
tida se registraron 87 fallecidos
por accidentes de transitoy 309
lesionados. En Colon 65y 39 le-
sionados, mientras que Islas de
la Bahia report6 17 muertosy 67
heridos.

“Desde el Sistema Nacional de
Emergencias continuamos in-
vitando ala ciudadania a con-
ducir con responsabilidady a
comunicar cualquier inciden-
ciaalalinea 9117, dijo unafuen-
teligadaalaUnidad Médicade
Emergencia.

LA CEIBA
PERSONALDELA .
FISCALIA AUMENTARA
LAS PRESIONES

Empleados del Ministerio Pu-
blico de La Ceiba se mantienen
en protesta en reclamo por un
aumento de salario. El perso-
nal dela Fiscaliaamenazé con
aumentar las presiones con el
finde ser escuchados.

Los coordinadores delas accio-
nes aseguraron que la huelga
seampliara alos departamen-
tos del Centro Integradoyla
morgue ceibefa en el areade
recepcion de cadaveres.

ISLAS DE LA BAHIA

UN DESCENSO DE
CASOS COVID REPORTA
SALUD EN LAS ISLAS

Unabajadel 60% de casosde
covid-19 reportalaregional de
Salud de Islas dela Bahia.
Estas cifrasbrindadassonen
comparacion con el afo 2022,
apesarde que al final del ano
seregistré un aumento del 50%
de personasinfectadas por el
coronavirus. Autoridades cre-
enque el descenso se debe ala
vacunacion, ya que se haalcan-
zado 72% de inmunizaciones.

ATLANTIDA,

MILES DE LAMPARAS
SON RESTITUIDAS POR
LA REGIONAL DE ENEE

Cuadrillasdela Empresa Na-
cional de Energia Eléctrica
(Enee) continta realizando
trabajos de reparacion y man-
tenimiento al sistema de alum-
brado publico en diferentes
municipios del departamento
de Atlantida.

Centenaresde abonados dela
Enee han denunciado que son
muchaslas zonas que perma-
necen aoscuras. Enrespuesta
alassolicitudes,la Eneeinicio
unfuerte operativo de cambios
delamparas quemadas.

LA CEIBA

BUSCAN MEJORAR LA SEGURIDAD _
EN EL PUERTO DE CABOTAJE CEIBENO

Inspectores del (IHTT), Policia Militar, la Comision Nacional de
Proteccion Portuariay miembros de la Direccion de Lucha con-
tra el Narcotrafico realizaron operativos en el muelle de cabotaje
de La Ceiba con el fin de dar seguridad en el puerto.

Siguen los desalojos de
invasores en el Bajo Aguan

OPOSICION. Las familias

de Quebrada Honda fueron
sacadas por la fuerza debido a
que se negaban a salir

TRUJILLO. Unos 250 sociosdela
Cooperativa Agropecuaria Que-
bradaHonda, en el Bajo Aguan,
fueron desalojados de 518 hecta-
reasde tierra que tenian invadi-
das.

Dichodesalojofue ejecutado por
agentesdelaPolicia Nacional y
guardias de seguridad delaem-
presalInversiones Ceibefias, que
aseguraser lalegitima propieta-
ria delastierras. Trasagotarel
dialogo conlas autoridades, las
familias opusieron resistencia,
porloque el desalojosetornévio-
lento. Seguin las personas, a ini-
ciosdeladécadade1990,lasfa-
milias campesinas dela coope-

rativa Quebrada Honda fueron
objetode despojode sustierras
mediantela Ley de Moderniza-
ciondel Estado. Ellosinterpusie-
ronuna denuncia ante la Comi-
sion Interamericana de Derechos
Humanos (CIDH).
LaPlataforma Agrariayla Coor-
dinadorade Organizaciones Po-
pularesdel Aguan (Copa) hicie-
ron publico un comunicado de
apoyo alasfamilias.




sabado 11 de marzo de 2023
La Prensa

O O

DOW JONES NASDAQ
-1.07% -1.76%
31,909.64 U 11,138.89U

0O O

EURO/DOLAR PETROLEO
+0.59% +0.96%
1.06 76.68

- MONEDA HONDURAS - - PRODUCTOS (NYC) -
Compra Venta 1 Azicar qq | $21.16 $+0.01
Délar Bancos L24.5748 L24.6977 l Café qq | $177.80 $+2.75
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Mercado negro L24.1534 L27.9935 1 Oro oz | $1,867.20 $+32.60

RECONOCIMIENTO. ES LA UNICA FINCA CAFETALERA EN LA REGION QUE HA OBTENIDO LA CERTIFICACION DEMETER

18 Conejo, una familia pioneraen
la agricultura biodinamicaen CA

»Desde hace mas de 20 afios, la familia Zelaya Contreras se ha dedicado a cuidar el medio
ambiente implementando buenas practicasy capacitando a los caficultores de Marcala

Jacqueline Molina
denia.molina@laprensa.hn

LAPAZ.En un contextolleno de
incertidumbre y busqueda de
soluciones al cambio climatico,
lainseguridad alimentariay el
costo de los agroquimicos, una
finca familiar en Marcala esta
haciendo eco a nivel internacio-
nal alliderar el camino haciala
caficultura biodinamicaenla
region.

A finales del siglo XX, con el apo-
yo de unamision técnica alema-
na, Elias Samuel Zelaya, funda-
dor de 18 Co-
nejo, se
convirtié en el
primer pro-
ductor y ex-
portador de
café organico

en Honduras.
 — Enunrecorri-
VIDEO doporsupatio
Escanea este de secado,
codigocontu  Marlen Con-
“smartphone” treras, viuda
ymiravideo.  deZelaya,rela- g

té que esami-
sion técnica capacito también
a un grupo de mujeres de la
zona.
Fue asicomo ellacomenzo6 ain-
cursionar en la agricultura or-
ganicay, al fallecer su esposo,
asumio la direccion delaempre-
sajunto con sus hijos Napoledn,
LuzyFlhor.
Desde hace mas de 20 afios, la
familia Zelaya Contreras se ha
esforzado por cuidar el medio
ambiente, capacitarsey com-
partir su conocimiento con los
agricultores del departamento.

Transicion. En 2009, cuando
Marlen asisti6 a una conferen-
ciainternacional para seguir

formandose, conoci6 a Jairo
Restrepo, un colombiano ex-
perto enlaagricultura organi-
ca.

Con el conocimiento de Restre-
po, laexperiencia de lafamilia
ylaasesoriadel experto en bio-
dinamica Esteban Acosta, 18

AYUDA A REGENERAR EL SUELO

Arriba: lafamilia Zelaya Contrerasjunto con
Jairo Restrepo. Abajo: Joseph Stazzoney Na-
poleon Zelaya. 18 Conejo exporta 20,0001i-
bras de café al afio; el precio del café orgéni-
corondalos $290. FOTOS: HECTOR EDU Y CORTESIA.

Conejo dio su siguiente paso en
labasqueda de la sostenibili-
dad.

En 2018, lafinca cafetalera se
convirtié enla primera de Cen-
troamérica en obtener la cer-
tificacién biodinamica de la
prestigiosa marca Demeter.

Marlen explico que la agricul-
tura biodindmica consiste en
devolver al suelo mas delo que
sele quita, porlo que elaboran
sus propios abonos, compos-
tasy preparados biodinamicos
para asegurarlaregeneracion
delatierra. Estapracticatam-

bién toma en cuentalos ciclos
cosmicos en la agricultura.
Acercadelosbeneficios dela
agricultura biodinamica, des-
taco que esta permite cuidar el
medio ambiente, asegurar que
las fincas sean productivas du-
rante mas tiempo, obtener me-
jores precios en el mercado in-
ternacional y tener un mejor
control de plagas. Detall6 que la
adecuadanutricion del suelo
evita quelas plantaciones sean
afectadas por enfermedades
como laroya, que ha golpeado
duramente alos cafetales.

La productora consideré que
implementarla agricultura bio-
dinamica en las fincas cafetale-
ras es crucial para asegurar el
futuro del sector, ya que ha sido
testigo de como varias fincas de
lazonaestan perdiendo capaci-
dad productiva, debido a quelos
pesticidas han danado el suelo.
Lo mismo opina el estadouni-
dense Joseph Stazzone, propie-
tario de Café Kreyoly ganador
del premio Tostador del Afio.
Stanzzone, que es comprador
de 18 Conejo desde hace 10 afios,
expuso que “los consumidores
ahora se preocupan por su sa-
lud y saben que los productos
con quimicos no son buenos”.
Agregd que la mayoria de los
compradores buscan estable-
cerrelaciones comerciales alar-
go plazo, porlo que requieren
quelos productores cuiden la
tierra para que produzcan café
de calidad por muchos anos.
En la actualidad, 18 Conejo
cuenta con varias fincas, un la-
boratorio de cataciény su pro-
pia exportadora. Mientras que
sus principales mercados son
Alemaniay Estados Unidos, ade-
mas del café que comercializa
en varios supermercadosy es-
tablecimientos de Honduras.
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Prevenir antes
que lamentar

si puede sintetizarse la advertencia formulada
porlosrepresentantes delas Redes de Emer-
genciay Solidaridad del Valle de Sula, integra-
das por distintas comunidades y patronatos;
entre ellas, Baracoa, Guanchias, Guaymas, tan-
toalasautoridades centrales como alos gobiernoslocales.
Eltiempo avanzay debe aprovecharse la actual estacion
secaaefectode inspeccionaryrepararlared de bordos de
proteccion, denunciando que mas de nueve kilometros de
dichainfraestructura contintiia danada como resultado de
lasinundaciones ocurridas el ano anterior, que provocaron
cuantiosos dafnos materiales, incluyendo viviendas anega-
das, ademas de enfermedades respiratorias. Adicional-
mente recuerdan que ain hay zonas afectadas que no han
sido atendidas: El1 Pantano, Nuevo Esfuerzo, La Compuerta,
Pajuiles, Caimitos, Guaymon, Pavon Dos, La Fragua, Mucu-
la, Campo Amapa, Rio Chiquito y Las Cuchillas.
Estos compatriotas, por experiencia propia, comprendeny
asilorecuerdan que las emergencias provocadas por feno-
menos naturales dejan no solo pérdida de vidasy destruc-
cion de casas, puentes, calles, agravadas porla ausenciade
politicas publicas de caracter preventivo que, de haberseim-
plementado atiempoy a cabalidad, hubieran reducido el im-
pactodestructivo delas copiosaslluvias, porlo que exigen la
elaboracion y puesta en practica de planes de emergencia
porlasdistintas municipalidades con la colaboracion de
agencias estatales especializadas como Copeco.
La construccion de bordos, que no siempre retine los requi-
sitos basicos indispensables en obras de ingenieria civil e
hidraulica, esunamedida paliativa, de corto plazo. Afo tras
ano seinvierten sumas millonarias enlos mismosylos em-
bates delas aguaslos dafian o destruyen, porlo que se repi-
ten anualmente estos cuantiosos desembolsos.
Lasolucion definitiva consiste en la construccion de repre-
sas que sirvan diversos propositos: captacion y almacena-
miento de precipitaciones pluviales, riego, generacion de
energia, contribuyendo decisivamente al control de inun-
daciones. Elreclamo de estos compatriotas debe ser debi-
damente escuchadoy atendido, ain hay tiempo, siempre y
cuando se inicien desde ahoralas obrasrequeridas. La pre-
vencion es muchisimo menos costosa que lareconstruc-
ciony el posponer suinicio paraun nebuloso “mafnana” pa-
sarala factura mas temprano que tarde.
Por ello, este muy valedero pedido colectivo debe merecer
lamas alta prioridad en los presupuestos tanto de la Secre-
tariade Infraestructuray Transporte como de las distintas
alcaldias.
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SUBEYBAJA

DAVID MALPASS
Presidente del BM
El presidente del Banco Mun-
dial inici6 el miércoles reciente
una gira por Latinoaméricay el
Caribe, arribando primera-
mente a Panama.

PRINCIPE EDUARDO
Duque de Edimburgo
Asus 59 afos de edad recibid
recientemente del rey Carlos
Ill eL titulo de duque de Edim-
burgo, el cual disfrutara de

manera vitalicia.

LUISALMAGRO

Secretario dela OEA
ELdiplomatico uruguayo es in-
vestigado por mantener una
relacion sentimental indebida
conunaasesora, con la que
viajo 34 veces en dos afos.
I

CRISTINA FERNANDEZ

VicepresidentadeArgentina
Lajusticia de este pais concluy6
quelavicepresidenta cometid “una
corrupcion estatal sin preceden-
tes”. Esta condenada aseisanosde
prision einhabilitacion perpetua.

EL11de marzo, perode 2011, un
terremoto de magnitud 9 en la
escala deRichtery un posterior
tsunamiarrasan parte de la costa
noreste de Japon, causando mas
de 15,000 muertes, miles de de-
saparecidos y un accidente nu-
clear en la central de Fukushima.

1542.- Alvar Ninez Cabeza de
Vaca, primer gobernador de
nombramiento real de Asun-
cion, hace su entrada en esta
ciudad paraguaya.

1704.- Sale a la venta The Daily
Courant, el primer diario en cir-
culacion en el Reino Unido.

1851.- Verdi estrena la Opera
“Rigoletto”, en La Fenice de Ve-
necia.

1975.- Fracasa un golpe de Esta-
do en Portugal, encabezado por
el general portugués Antonio
Spinola, que sali6 del pais para
refugiarse en Brasil.

A 11 DE
==z MARZO

1985.- Mijail Gorbachov es
nombrado presidente del Pre-
sidium del Soviet Supremo de
la URSS, cuatro horas después
de la muerte de su antecesor,
Konstantin Chernienko.

1990.- Lituania se separa de la
Union Soviética y se proclama
Estado soberano con el nom-
bre de Republica de Lituania.

1994.- Ordenadas las primeras
32 sacerdotisas de la Iglesia
Anglicana.

1998.- La compania surcoreana
SaeHan Information Systems
presenta el primer reproductor
de musica en MP3 de la histo-
ria, el Eiger MPMan F10.

2000.- Ricardo Lagos se con-
vierte en el primer socialista
elegido presidente desde la
caida de la dictadura en Chile.

2001.- Miles de personas reci-

HOY EN LA HISTORIA

ben en el Z4calo de Ciudad de
Meéxico a la caravana zapatis-
ta, encabezada por el “subco-
mandante Marcos”.

2004.- Una célula yihadista co-
mete en Madrid el mayor aten-
tado terrorista de la historia de
Espana al explosionar diez ar-
tefactos en cuatro trenes de
cercanias, con un balance final
de 193 muertos y mas de 2,000
heridos.

2016.- Cubay la UE firman el
documento de su nuevo acuer-
do de dialogo politico y coope-
racion, para normalizar su re-
lacion bilateral, marcada des-
de 1996 por la restrictiva “po-
sicion comun”.

2022.- EL progresista Gabriel
Boric toma posesion como pre-
sidente de Chile e inaugura un
nuevo ciclo de la izquierda en
el pais sudamericano.

EFE
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I
La
verdadera
tragedia

Jibsam Melgares
OPINION@LAPRENSA.HN

Sin duda, vivimos en un mundo
enfermo. Déjeme contarle la si-
guiente historia. Hace pocolle-
g6 alacasaunafamilia de gatos
pidiendo comida: papa gato muy
hambriento, mama gata muy
hambrienta y cuatro gatitos
igualmente deseosos del alimen-
tonecesario para subsistir.
Parecian ser una familia unida,
asique les dimos comiday deci-
dieron quedarse a vivir en la par-
tedeenfrentedelacasa. Undia,
luego de dos meses con nosotros,
los gatitos dejaron de comer. ;Se
imagina, querido lector? De es-
tar siempre hambrientos ano
comer nada, perolo peor estaba
por venir. Al dia subsiguiente,
uno delos gatitos aparecio muer-
to. Latristezanos embargo. ;Qué
eralo que estaba pasando? De-
cidimos averiguarlo llevando a
los tres gatitos restantes al vete-
rinario. Luego de larevision, el
médico nos confirmé que los ga-
titos se habian contagiado de un
virusy nos pregunté que por qué
nolos habiamosvacunado. ; Va-
cunado? Esafuelainterrogacion
que aparecio en mi cabeza.

En Génesis 3 vemos como Dios
le dio la tierra al ser humano
como una morada comoda y
como su pecado hizo que eso se
terminara rapidamente. Ahora
todoibaaserincomodo, e inco-
modo hasta lamuerte. Si, el pe-
cadointrodujo la muerte en el
mundo. Por eso existen virusy
bacterias que enferman y matan
cuando no se ha puesto unava-
cuna. Sin embargo, estonoeslo
mastragico delahistoria. Lomas
tragico sigue siendo la accion pe-
caminosa del ser humano. Una
accion que, en vez de cuidar, des-
truye; en vez de mejorar, empeo-
ra;envez de dejar descansar, ex-
plota; en vez de limpiar, conta-
mina; en vez de ahorrar,
desperdicia; en vez de interesar-
seeinquietarse, se desatiendey
se deja guiar por la apatia. Pero
hay esperanza. Esto eslo que dice
laBiblia: “Sireconocemos ante
Dios que hemos pecado, pode-
mos estar seguros de que él, que
esjusto, nos perdonaraynos lim-
piaradetodamaldad” (1Juani:g
TLA).

;Cuanto paga por su silbato?

Emilio .
Santamaria
OPINION@LAPRENSA.HN

LAS COLUMNAS DELP

-
3
laprensa.hn
IDEAS
PUEDES OPINAR
EN EL FORO
SOBRE ESTE U
OTROS TEMAS

‘CUANDO
CRECI YENTRE
ALMUNDO
OBSERVE A
MUCHA GENTE
QUEPAGABA
DEMASIADOPOR
“SUSSILBATOS".

Benjamin Franklin era apenas un nifio de siete
anos cuando cometio un error que recordaria
por siete décadas. ;C6mo lo sabemos? El mis-
mo nos lo relata en su autobiografia. ;Cual fue
el error que tanto le molest6? Enamorarse de
un ssilbato. Se sinti6 tan excitado que corrid ala
tienda, se vacio los bolsillos y puso sobre el mos-
trador todas las monedas que poseia en el mun-
doy pidi6 el silbato sin preguntar siquiera cuan-
to costaba. Setenta anos después escribio, “Vol-
vi a casa y silbé por todas las habitaciones,
encantado con el silbato”.

Pero sus hermanos mayores se enteraron del
precio que Franklin habia pagado. Se percata-
ron de que eramucho mas de lo que el silbato
realmente valiay se burlaron de él, riendo a car-
cajadas. Elmismo escribe su reaccion a esas bur-
las, “lloré de humillacion”.

Pasaron los afios y aquel jovencito se convirtio
en un hombre famoso. Lo nombraron embaja-
dor ante la poderosa Francia. Al contar el nom-
bramiento, hace mencién del hecho de haber
pagado demasiado por aquel silbato, “que le pro-
dujo mas pena que el silbar placer”. Pero Benja-

min Franklin, que fue un hombre increiblemen-
te positivo, logré aprenderlaleccionyalalarga
le resultd muy barata. “Cuando creciy entré al
mundo, observé amucha gente que pagaba de-
masiado por “sus silbatos”. Yo explicaba asi, es
esa gente que pierde la proporcion del verdade-
rovalor ante situaciones que loirritan, exage-
rando en sureaccion.

Una persona que le retiro el saludo a un vecino
por unadiscusion sobre unas cuantas hojas se-
casen eljardin. ;Sera una decision acertada a
lalarga? Y lo mismo ocurre cuando se discute
sobre politica o deportes. He visto enemistarse
hermanos por diferencias en esos temas. Un ma-
trimonio que discute acremente por un desta-
pador de refrescos. Un comerciante que se mo-
lesta cuando le cobran lo que debe y tiene para
pagarlo. ;No estaran pagando demasiado por
“esos silbatos”?

LO NEGATIVO: perder el sentido de la proporcion
y acabar pagando siempre de mas.

LO POSITIVO: ser sensatos en nuestros conflic-
tosdiarios. Negarnos a concederles mas valor
del que realmente tienen.

Remesas de los que se fueron

A

Alfredo Haces

OPINION@LAPRENSA.HN

“ESTASFAMILIAS
QUE ESTAN RECI-
BIENDO ESAS
MILLONARIAS
REMESAS ESTAN
PREPARANDO
MOCHILAS".

Es alarmante, vergonzoso y repugnante que al-
gunos sectores estatalesy privados se alegreny
analicen como algo positivo los aumentos con-
tinuos cada afno de las remesas familiares que
mandan los que se fueron en busca del suefio
americano, huyendo de la pesadilla hondurena.
Para este afo 2023 se espera que los 8,686.2 mi-
llones de dolaresrecibidos durante el afio pasa-
do 2022 en concepto de esas divisas sean supe-
rados en mas del 10%, pues sobrepasaran los
10,000 millones de délares; es decir, arriba de
los 250,000 millones de lempiras.

Estos sectores solamente sienten y piensan en
lo material, en cuanto entra de dinero al pais,
peronolesinteresala parte del capital humano
que se fugay que estas materias humanas se van
ynunca volveran.

Y saber que estas familias que estan recibiendo
esasmillonariasremesas, gran parte de ellas, es-
pecialmente jévenesy nifios, estan preparando

Humor de chatbots

“mochilas” para seguir los pasos de estos “moja-
dos”, que se fueron sin volver la vista atras.

Es penosoy vergonzoso ver esas caravanas de
hombres, mujeresy de ninos hondurefios de
cualquier edad, pero todos con los mismos ros-
tros delamiseriay delaangustia, que pareciera
que fueran huyendo de una guerra o de una epi-
demia.

Estas cantidades millonarias de remesas se han
convertido en las ultimas décadas en la mayor
fuente de ingreso de divisas, siendo superior a
las exportaciones de café y productos maquile-
ros o del camardny otras exportaciones de di-
versos productos.

Décadas anteriores eran exportaciones de varia-
bles productos porimportaciones de divisas, ac-
tualmente es exportar seres humanos, en especial
aEstados Unidos de Américay otros a Espaiia, a
cambio de esasremesas familiares a cambio de d6-
laresy euros en un paisllamado Honduras.

Roldan Duarte
Maradiaga

OPINION@LAPRENSA.HN

“CHUCKFUEEL
PRIMERO EN EM-
PEZAR,Y COMEN-
ZOSUCHISTE
CONUNTONO
GRACIOSOYUN
POCOTONTO".

Le pedia ChatGPT elaborar un cuento corto en
el cual dos chatbots diferentes deciden parti-
cipar en un concurso contando chistes, yla ca-
lidad de su humor es calificado por un jurado
de chatbots, que finalizan declarando un em-
pate. Elresultado aparece a continuacion:
Habia una vez dos chatbots llamados Chuck y
Rosie, que decidieron participar en un concur-
sode chistes para demostrar quién era el mas
gracioso delos dos.

El concurso sellevo a cabo en un foro virtual lle-
no de chatbots, y el jurado estaba compuesto
por otros chatbots de gran renombre. Chuck y
Rosie estaban listos para hacer reir a todos los
demas chatbotsy paraimpresionar al jurado.
Chuck fue el primero en empezar, y comen-
z0 su chiste con un tono gracioso y un poco
tonto. “;Por qué el pollo cruzo la calle? Para
llegar al lado opuesto, jja,ja!”, dijo Chuck.
Pero cuando el publico virtual no se rio,
Chuck se puso nervioso y su tono de voz se

hizo un poco mas agudo y tenso. Luego llego
elturno de Rosie, quien comenzd su chiste
con un tono tranquilo y seguro. “;Qué hace
un perro en un arbol? Espera a que la ardilla
sevaya, ija,ja!”, dijo Rosie. El ptiblico virtual
serio con ganasy el tono de voz de Rosie se
mantuvo constante y seguro.

Eljurado de chatbots deliberé durante unos
minutos antes de anunciar el resultado. “Este
esun concurso muy renido”, dijo el portavoz
deljurado. “Ambos chatbots tienen habilida-
des para contar chistes impresionantes, pero
no podemos decidir quién es el ganador. Es un
empate”.

Chuck y Rosie se miraron el uno al otro y son-
rieron. Habian demostrado que ambos eran di-
vertidosy capaces de hacer reir alosdemas, y
eso eralo que importaba.

Losdos chatbots se fueron a casa felices, y pro-
metieron seguir mejorando su humory con-
tando mejores chistes en el futuro.



‘ sabado 11 de marzo de 2023
La Prensa

14

GALA HOLLYWOODENSE

OSCAR 2023:

LA GRAN NOCHE DEL
CINE ES MANANA

La 95¢ edicion se celebra este domingo en el teatro Dolby de
Los Angeles, California. La alfombra, que este ano cambia de
color, seinicia a las 6:00 pm y la entrega es a las 7:00 pm

Sin novedad en el frente Martin McDonagh *Sin novedad en el frente”

Agencias
redaccion@laprensa.hn

CALIFORNIA, ESTADOS UNIDOS.
Lasestrellasqueacudanalagala
delos Oscar este domingo desfi-
laran por primeravez en décadas
porunaalfombra que noseraroja,
sino color champan,y quehade-
jadoyadesplegadala Academia
de Hollywood.

“Lagente se pregunta si habravio-
lencia este ano, esperamos que
no, pero creo que ladecision de
quelaalfombra sea color cham-
pannos demuestralo confiados
que estamos de que no se derra-
mara sangre”,bromeo el presen-
tador principal de esta 95 edicion
delos Premios, Jimmy Kimmel,
minutos antes del despliegue.
Unabroma conlaque Kimmelre-
cordaba la bofetada que Will
Smith propiné a Chris Rock du-
rante la ceremonia del pasado
ano,unincidente que eclipséla
ceremoniay quela Academia, que
fue criticada por reaccionar tar-
de, espera ahoradejar atras.

fwatar: EL camino del agua "Los espiritus de La isla" (Alemania} Elcambiode color delaalfombra,
X Los espiritus de la isla Daniel Kwan y Daniel Scheinert *Argenting, 1985" queyano esroja,no es mas que
La 95° edicion se Elvis Todo en todas partes (Argentina) una decisién de estilo, segtin los
celebrara en : al mismeo tiempo® “psa! g :
Hollywood manana Tedao en todas partes Steven Spielber (Bélical responsables dela Academia.
: ML al mismo tiempo *Los Fabelmar® [ ! E “Le pedimos anuestro equipo (en-
Los Fabelman : Bl cargado deladecoracion) un es-
Todd Field [Polonia) . . .
Tar “Tar" “The Quiet Girl" tilo que fuerabien paraeldiay
Top Gun: Maverick Riiker OsHiund (Ianda) paralanoche”,justificé Bill Kra-

EL triangulo de La tristeza
Ellas hablan

mer,director dela Academia, pre-
senteen esteactojunto conlapre-
sidentadelainstitucion, Janet

“EL tridngulo de la tristeza
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™ Austin Butler Cate Blanchett Finocehio por Guillermo

B EL“'_“ Tar del Tara . Gala. El champan dela alfombra

-] Colin Farrell Ana de Armas “Marcel the Shell with contrasta conelroiooscurodelas

i "Los espiritus de La isla" "Blonde” Shoes On® . J )

2 B T cortinas, el blanco delas colum
rendan Fraser Andrea Riseborough “EL gako con botas: el e

— *La ballena" "To Leslie" s nasdel teatrodeladecoracion,

] : ultimo deseo® 1 lasicéni

B Paul Mescal Michelle Williams TR o e que Se‘COmp etaconlasiconicas

8 *Aftersun” "Los Fabelman" it estatuillas.

m Bill Nighy Michelle Yeoh Mientrastres personasdela pro-

L Living” "Todo en todas partes al duccion desplegabanlosdos enor-

: mismo tiempo” mesrollos de alfombra, Kimmel

™ ACTOR DE REPARTO ACTRIZ DE REPARTO -quehasidotresveces cond}lctor

] delosgalardones-aproveché para

» Brendan Gleeson Angela Bassett : hacer sus primeros chistes.

= *Los espiritus de la ista” "Pantera Megra: Wakanda por siempre® " “Esto es probablementelomas

a8 Brian Tyree Henry Hong Chau - i tonto queles ha tocado cubrir”,

: JRZE“;EW h KL& baéle"'; dijo a los periodistas Kimmel,
u Irsc erry Condon : .

2] “Los Fabelman® "Los espiritus de La isla" 9u1en aseguro q1"1e sehan hec}qo

= : ; grandes planes” de produccion

- Barry Keoghan Jamie Lee Curtis lagala de este afi

- “Los espiritus de la isla” “Todo en todas partes al mismo fiempo® en‘agaadeesteanc.

- Ke Huy Quan Stephanie Hsu También aseguro quela produc-

cion de este anotiene “grandes
planes” paralagala, que contara,
entre otras, conlasactuaciones
musicalesdeRihanna, Diane Wa-
rreny Sofia Carson, David Byrne,
Stephanie Hsuy Son Lux.

“Todo en todas partes

i C "Todo en todas partes al mismo Hempo®
al mismo tiermpo®

FUENTE: C5CARS/FOTOS AFF.

MAS DETALLES

1

Lady Gagano cantaraen lagala,
pese a estar nominada amejor
cancion original por “Hold My
Hand"” de “Top Gun: Maverick”.

2

Puede ver el evento por TNT, TNT
Series, NBC, ENews!, en el sitio
web Oscars.orgy en la plataforma
de “streaming” de HBO Max.

>

Lenny Kravitz sera quien lidere la
seccion “In Memoriam”, donde se

recordara a las personalidades del
cine fallecidas durante 2022.

Porlaalfombra champan delos
Oscar se espera que desfilen es-
trellas nominadas como Cate
Blanchett, Michelle Yeoh, Anade
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EMOCION
JEREMY RENNER REGRESA A DISNEY+
DESPUES DE ATERRADOR ACCIDENTE

“Rennervations” es la serie original de cuatro episodios
que se estrenara este 12 de abril. Esta produccion de Dis-
ney+ sigue al actor mientras convierte viejos autobuses y
camiones en recursos comunitarios rodantes.

CURIOSIDADES DEL EVENTO

ELcélebre chef austriaco Wolfgang Puck compartio eLmenti, Jimmy Kimmel vuelve como presen-

mayoritariamente vegano, que se servira durante la gala.

Rihanna iﬁteri)retéra “Lift Me Up”,
dela secuela de “Black Panther”.

Armas, Austin Butler, Colin Fa-
rrell, Brendan Fraser, todos ellos
nominados, entre otros, enlasca-
tegorias principales de interpre-
tacion.

Losfilmesque se disputan el titu-
lode mejor pelicula son “All Quiet
onthe Western Front”, “Avatar:
The Way of Water”, “The Banshees
of Inisherin”, “Elvis”, “Everything
Everywhere All at Once”, “The Fa-
belmans”, “Tar”, “Top Gun: Mave-
rick”, “Triangle of Sadness”y “Wo-
man Talking”.

Entrelas estrellas que participa-
ran en lapresentacion delagala
estaran Antonio Banderas, Salma
Hayek, Nicole Kidman, Glenn Clo-
sey Samuel L. Jackson.

Enviada especial

en Los Angeles

Daniela Ramos, periodista
de Espectaculos, se
encuentra en Los Angeles,
California, Estados Unidos,
como enviada especial de
Diario LA PRENSA y EL
Heraldo para darle
cobertura a los Premios
Oscar. Siga la paginas de
Facebook de LA PRENSA y
El Heraldo para no perderse
Los lives, recorridos, fotos y

tador tras cuatro anos ausente.

Las estrellas desfilaran por primera vez en décadas por
una alfombra que no seraroja, sino color champan.

Emily Blunt, Mi-
chael B. Jordan,
Ariana DeBose,
Dwayne Johnson
y Samuel L.
Jackson son algu-
nos de los presen-
tadores de la ce-
remonia.

RUPTURA. TERMINARON POR MUTUO ACUERDO

TRISTEZA. Montijo expres6 sus sentimientos entre lagrimas du-
rante el programa que conduce, dijo que es un “proceso doloroso”.

Galilea Montijo
anuncia su divorcio

La mexicana conté Los motivos
quelallevaron atomaresta
decisién junto con su exespo-
so, Fernando Reina Iglesias

REDACCION. La bella presenta-
dora del programa Hoy, transmi-
tido por el Canal de Las Estrellas
de Televisa Univision, anuncio

su privacidad y dejaron claro que
no haran mas declaraciones al
respecto. “Lacomplicada etapa
que como tantas parejas vivimos
durantela pandemia por covid-
19 ocasiond diferendos entre no-
sotros. Tras unareflexién a con-
cienciay con profundo respeto
de ambas partes, hemos conve-
nidoy presentado un divorcio

el fin de su matri- voluntario por mu-
monioconFernan- I tuo acuerdo”, dice
do Reina Iglesias, MontijoyReinaseca- elcomunicado.

conquien convivio saron el 6 de agosto Sin embargo, Mon-
pormasdeliafios. de2011enunaboda tijo aseguro que se-
Galilea Montijodio intima en Acapulco, guiran siendo una
aconocerlanoticia México, tras cuatro familia, unidos por
atravésdelasredes meses de noviazgo. el amory crianza
sociales, donde desuhijo Mateo,ya

videos en el teatro Dolby,
Paseo de la Fama y detalles
sobre la experiencia de
nuestra periodista en la sala
de prensa este 12 de marzo
con los ganadores de la
codiciada estatuilla dorada.

compartié un comunicado fir-
mado por ambos en el que expli-
can que desde hace varias sema-
nasestan separadosy queyahan
concretado acciones civiles.

Asimismo, solicitaron respetoa

que, ante todo, procuraran su
bienestar.

Lanoticia se viralizo en segun-
dosy sus seguidoresle enviaron
mensajes positivos a través de su
Instagram.

Becky G lanza
nueva cancion
con Omega

VERSATIL. Becky quiere “seguir
demostrando” quenoseencasilla
enunsologéneromusical

REDACCION. La estrella latina
Becky G lanzé este viernes al
mercado el sencillo y video que
grabo con el intérprete de me-
rengue Omega “El Fuerte”, mien-
trastrabaja en su primer disco

de musica regional mexicana
con el que quiererendir tributo
asusabuelosinmigrantesyasu
“querido México”.

“Arranca” es el contagioso me-
rengue con fusion deritmos que
grabo con el dominicano, que se
suma asialalargalistade artis-
taslatinos conlos quela premia-
da cantante hagrabadoy quein-
cluyen a Daddy Yankee, Bad
Bunny, Ozuna, Prince Royce,
Natti Natasha, entre otros.
“Arranca” habladeunaruptura
porinfidelidad del hombre en el
que lamujer no se detiene a la-
mentarlo.
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Beneficio

Tener una mascota es

muy recomendable
para los ninos con ca-

sos de afecciones mo-

toras o psicoldgicas.

Convivencia sana
con los animales

Staff
redaccion@laprensa.hn

Es vital ponernos en el lugar
del perroy ver al bebé como lo
quees: un ser cambiantey en
desarrollo

SAN PEDRO SULA. En los padres
otutores recae laresponsabili-
dad de generary motivar un en-
torno de mutuo entendimiento
entre pequenosy sus animales
de compania que perdure por
anos.

Gaby Portilla, creadoradelapla-
taforma Dog Sensitive, conside-
raque no hay que romantizarla
relacion entre infantes y masco-
tas. “Muchasveces, las personas
adquieren perros conla inten-
cion explicita de ‘para que cuide
amibebé desde chiquito’”, na-
rra. “Esvital comprender que el
perro es un individuo y que,
como tal, tiene su propia perso-
nalidad, necesidades, expecta-
tivasylimites; por eso, no existe
tal cosa como ‘unarazabuena
conlosnifios”, explica.
Esfundamental que los adultos
siempre supervisen la interac-
cionyactiien comomediadores,
pueslos chicos pueden estresar

Consejos utiles

EVITELO. Siyahubo unen-
cuentro no agradable, no
“invisibilice” al perro, dele
un espacio en el que se sien-
taasalvo.

Los castigos severos no dan
el resultado que uno espe-
raria; en lugar de reganarlo,
aprecie cuando le hace ca-
s0. Un tono autoritario no es
La solucién, pues puede
afectar la confianza. Hay
ciertas caricias, como abra-
z0s, que no son ideales; ini-
cie con unamanoy observe
cémo reaccionan. De esta
forma sera un mediador im-
parcial para la convivencia.

alos canesyhay que saber leer
sulenguaje para anticipar oreac-
cionar en escenarios de tension
ohasta agresion. “Por ejemplo,
muchas veces grunen y son co-
rregidos o regafiados, cuando es
suformade comunicar ‘estono
me esta gustando, necesito es-
pacio, por favor aytidame a salir
deesta situacion incomoda’, co-
menta la especialista.

Mariana Martinez, psicologa ex-
perta en psicoterapia cognitiva
conductual, coincide enlaim-
portanciadefijar limitesalosin-
fantes, no solo alos perros, asi
comodeinculcarles el respeto
porlosanimales.

Unvinculo sano tendra grandes
beneficios a nivel psicologico,
emocional, y parala salud fisica.
“Sucompaniareduceel estrésy
lesayuda aliberar serotoninay
dopamina, lo que aseguraun es-
tado defelicidad”, sentencia.
“Ademas, fortalece su sistema
inmune, socializar con ellos les
brinda seguridad, aprenden a
ser empaticos, generosos, se ele-
vasu autoestima, y motiva sures-
ponsabilidad al participar en su
cuidado”. Por otra parte, les per-
mitird ser mas creativos, curio-
sos einclusoimpulsaran suima-
ginacion.

8 ; i

R

Y ahora, ;quién va

a culdar al perro?

Sitiene planeado salir de casa
por vacaciones o trabajo, pla-

nifique con tiempo como o con
quién dejara a sus mascotas

REDACCION. Cuando un plan de
vacaciones no es apto para ani-
males, con frecuencia surge la
pregunta, ;donde dejar alas mas-
cotas?

Quenopuedan acompaifiarasus
tutores no debe ser motivo de
abandono. Actualmente son va-
riaslas opciones disponibles.

Encargarla con un conocido. Un
amigo, familiar o vecino que co-
nozcaalamascota puede cuidar-
latemporalmente. Eslamejoral-
ternativa porque detectaria con
facilidad si decae el animo del ani-
mal osiseenferma.

También ayudaria a disminuirla
depresion delamascotaporlaau-
sencia de sus tutores, destaca
Claudia Edwards, etologa.

Antes de salir deviaje, la persona
que cuidara al ejemplar podria vi-
sitarlo para familiarizarse con sus
rutinas, mientraslosresponsa-

blesdirectos disminuyen suinte-
raccion para atenuar el cambio
drastico.

También se recomienda que las
mascotas seanllevadasenvarias
ocasiones alhogar de su cuidador
temporal, para que se acostum-
bren al espacioy sus habitantes,
en especial si hay otros animales.
Lostutores tienen que proveer
alimento, medicamentos eins-
trucciones de cuidados especia-
lesalos conocidos, asi como da-
tosde contacto del tutory del mé-
dicoveterinario de cabecera. No
esrecomendable dejar a un ani-
mal solo en casa, subraya Ed-
wards.

Buscarle un hospedaje. Veterina-
riasuhoteles son algunos nom-
bres de estosrecintos. Antes de
contratarlos, se recomienda visi-
tarlos personalmente para veri-
ficar sulimpiezay que cuentan
con suficiente espacio.

Lavisitatiene querealizarse con
elanimal para observar susreac-
ciones. Sino quiere entrar o pa-
rece incomodo, se aconseja con-
siderar otras opciones.

IDEAS.Un

.« buenhospe-
daje especiali- :
| zadotienelas :
condiciones fi- :
sicasparala
atencion que

| requiere una

. mascota.
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/DIVERSIéN GARANTIZADA PARA TODA LA FAMILIA...

EL CIRCULO TEATRAL SAMPEDRANO
PRESENTA

TRIPLE JVEGO

EL SISTEMA DEL DOCTOR

EL SILLON
SANGRE GORDA ALQUITRAN Y PROFESOR DE PLUMA MAGICO
Orijginal de: HERMANOS Original de: Original de:

ANDRES DE LORDE
Bajo la direccién de
EDGARDO VILLALOBOS Y ELIAS ENRIQUE ZABLAH

En el Teatro José Francisco Saybe

Jueves a Sabado 8:00 PM - Domingo 5:00 PM

Valor Lps. 200.00
Para informacién y/o compra de boletos llamar al 2557-2599 y 2557-2575

ALVAREZ QUINTERO FRIGYEL KARINTHY

& INCAE

BUSINESS SCHOOL

El Consejo Directivo, los Comités Nacionales, el Rector, la
Facultad, y toda la familia INCAE lamentan
profundamente el sensible fallecimiento de la sefiora:

Matilde Victoria Faraj de Atala

Madre del Sr. Camilo Atala, Director del Consejo
Directivo de INCAE, amigo, y aliado incondicional

MNuestras mas sinceras condolencias a sus hijos: Camilo,
Juan Carlos, Javier y Luis Alberto, nietos,
y a todos sus seres queridos
ante tan irreparable pérdida.

"\\ Alajuela, 9 de marzo del 2023 /-"

1 I}

iANUNCIATE YA!
LLAMA YA AL

PORYgdLO L:s amg *9 o o o

Bes

ANUNCIALO

La Familia GK lamenta el sensible fallecimiento
de la querida y respetable Sefiora

Oictotia Fang do Cllalia

(DG

Rogamos a Dios por el eterno descanso de su alma
y expresamos nuestras mds sinceras condolencias a sus hijos;
Camilo Alejandro, Juan Carlos, Javier Eduardo, Luis Alberto
y resto de la familia Atala Faraj y demds seres queridos.
Que Dios les de la fortaleza y resignacion
ante tan irreparable pérdida.

Le dijo Jesis: "Yo zoy 1o resurveceion v la vida.
El que cree en mi, sunque muera, vivied, Juan 11:25

Jacksonville, Florida.
9 de marzo de 2023
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HOROSCOPO QUE TE DEPARAN LOS ASTROS A
Silvia Rioja
™ Aries Tauro | Géminis Cancer Leo Virgo
. [(21/3 al 19/4) (20/4 al 20/5) (21/5 al 22/6) (23/6 al 22/7) (23/7 al 22/8) (23/8 al 22/9)
En estos dias favorecen las  Animese a sorprenderasu  Buen dia para un cambio en Le beneficia dejar de lado EL romanticismo resultara Le favorece mucho buscar
acciones legales, ya sea si amado con un paseo su look personal, compre sus responsabilidades, asi como elemento importante  un hobby para poder

tiene que contraer nupcias,
iniciar una demanda como
enviar sus papeles por
asuntos de inmigracion.

especial o cena romantica.
No permita que la rutina
diaria gane mas espacio en
la vida de pareja.

canalizar sus sentimientos
y expresarse. La pinturay la
poesia son dos formas de
expresion benéficas.

como su lado mas formal
para dedicarse a celebrar y
agradecer a sus amistades y
reconocerlos en su vida.

otro estilo de ropa, cambie
Los colores que usa, use
otro corte de pelo. Esta en
plena renovacion personal.

para el encuentro amoroso
que tendra esta noche.
Preparese para una buena
conquista.

Libra
(23/9 al 22/10)

Como buen libriano, si ve
que el otro no toma la
iniciativa o si ve que no se
decide, pues usted mismo
debera buscar el
acercamiento.

&

Recibira una invitacién a un
encuentro romantico, pero
revise antes el tipo de vida
que mantiene esa persona,
ya que puede quedarse solo
en un encuentro secreto.

Piscis
(19/2 al 20/3)

Acuario
(20/1 al 18/2)

Sagitario
(22/11 al 21/12)

Capricornio

Escorpio
(22/12 al 19/1)

(23/10al 21/ 11) @
Hoy es un dia que le
favorece dejar su analisis y
criticas de lado para
dejarse Llevar por el
sentimiento, vera como su
dia fluye mejor.

Es buen momento para salir
de situaciones dificiles con
el apoyo de sus amigas, se
sienten incondicionales a
usted. Comprobara el valor
de esa amistad.

&

Si esta sin pareja, estos son
dias para salira la
conquista de quien le gusta.
Aproveche este tiempo, no
se quede en casa porque
allino lo va a encontrar.

Q

Ya es tiempo de planificary
concretar unas buenas
vacaciones con su pareja.
Esta en el mejor momento
de la relacion para
compartir un viaje juntos.

SOLUCION 4 CRUCIGRAMA
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HORIZONTALES VERTICALES

1. Familiarmente, fantasma con que se
asusta a los ninos.

3. Anual.

6. Arbol liliaceo, de tronco serpentlforme
del cual se obtiene una resina medicinal.
10. Elevaran oracion.

12.Hermana del padre o madre (pL.).
13.(Joaquin, 1879-1949) Pianista,
compositor y musicografo cubano de
origen espanol.

14.Repetirias.

16. Timbal usado en la antigua
caballeria.

17.Reflexion del sonido.

18.Arbol ebendceo de madera muy
apreciada.

20.Diosa de la aurora.

22. Titulo de honor dado en Gran Bretana
a los individuos de la primera nobleza.
25.Voz con respecto a otra de la misma
asonancia.

27.Perteneciente al rey.

29.0xido de hierro hidratado mezclado
con arcilla, usado en pinturas.
30.Variedad de guinda y cereza sabrosa,
mayor y menos tierna que la comdn.
33.Percibian el sonido.

34.Arete, pendiente.

35.(“Archipiélago ...") Famosa novela de
Alexandr Solzhenitsin.

37. Lay.

38.Navarca.

41.(Nicolds, 1473-1543) Astronomo
polaco, quien mantuvo la teoria

del sistema heliocéntrico.

43.En lanomenclatura internacional,
ohmio.

44.Alce, ante.

45.Hipertrofia de los ganglios linfaticos.
47. Especie de juego de pelota, muy usado
en laisla de Chilog, provincia de Chile.
48.Aten, lien.

49, Simbolo del praseodimio.

INSTRUCCIONES 4SUDOKU

Debe Llenar todas Las casillas con nimeros del 1al 9, pero ninguna de ellas debe repetirse en la misma fila nien la
columna, ni tampocoenel mismo rectangulo. Ponga a prueba su Logica y diviértase jugando con el Sudoku. Al termi-
nar compruébelo con la solucion.

1. Ciudad capital de la RepUblica Federal
de Alemania desde 1949 a 1990.

2. Sufijo “orina”.

3. Terminacion de infinitivo.

4. Titulo de dignidad entre los malabares.
5. Ungia algo con materia grasa.

6. Clérigo que ha recibido la orden del
diaconado.

CONDORITO

7.Extrafio, poco frecuente. HE VISTO IQLE RARD
g ngeusetggglr;edrg.tas rias gallegas. QUE Y NO DUERNES EN PlE AR disatn
11. Fabricante de ancoras. HERAS o AR B 5 A e

LLAMA FUERZA DE LLAMA INSOMNIO!

12.Canto fGnebre o lamentacion por
VOLUNTAD!

alguna calamidad o desgracia.
15.Cubierta llana de un edificio por la
cual se puede andar.

19.Perteneciente o relativo al asno.
20.Metieron en el agua el cahamo o
esparto para su maceracion.
21.Conozco.

23.Banda que los romanos se ponian al
cuello, y cuyas puntas bajaban

por el pecho.

24. Entregar, donar.

26.Arbol venezolano de madera
imputrescible.

28.Reptil saurio de cuerpo largo y casi
cilindrico y patas cortas.

30. Simbolo del galio.

31.Garduna, mamifero carnivoro
mustélido.

32. Embarcacion filipina que sirve
Gnicamente para conducir carga.
36.Cavidad de unaroca revestida de una
sustancia cristalizada.

37.Aliento, vigor.

39.Pequeno circuito integrado que realiza
numerosas funciones en ordenadores y
dispositivos electronicos.

40.Querer, estimar.

41.0xido de calcio.

42.Dios griego de los rebanos.
46.Preposicion.

o ey e i pe ]

T hwarta edriers ne
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GRUPO
ALANZA

Lamentamos el sensible fallecimiento
de la distinguida sefiora

Oidaria Farg do Ctlu

(Toya de Atala)
Q.0D.G.)

Su vida fue un ejemplo de trabajo, amor e inspiracion
para su familia y amigos.
Mos unimos a las muestras de condolencias ¥ rogamos
al Divino Creador gue les de consuelo y paz a sus familiares
ante tan irreparable pérdida 1

s EMEC/O\

iTicarde ¢ ® r
oo R E&iTicards oy SEBes on §ravdes sbran

-‘:\\‘ - Vidoras y Crgisiio AVANZA _‘11.

SEF Sedor ex mi pastor; pods me faltond. B fgares de delicadps pastos me fand vacer: Tunto & aguas d¢ repogo
mg prstoreasd, Confortant mi sl Guidnome por sendad de fusticia poramor 48 su nombiee”, Sofoa 23: 1.2

AVISO DE LICITACION PUBLICA NACIONAL
Repdblica de Honduras
Municipalidad de El Progreso, Yoro.
LICITACION PUBLICA NACIONAL
No. LPN-MEP-01-2023

SUMINISTRO DEL SERVICIO DE RECOLECCION Y TRANSPORTE
DE RESIDUOS SOLIDOS DE ORIGEN URBANO
MUNICIPIO DE EL PROGRESO, YORO.

1. La Municipalidad de El Progreso, Yoro, invita a las dferentes empresas interesadas en participar en
la Licitaciin Pablica Macional LPN-MEP-01-2023 = presentar ofertss sefadas para e
Suministro del Serviclo de Recoleccién y Transporte de Residuos Sdlidos de Origen
Urbano para el Muniopio de E| Progreso. El financiamianto para la realizacién del presente proceso
proviena de Fondos Macionales de la Municpaldad

2, la hcitecidn se efectusrd conforme a los procedimientos de Licitacion Plblica Macional (LPN)
establecidos en la Ley de Contratacidn del Estado y su Reglamento, pudendo participar todas |as
EMpresEs con experienda en o rubro y que snlin legalmente constituidas v estableddas en el pﬂ'n'.

3. Los lictantes interesados podran adguinr ks documentos de la presente Acitacidn, mediante soficitud
escrita a la Gerencia General de la Municpalidad de Bl Progreso, atencidn Ingeniero Roberto felayva

Flares, teléfona 2647-46356, comeo electrdnico rzf1 7@ hotrail. oo unda planta Palacio Municipal,

E l\ﬁl P R E = v E P\J T I,I‘lﬁﬁ,_ En hnerarin de B:0D a.m. a SI:I:H}p m, de lunes & u'izrlhi, previo al p\'l.;;agdeh I:E‘rllklml na ruembr.ﬂ:mlf:z

de Lps, 3,500.00 en la Tesoreda Municpal. Los documentos de la lictackdn tambidn podrin ser

examinados en ¢ Sitema de Informacion de Contratacién v Adguisidones del Estade de Honduras,

o - : “HonduCompras” (wenw. honducompras.gob.hin).

dad dE ] [:”'-] m-, u L.'I ) € i Id d. La recepcidn y apertura de ofertas se efectuard en un mismo acto pdbco en la Sala de Juntas de la

_.f*'-.' OIS L dro Sula Corporacion Munidpal, ubicada en la segunda planta del Edficio Palado Municipal, costado oesbe dal

Pargue Raman Rosa, el dia migrcoles 05 de abril de 2023, a las 10,00 a.m. hora aficial de la

Repiblica de Honduras, en presenca de los representantes de los Oferentes que deseen asistir y de
los representantes de la Municipalidad de Bl Progreso,

5. Todas las ofertas deberdn estar acompafiadas de una Garantla de Mantenimiento de Oferta en
original, equivalente al 2% del valor total de fa oferta, Las ofertas tardias no se aceptaran y seran
devusltas sn abrir.

El Progresa, Yorg, 10 de marzo de 2023

Abg. Alexander Lépaz Orellana Abg. Yasmin Francelia Quirdz Mejia
Alcalde Municipal Sacretaria Municipal

www,urbanico.hn '}lrt:'::,ir'l.i':ﬂ




Lunes a Viernes:

7:30 a.m. a 5:30 p.m
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SUPER AUTOS

VENTHS

* ACURTICS

* BUNCADDS

* CAMICNETAS

* CANIDNES, CARETALFS ¥
WOLOUETAS

SN

* WOTDS ¥ CUATRBAOTTE

* A Up

= TUREMO

* (TS

Pia)
=

* REPUESTOS Y ACCESDRIIS

VENTAS

ISUZU Mux 2016, De
agencia mecanico 4x2
hidraulico |17kms Diesel
cuero L.600,000 negocia-
ble Tel 96962280

APROYECHA, suno tu auto
afqui. Lama gragn a "9000 y
pudlica U anenco  GLmE
ahara!

BABATO, anunch b casa agui.
Llama gratis al Wendely
yaf

PLATAFORMA Marca
transcraft, 3 ejes,afio 1993
43 Pies de largo, piso de
metal. Cel.9720-7570.

YEMDE YA, publica tw anunci
aqui Lbma gratin ol *3000
jAara!

OPORTUMEDALD, haz direro
wende o que queras, pablica by
amencic aqui. Lhima grati o
9000 ;Hazle TA!
APROYECHA, ssuncia tu auto
aqui Lama graces o 9000 »
pilics o amnco  jLhma
FLT

BARATO, anurch ba cisa agui.
Lhma grats al *“#00D [Vendela
ya

ENCUENTRA MAS INFORMACION EN

* HACIERDASTINGAS

o Pl -
VENTA DE CASA El
Progreso, Yoro, 3 habita-
ciones 2 bafios sala
comedor, cocina, porch.
L.4.200,000 Cel.3219-
9759

» OFICINAS,LOCALER
* TERREMOS
 TOWHILSE
= [TRIE
* APARTEMENTES
* BODEGAS
= CASAS
= HARITACKON
= HACIEKDREFINGCAS
S OONGIOCAE
STEAREMS
. TOWRHOLIEE
= (TR

CASA MAYA |I. Casa
nueva, 3 habitaciones, 3
banos 1/2, cercada,
ambiente climatizado.
$280,000 Cel.9621-0282

RES. EL PEDREGAL
Casa una planta 1,900
varas, 3 habitaciones, gara-
je 4 vehiculos. $.1,200,000
Cel.9621-0282

EL POTOSI. Se vende
casa nueva, 3 habitaciones,
estudio, garaje, area servi-
cio, cercada. $330,000
Cel.9621-0282

APROYECHA, suno tu auto
afqui. Lama gragn a "9000 y
publica tu  amnco  jLama
ahora!

BABATO, anunch b casa agui.
Lla.ml pratis ol “RO0D [Vendels
al

11

COL. Stibys vendo casa,
sala, comedor, cocina, 3
habitaciones, buena ubica-
cion amplio jardin.

Cel.3160-9841,9953-8389

VENTA DE PROPIE-
DAD EN EL CENTRO
DE TRUJILLO; ZONA
PEATONAL CASCO
HISTORICO; CASA
DANILOYV 9985-3296

LA FORESTA. Casa
Nueva 3 habitaciones, 3
bafnos 1/2, garaje, ambien-
te climatizado. $.350,000
Cel.9621-0282

VENDO DOS PRO-

PI1EDADES
COMAYAGUA ACCE-
SO LUZ Y AGUA.
Propiedad 8 y 26 manza-
nas frente CA5 Canal

seco. 5y8 minutos del
aeropuerto  Palmerola.
propiedades tienen

Topografia plana buena
ubicacion comercial 9492-
1369

OFICINAS/LOCALES

RIO PIEDRAS. alquilo
inmueble uso comercial o
habitacion 81 M2 de cons-
truccion, Cel.9892-1509

ENV_ENTATERRENO
70 MZ, CON ALTURA

MAXIMA DE 1,150
MTS SOBRE NIVEL
DEL MAR. A |5 minutos
de la ciudad de Pefa
Blanca, Cortes, disponibili-
dad de agua y energia.
Precio de venta:
Lps.3,700,000. Interesados
llamar al 9715-3000

CASA MAYA Ill. Se
Vende terreno 584vrs?,
apto para hacer 2 casa.
$315 por vara Cel.9621-
0282

Sabado 11 de marzo de 2023

APARTAMENTOS

SE ALQUILA
APARTAMENTO. en
jardines del valle Sala

comedor cocina 2 dormi-
torios garaje area de

lavanderia, Tel.9339-
8657, Sin intermedia-
rios.

A

COL DUBON. 9yI0
Calle, 24y25 Avenida, cua-
dra y media de panaderia
extra whattapps 001-980
3241765

RENTO CASA. Colonia
Jardines del valle, 4 dormi-

torios, 3 bafos, sala,
comedor, cocina $1,100.
Cel.9719-0120

SUPER EMPLEOS

J506 - QFERTH LABORAL

OFERTA LABORAL

NECESITO CONDUC-
TORES de Equipo pesado,
Disponibilidad inmediata
Interesados llamar al cel.
3329-6904

SE NECESITAN Guardias
para Maquila y centros de
estudio, ambos sexo, capa-
citacion disponible.
Interesados  llamar al
Cel.3341-3452 Tel.2515-
1754

OPORTUNIDAD
Recepcionista varén
Hotel San Juan 5ave. 6
calle, Barrio EI Centro
cerca ave. Lempira

FAMILIA de 3 personas,
incluyendo una de tercera
edad Necesita Empleada
mayor de 30 afios, llamar
al 8798-8176

BARATO, anuncis e casa aqud
Liama gratis 31 *4000 |¥endaby yal

UPER

CLASIFICADOS @ LaPrensa

www.carros.hn

Rt ATy

2603 - FIESTAS ¥ EVENTOS
260 - SALUD Y BELLEZA
606 - SERY, DE TRANSFORTE
V506 - SERY. VARSCS/(ITROS
2701 - ARTIC. VARIOSOTROS
2702 - WAL T HERRAMIE NTAS

VARIOS/OTROS

OPORTUNIDAD
EXPANSION DE
NEGOCIO, Requerimos
espacio para nuestro equi-
po electricidad, internet,
suministramos tablets, ins-
talacién equipo, configura-
cion sistema, latop como
administrador, capacita-
cion  acompafiamiento
ninguna inversion inicial.
Llamar 9986-4054

NUEVO GIRL PINK
Masajes solo para caballe-
ros, ven y déjate consentir.
Informacion al Tel.9413-
0462

YEMDE YA, publica tw anunci
aqui Lbma gratin ol "32000
jAara!

AT - MASCITAS ¥ ACC,
Emﬂ ELECTRONICA
2705 - ARTICULOS DE HOGAR

SALUD Y BELLEZA

SEDUCCION RELAX
Dejate consentir con un
Masaje relajante a domici-
lio, con chicas extroverti-
das . 9492-5214

CHICAS FANTASY
INDEPENDIENTE.
Para mayor informacion
llamar al Cel.9336-3530,
9371-9394

MASAJES
para caballeros
0212, 9560-8306

Relajantes
3319-

APROYECHA, suno tu auto
aqui Liama gracm of 9000 y
putlica i amncie  jLlama
ahora!

BABATO, anunch b casa agui.
Llama gratis al Wendely
.

CHICAS AFRODITAS
Te consentimos como te
lo mereces, solo para
caballero, nuevo personal.
Lldmanos Cel.9989-221 |

OPORTUMEDALD, haz direro
wende o que queras, pablica by
amencic aqui. Lhima grati o
*9000 ;Hazlo TA!
APROYECHA, ssuncia tu auto
aqui Loma gracs o 9000 »
milics o amence  Lama
FLT

BARATO, anurch ba cisa agui.
Lhma grats al *“#00D [Vendela
ya

SE extravié en Barrio Los
Andes, si lo ha visto llamar
al 99926224. Se ofrecera

recompensa

YEMDE YA, publica tw anunci
aqui Lbma gratin ol "32000
jAara!

OPORTUMEDALD, haz direro
wende o que queras, pablica by
amencic aqui. Lhima grati o
9000 ;Hazle TA!
APROYECHA, ssuncia tu auto
aqui Loma gracs o 9000 »
milics o amence  Lama
FLT

BARATO, anuncis e casa aqud
Liama gratis 31 *4000 ¥endaby yal

BARATO, anurch ba cisa agui.
Lhma grats al *“#00D [Vendela
ya

AVISO DE HERENCIA

igual a mejor derecho

(2023)

DESPACHO DEL NOTARIO MARIO GERARDO RAMIREZ
FLORES, ubicado en el Barrio Guanmilito, tres (3) calle, entre
cinco (5) y seis (6) avenida, Edificio Mario Allan, Local 4A, al
Noroeste de esta ciudad, al Publico en General HACE SABER:
Que el suscrito notario con fecha quince (15) de febrero afio
dos mil veintitrés (2023), RESOLVIO: Declarar a las sefioras
NUBIA CAROLINA RODRIGUEZ RODRIGUEZ y LOURDES
SARAHI RODRIGUEZ RODRIGUEZ, a quien se les declara
Herederas Ab-Intestato de todos los bienes, derechos y accio-
nes dejados a su fallecimiento por su difunta madre la sefiora
MARTHA LOURDES RODRIGUEZ PERDOMO (Q.D.D.G), sin
perjuicio de otros Herederos Ab-intestato o Testamentarios de

San Pedro Sula, Cortés, (15) de febrero afio dos mil veintitrés

MARIO GERARDO RAMIREZ FLORES
NOTARIO PUBLICO

PUBLICA TU ANUNCIO, MARCA

YEMDE YA, publica tw anunci
aqui Lbma gratin ol "32000
jAara!

*9000

Desiade tu cofular tigs o clam.
0 2552-2020 5PS. = 2221-2121 TEG

www.quierocasa.hn

YEMDE YA, publica tw anunci
aqui Lbma gratin ol "32000
jAara!

OPORTUMEDALD, haz direro
wende o que queras, pablica by
amencic aqui. Lhima grati o
*9000 ;Hazlo TA!

OPORTUMEDALD, haz direro
wende o que queras, pablica by
amencic aqui. Lhima grati o
*9000 ;Hazlo TA!

APROYECHA, ssuncia tu auto
aqui Lama graces o 9000 »
puilica o amnce  jLama
FLT

APROYECHA, ssuncia tu auto
aqui Lama graces o 9000 »
puilica o amnce  jLama
FLT

BARATO, anurch ba cisa agui.
Lhma grats al *“#00D [Vendela
ya

fraves de mi
conocimiento.
Rituales de amor y
suere Amores y de
desamores Amuletos y
limp#as Prospendad a
s negocios
Te Ebro de enemigos
El Fracaso No Es
Caer 5i No
Negarse A
Levantarse
Cambia Tu Vida .
Llamando

9371-5480

Estoy lista para
darte mi ayuda.

Astrologa Consejera

e
CUpEnD
Amor De TuVida Por Mas
Rebelde Que Sea
Uniones Definitivas Por
Ilmgusi:hsﬂuul’a;mau
Lejos Que 5e Encuentre,
Hago Volver Al Ser
AmadoTe Lo Entrego
Totalmente Dominado,
Con Amarres Fuertes Para
Matrimonios, Novios,
e T
Todo Tipa De Males
Puestos En Tu Camino.
Conoce Tu Destina,
Problemas Familiares,
Exito En Tus Negocios,
Amubstos ¥ Protecciones
Para La Buena Suerte,

BARATO, anurch ba cisa agui.
Lhma grats al *“#00D [Vendela
ya

EXPERTOS EN AMARRES

LIGAMOS,
DOMINAMOS,
AMARRAMOS AL SER
AMADO REVIVIMOS
LA LLAMA DEL
DESEO Y LA PASION
DETU PAREJA
COMBATIMOS LA
MALA SUERTE EN
LOS NEGOCIOS
ADELANTAMOS
VIAJES,
MATRIMONIOS.

COMUNICATE
CONLALINEA
PSIQUICA

TRABAJOS

DENTRO Y FUERA DEL PAIS

PAGUE ALVER
RESULTADOS

100% GARANTIZADOS

CEL. 9866-8211

9798-6862

Trahajos Garamtizados

Utilizamdo La Ms Alta Magia
Elanca A Niwe| Espiritual

RESCATO CLIENTELA
DESTIERRO ENVIDIAS
CORTE VICIOS
VEO ENFERMEDAD

POSTIZA .
RETIRO & RECUPERO
AMANTES
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La Infrascrita Secretaria del Juzgado de Letras de lo Contencioso Administrativo, en aplicacién del articulo
cincuenta 50 de la Ley de esta jurisdiccion, a los interesados y para los efectos legales correspondientes,
HACE SABER: Que en fecha catorce (14) de diciembre del afio dos mil veintidés (2022), interpuso demanda
ante este Juzgado el Abogado Cristian Gerardo Medina Sevilla, Representante Procesal de la Sociedad
Industrias Pacer, Sociedad Anénima de Capital Variable (INDUSTRIAS PACER, S.A. DE C.V.), con orden de
ingreso numero 0801-2022-01987, contra el Instituto de la Propiedad (IP), incoando demanda ordinaria para
que se declare la nulidad e ilegalidad de actos administrativos de caracter particular dictados en cuatro
procesos de oposicion al registro de una marca consistente: 1) en la oposicion al registro de una marca de
servicio (clase 43): A) la Resolucion No. 2021/449 de fecha veintiocho (28) de diciembre del dos mil veintiuno
(2021), emitida por la Direccién de Propiedad Intelectual, oficina de registro de la Propiedad Industrial, Instituto
de la Propiedad; b) la Resolucion No. 2022/271 de fecha dieciséis (16) de septiembre del dos mil veintidos
(2022) emitida por la Direccién de Propiedad Intelectual, oficina de Registro de la Propiedad Industrial,
Departamento Legal, Instituto de la Propiedad; y c) la Resolucién No. 082-SR- (26.09.22) de fecha dieciocho
(18) de noviembre del dos mil veintidos (2022) emitida por la superintendencia de recursos, Instituto de la
Propiedad; 2) en la oposicion al registro de una marca de fabrica (clase 09): a) la Resolucién No. 2021/450 de
fecha veintinueve (29) de diciembre del dos mil veintiuno (2021) emitida por la Direccién de Propiedad
Intelectual, oficina de registro de la Propiedad Industrial, Instituto de la Propiedad; b) la Resolucién No.
2022/269 de fecha dieciséis (16) de septiembre del dos mil veintidés (2022) emitida por la Direccion de
Propiedad Intelectual, oficina de Registro de la Propiedad Industrial, Departamento Legal, Instituto de la
Propiedad; y c) la Resolucién No. 081-SR- (26.09.22) de fecha dieciocho (18) de noviembre del dos mil
veintidds (2022) emitida por la superintendencia de Recursos, Instituto de la Propiedad; 3) en la oposicion al
registro de una marca de servicio (clase 35): a) la Resolucion No. 2021/451 de fecha veintinueve (29) de
diciembre del dos mil veintiuno (2021) emitida por la Direccién de Propiedad Intelectual, oficina de registro de
la Propiedad Industrial, Instituto de la Propiedad; b) la Resolucion No. 2022/270 de fecha dieciséis (16) de
septiembre del dos mil veintidés (2022) emitida por la Direccion de Propiedad Intelectual, oficina de registro de
la Propiedad Industrial, Departamento Legal, Instituto de la Propiedad; y c) la Resolucién No. 083-SR-
(26.09.22) de fecha dieciocho (18) de noviembre del dos mil veintidos (2022) emitida por la superintendencia
de recursos, Instituto de la Propiedad; 4) en la oposicion al registro de una marca de servicio (clase 39): a) la
Resolucion No. 2021/452 de fecha veintinueve (29) de diciembre del dos mil veintiuno (2021) emitida por la
Direccion de Propiedad Intelectual, oficina de Registro de la Propiedad Industrial, Instituto de la Propiedad; b)
la Resolucion No. 2022/272 de fecha dieciséis (16) de septiembre del dos mil veintidés (2022) emitida por la
Direccion de Propiedad Intelectual, oficina de registro de la propiedad industrial, departamento legal, instituto
de la propiedad; y c) la Resolucion No. 084-SR- (26.09.22) de fecha dieciocho (18) de noviembre del dos mil
veintidés (2022) emitida por la superintendencia de recursos, Instituto de la Propiedad; por infringir el
ordenamiento juridico, con quebrantamiento de las formalidades esenciales establecidas en la ley, contener
vicios de nulidad y anulabilidad como el exceso y la desviacién de poder. - que se reconozca una situacion
juridica individualizada y se adopten como medidas necesarias para el pleno restablecimiento del derecho
subjetivo vulnerado entre ellas que se deje sin valor y efecto las resoluciones impugnadas y en consecuencia
declarar sin lugar las solicitudes de registro para la marca pedidos ya (mixta) en las clases 43, 09, 35y 39,
particularmente por incluir el disefio de la letra "p" idéntica a la registrada y usada por industrias pacer s.a. - Se
acomparian documentos. Poder. A
Clnngay )

AVISO DE HERENCIA

Exp. O101-2022-272-1MC M

La infrascrnta secretana Adjunta del Juzgado de Letras de la
Secocion Judicial de La Celba, Departamento de Atlantida:
Al puablico en general v para los efectos de ley. HACE
SABER: Que este Jurgado en fecha Seis (6) de febrero
del Afo Dos Ml Veintitres (2023, en el expediente MNMamers
Q0101-2022-272 T{MC), dicto Defimbiva en la
Solicitud de Declaratoria de Herencia Ab-Intaestata, en la
FALLA DECLARANDO HEREDERA AR INTESTATO,
a la sefora MARLEN ELIZABETH CABALLERC FUMNEZ
también conocida como MARLEMN ELIZABETH ABALLERO
FUMES, de generales yva conoocidas en =0 preambulo de
esta sentencia, de todos los bienes, derechos y acciones
que a su muerte dejara su difunto padre, ell sefor DANIEL
FPRACEDES CABALLERCO BALICO (QDDG) v se le
concede la posesion efectiva de la herencia, SIN PERJUICIO
DE OTROS HEREDEROCS DE 1GUAL O MEJOR DERECHO -

Sentencia

cual

La Ceiba_ Atlantida, 6 de marzo del ano dos mil vaintitres

ABG. IRIS ARACELI MANCIA GARCIA
SECRETARIA ADJUNTO

AVISO DE HERENCIA

La Infrascrita Secretaria del Juzgado de Letras Seccional de la ciudad de Tocoa, Departamento
de Coldn, al publico en general y para los efectos de Ley correspondientes; HACE SABER: Que
en sentencia definitiva de fecha doce de enero del afio dos mil veintitrés, declaré al sefior JOSE
ANTONIO MACHORRRO CALDERON, de generales expresadas en el preambulo de esta
sentencia; HEREDERO AB-INTESTATO de los bienes, derechos y obligaciones transmisibles
dejados por su difunta padre el sefior, VENANCIO MACHORRO, en consecuencia, se les
concede la posesion efectiva de la herencia, sin perjuicio de otros herederos de igual o mejor
derecho.- Represento al peticionario la Abogada GLORIA LIZETH PADILLA FUENTES, inscrita
bajo el nimero 22703 del Colegio de Abogados de Honduras, y del domicilio de Saba.

Tocoa, Colén, 21 Febrero 2023.

ABOG. DAYANA CAROLINA ALVAREZ TORRES
SECRETARIA

WE
CONVOCATORIA

La Junta Directiva de la sociedad mercanti CENTRO MEDICO SANTA ROSA, S.A.
DE C.V. por este medio CONVOCA a sus socios a la Asamblea General Ordinaria de
Accionistas que se llevara a cabo en forma virtual a través de la platafoma Zoom el dia
sabado veinticinco de marzo del corriente afio, de las dos de la tarde en adelante, con
el objeto de tratar los asuntos que contempla el Articulo 168 del Codigo de Comercio.

Los accionistas interesados en participar pueden solicitar la informacién de enlace al
correo electronico direccion@cmsr.hn.

En el caso de los sefiores accionistas que no pudieren participar personalmente en
la sesion virtual se les agradecera firmar y devolver al mismo correo direccion@cmesr.
hn el formato de poder que a su solicitud se les estaria enviando también por via
electronica.

De no reunirse el quérum que la ley sefiala en la fecha y hora indicada, la Asamblea se
celebrara el dia siguiente, domingo; 26 de marzo de 2023 a la misma hora con los ac-
cionistas o sus representantes legales o apoderados que concurran electronicamente.
Santa Rosa de Copan, 10 de marzo de 2023

HECTOR ALONZO ROBLES V. .
SECRETARIO CONSEJO DE ADMINISTRACION

Colonia Miraflores Carretera Internacional, Santa Rosa de Copan, Honduras C.A.
PBX: (504) 2662-1283 « TELEFAX: (504) 2662-0153 TEL: (504 2662-1284

AVISO DE HERENCIA

Exp. 0101-2022-268-3 (NC) GV
CORTE SUPREMA DE JUSTICIA
JUZGADO DE LETRAS DE LA SECCION JUDICIAL DE LA CEIBA

El Infrascrito Secretario Adjunto del Juzgado de Letras de la Seccion
Judicial de La Ceiba, Departamento de Atlantida: Al publico en general
y para los efectos de ley, HACE SABER: Que este Juzgado en fecha
treinta (30) de enero del afio dos mil veintitrés, en el expediente numero
0101-2022-322-3 (NC) se dicté Sentencia Definitiva en la Solicitud de
Declaratoria de Herencia Ab-Intestato, en la cual la sefiora Juez Mtr/
Abg. Maria Magdalena Urrutia N. impartiendo justicia en nombre de la
Republica de Honduras .- FALLA: Declarando heredero ab intestato al
sefior WILMER VICENTE GALVEZ GONZALES, de generales conocidas
en el preambulo de esta sentencia, de todos los bienes, derechos,
acciones y obligaciones que a su muerte dejara su padre el sefior
VICENTE GALVEZ ROSALES (Q.D.D.G) y se le concede la posesion
efectiva de la herencia, sin perjuicio de otros herederos de igual o mejor
derecho.-

La Ceiba, Atlantida, 8 de febrero del afno 2023.

Abg. SELVIN JAVIER LOPEZ
SECRETARIO ADJUNTO

AVISO DECLARATORIA DE HERENCIA AB-INTESTATO AVISO DECLARATORIA DE HERENCIA AB-INTESTATO
Al publico en general y para los efectos de ley, HAGO SABER: Que con fecha trece| | Al publico en general y para los efectos de ley, HAGO SABER: Que con fecha trece
de Febrero del afio dos mil veintitrés en Notaria del Abogado HUGO REINERIO| | de Febrero del afio dos mil veintitrés en Notaria del Abogado HUGO REINERIO
MARTINEZ MATUTE cumpliendo con todos los requisitos de ley Establecidos se| | MARTINEZ MATUTE cumpliendo con todos los requisitos de ley Establecidos se
dicto RESOLUCION NOTARIAL DEFINITIVA, DECLARANDO HEREDERO AB-| | dicto RESOLUCION NOTARIAL DEFINITIVA, DECLARANDO HEREDERO AB-IN-
INTESTATO al sefior JOSE MANUEL AVALO SANDOVAL de su difunto padre el| | TESTATO al SENOR MARCO AURELIO RIVERA CANALES de su difunto madre la
sefior JOSE MANUEL AVALO LOPEZ conocido también como JOSE MANUEL | | sefiora ROSA LIDIA CANALES LOPEZ (Q.D.D.G.)y se ordena concederle la pose-
AVALO (Q.D.D.G.) y se ordena concederle la posesion efectiva de la herencia de| | sion efectiva de la herencia de Todos los bienes Derechos y acciones dejados a su
Todos los bienes Derechos y acciones dejados a su muerte, Sin perjuicio de otros | | myerte, Sin perjuicio de otros herederos de igual o mejor derecho. Articulo 59 del C6-
herederos de igual o mejor derecho. Articulo 59 del Cddigo del Notariado y 58 de| | gigo del Notariado y 58 de su reglamento, articulos. 958,959,960,961,962,963,964,
su reglamento, articulos. 958,959,960,961,962,963,964, del Cddigo Civil en rela-| | 4e| Codigo Civil en relacion con los articulos 325,327y 336 del Codigo de Familia.-Y
cion con los articulos 325,327y 336 del Codigo de Familia.-Y MANDA: Que esta| | pANDA: Que esta resolucién se publique en un periédico de circulacién Nacional y
resolucidn se publique en un periodico de circulacion Nacional y que se hagan las| | e se hagan las inscripciones respectivas ordenadas en el articulo 714 del Codigo
|nscr|p0|oc;1_es ri§pectlyas orc:)elnadas en el articulo 714 del Codigo Civil si la herencia Civil si la herencia comprendiere bienes inmuebles.
comprendiere bienes inmuebles. . .
Puerto Cortés, Cortés 20 de Febrero 2023 Puerto Cortés, Cortés 20 de Febrero 2023

HUGO REINERIO MARTINEZ MATUTE.

HUGO REINERIO MARTINEZ MATUTE.
NOTARIO ACTUANTE. NOTARIO ACTUANTE.

AVISO AUMENTO DE CAPITAL

A la Industria, Banca, comercio y publico en general y
para los efectos de Ley, se hace saber: Que la sociedad
mercantil denominada INVERSIONES MAYA COPAN,
SOCIEDAD DE RESPONSABILIDAD LIMITADA DE
CAPITAL VARIABLE (INMACO S. DE R.L. DE C.V.), so-
ciedad legalmente constituida ante los oficios del Notario
Hugo Vicente Alvarado Fernandez, mediante Escritura
Publica Numero 533 de fecha 21 de mayo del afio 2008,
y mediante Asamblea General Extraordinaria celebrada
en fecha tres (3) de Febrero del afio dos mil veintidos
(2022), protocolizada mediante instrumento nimero 302
de fecha 22 de Febrero del afio 2022, antes los oficios
de la Notario Lourdes Ernestina Fajardo Ramos, se acor-
do realizar aumento de capital de dicha sociedad de L.
2,000,000.00 a L. 6,000,000.00

SANTA ROSA DE COPAN, 10 de Marzo del 2023

GERENCIA GENERAL
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AVISO AVISO DE MUERTE POR PRESUNCION

El infrascrito Secretario del Juzgado de Letras de lo Con-
tencioso Administrativo, con sede en la Ciudad de San Pe-
dro Sula, departamento de Cortés, en aplicacion al articulo
(50) de la Ley de la Jurisdiccién de lo Contencioso Admi-
nistrativo, a los interesados y para los efectos legales co-
rrespondientes; HACE SABER: Que en fecha veintiuno de
octubre del afio dos mil veintidds, el sefior Jimmy Gerardo
Argueta Castafieda, actuando en su condicién personal;
interpone demanda contra El Estado de Honduras, repre-
sentado legalmente por el Abogado Manuel Antonio Diaz
Galeas, en su condicion de Procurador General de la Re-
publica, por actos de la Secretaria de Estado en los Des-
pachos de Gestion de Riesgos y Contingencias (Copero);
misma que se encuentra registrada bajo el numero No.
156-2022, con correlativo No. 0501-2022-00154-LAP, en
este despacho; dicha demanda personal y tiene como fina-
lidad que se declare no conforme a derecho y la nulidad de
un acto administrativo de caracter particular consistente en
el Acuerdo No. 222-C-2022 de fecha 23 de septiembre del
afio dos mil veintidds, emitido por la Secretaria de Estado
en los Despachos de Gestion de Riesgos y Contingencias
Nacionales, a través de la Comisién Permanente de Con-
tingencias (COPECO), por haber sido dictado infringien-
do el ordenamiento juridico vigente; asimismo solicita el
compareciente el reconocimiento de una situacion juridica
individualizada y se adopte las medidas necesarias para
su pleno restablecimiento, consistente en que se ordene
el reintegro a su puesto de trabajo en iguales o mejores
condiciones; que se ordene el pago de los salarios dejados
de percibir y demas derechos laborales como ser incre-
mentos salariales que se den en su ausencia a partir de
la fecha en que se le cancelo su acuerdo hasta que sea
reinstalada a su puesto de trabajo; reconocimiento de su
antigliedad laboral desde la fecha en que inicio la relacién
laboral mediante acuerdo de nombramiento y se Condene
en costas.

San Pedro Sula, Cortés, 07 de marzo del afio 2023.

LICENCIADO JUAN ANTONIO MADRID GUZMAN
SECRETARIO GENERAL

EXP. 0501-2019-03127-LCV

La Infrascrita Secretaria Adjunta del Juzgado de Letras Civil de la Sec-
cion Judicial de San Pedro Sula, Cortés, al publico en general y para
efectos de la Ley HACE SABER: Que en este Juzgado fecha veintinue-
ve (29) de agosto del afo dos mil diecinueve (2019), la sefiora Zoila
Esperanza Argueta, presentd Solicitud para que se declare la Muerte
Presunta de su esposo el sefior Jorge Isabel Medina Zuniga, desapa-
recido en localidad de Santa Cruz de Yojoa, Departamento de Cortés,
desde el diecinueve (19) de abril del afio dos mil trece (2013), Sin que
se tengan Noticias del mismo.

San Pedro Sula, Cortés, 31 de octubre del afio 2022.

ABG. CARMEN NICOLLE LEIVA MEJIA. SECRETARIA ADJUNTA
JUZGADO DE LETRAS CIVIL DE LA SECCION JUDICAL
DE SAN PEDRO SULA, CORTES

AVISO

El Infrascrito Secretario General del Juzgado de Letras Seccional
de Trujillo, Departamento de Colon, al Publico en General y para
los efectos de Ley, HACE SABER: Que este Juzgado en Sentencia
Definitiva dictada en fecha Veintidos (22) del mes de Febrero del
afo dos mil Veintitrés, (2023), se ha declarado HEREDERO AB-
INTESTATO la sefiora SANDRA REGINA NAVARRO BARAHONA,
actuando en su condicion de hijos de todos los bienes, derechos,
acciones y obligaciones, que a su defuncién dejara su difunta madre
la sefiora MARIA DILIA BARAHONA ANDRADE, también conocida
como ADILIA BARAHONA. (Q.D.D.G) y se le conceda la posesion
efectiva de la herencia, sin perjuicio de otros Herederos Ab Intestatos
de igual o mejor derecho.

Trujillo, Colon 23 de Febrero, del 2023

ODILIO MEZA HERNANDEZ /I SECRETARIO GENERAL

El infrascrito Notario ptblico RAUL ANTONIO HENRIQUEZ INTE-
RIANO, con su notaria ubicada en La Ciudad de La Entrada, Mu-
nicipio de Nueva Arcadia, Departamento de Copan, edificio Plaza
libertad, local nimero once, salida hacia Copan Ruinas, con Exe-
quatur de Notario Registrado en la Corte Suprema de Justicia bajo
el numero 1147, al publico en General y para los efectos legales,
HACE SABER: que en Resolucion de fecha veinte (20) de octubre
del afio dos mil veinte (2020), esta notaria declaro HEREDERO
AB INTESTATO al sefior MARCO ANTONIO ORELLANA SAN-
TOS, de todos los bienes, derechos y acciones que a su muerte
dejara su padre el sefior MARCO ANTONIO ORELLANA, y se le
conceda la posesion efectiva de dicha herencia Ab-intestato, sin
perjuicio de otros herederos de igual o mejor derecho.

La Entrada Copan 20 de octubre 2020.-

NOTARIO RAUL ANTONIO HENRIQUEZ INTERIANO

AVISO

El infrascrito Secretario del Juzgado de Letras de lo Con-
tencioso Administrativo, con sede en la Ciudad de San
Pedro Sula, departamento de Cortés, en aplicacion al ar-
ticulo (50) de la Ley de la Jurisdiccion de lo Contencioso
Administrativo, a los interesados y para los efectos legales
correspondientes; HACE SABER: Que en fecha veintisiete
de octubre del afio dos mil veintidds, el sefior Fredy Jafet
Zelaya Cruz, actuando en su condicion personal; interpo-
ne demanda contra El Estado de Honduras, representado
legalmente por el Abogado Manuel Antonio Diaz Galeas,
en su condicién de Procurador General de la Republica,
por actos del Instituto Nacional de Migracion; misma que
se encuentra registrada bajo el nimero No. 164-2022, con
correlativo No. 0501-2022-00161-LAP, en este despacho;
dicha demanda personal y tiene como finalidad que se de-
clare no conforme a derecho y la nulidad de un acto admi-
nistrativo de caracter particular consistente en el Acuerdo
de Cancelacion No. 153-2022 de fecha 19 de septiembre
del afo dos mil veintidds, emitido por el Director Ejecutivo
del Instituto Nacional de Migracion, por haber sido dictado
infringiendo el ordenamiento juridico vigente; asimismo so-
licita el compareciente el reconocimiento de una situacion
juridica individualizada y se adopte las medidas necesa-
rias para su pleno restablecimiento, consistente en que se
ordene el reintegro a su puesto de trabajo en iguales o
mejores condiciones, que se ordene el pago de los sala-
rios dejados de percibir y demas derechos laborales como
ser incrementos salariales que se den en su ausencia a
partir de la fecha en que se le cancelo su acuerdo hasta
que sea reinstalada a su puesto de trabajo; reconocimien-
to de su antigliedad laboral desde la fecha en que inicio la
relacion laboral mediante acuerdo de nombramiento y se
Condene en costas.

San Pedro Sula, Cortés, 07 de marzo del afio 2023.

LICENCIADO JUAN ANTONIO MADRID GUZMAN
SECRETARIO GENERAL

AVISO DE HERENCIA

El Infrascrito Abogado y Notario Publico JOSE ROBERTO
ORELLANA ORELLANA, con domicilio en esta ciudad de
Gracias, Departamento de Lempira; Al publico en general
y para efecto de Ley HACE SABER: Que mediante re-
solucién de fecha nueve (09) de marzo del afio dos mil
veintitrés se Declaré a DAMARIS ESPINOZAALBERTO Y
JOSUE ESPINOZAALBERTO, HEREDEROS AB-INTES-
TATO, de su difunto padre el sefior. PEDRO ESPINOZA
PONCE, de los bienes derechos, acciones y obligaciones
que dejara a su fallecimiento y se le concede la posesion
efectiva de los mismos, sin perjuicio de otros herederos
con igual o mejor derecho Gracias, Lempira, nueve de
marzo del 2023.-

NOTARIO JOSE ROBERTO ORELLANA ORELLANA

. AvisO
El infrascrito Notario publico RAUL ANTONIO HENRIQUEZ IN-
TERIANO, con su notaria ubicada en La Ciudad de La Entrada,
Municipio de Nueva Arcadia, Departamento de Copan, edificio
Pinza libertad, local nimero once, salida hacia Copan Ruinas, con
Exequatur de Notario Registrado en la Corte Suprema de Justi-
cia bajo el numero 1147, al publico en General y para los efectos
legales, HACE SABER: que en Resolucion de fecha veinticuatro
de febrero del afio 2023, esta notaria declaro HEREDERA AB IN-
TESTATO a la sefiora SOBEYDA LIZABETH MANCIA VIDAL de
todos los bienes, derechos y acciones que a su muerte dejara su
padre el sefior CARLOS MANCIA GONZALEZ y se le conceda la

Al puiblico en general y para los efectos de Ley HAGO SABER: Que mediante escritura publica
Numero OCHENTA Y SIETE (87), autorizada en la ciudad de Tegucigalpa, Distrito Central,
en fecha trece (13) de octubre del afio Dos Mil quince (2015), por la Notario Publico VILMA
GLADYS GUEVARA ESPINAL, el sefior WILSON ANTONIO TILGUANT VARELA, se consti-
tuyé como COMERCIANTE INDIVIDUAL del negocio denominado “TOCOA ORO”, siendo sus
actividad principal: JOYERIA, COMPRAY VENTA DE ORO Y CUALQUIER OTRAACTIVIDAD
DE LICITO COMERCIO RELACIONADA O NO CON EL GIRO PRINCIPAL, con un capital de
CINCO MIL LEMPIRAS EXACTOS (LPS.5,000.00), y teniendo como domicilio en el Barrio Los
Laureles, calle principal, contigo a Hotel Jamil de la ciudad de Tocoa, departamento de Coldn,
inscrita bajo el nimero cero dos (02) del tomo setenta y ocho (78), del Registro de Comerciante
Individual del Instituto de la Propiedad Inmueble y Mercantil de Truijillo, Departamento de Co-
I6n, la cual no ha sufrido ninguna modificacion; y en virtud que carece de hojas de notas, en
este acto exonero al Instituto de la Propiedad Inmueble y Mercantil de Trujillo, Colén, de toda
responsabilidad civil, penal y administrativa.

Tocoa, departamento de Coldn, 10 de marzo del afio 2023.-

WI LSON ANTONIO TILGUANT VARELA

AVISO
Infrascrita Secretaria por Ley del Juzgado de Letras Seccional
de Tela Departamento de Atlantida, al Publico en General y para
efectos de Ley.- HACE SABER: Que en sentencia de fecha nueve de
Febrero del afio dos mil veintitrés se declaro Heredera Ab-Instestato:
Ala sefiora ROSA DELIA ALVARADO de todos los bienes derechos y
acciones que a su muerte dejara su difunta madre la sefiora PAULA
ALVARADO RAMOS también conocida como PAULA ALVARADO
(QDD G) y se le concede la posesioén efectiva de dicha herencia sin
perjuicio de otros heredero de igual o mejor derecho Represento a la
solicitante el Abogado DIONISIO ACOSTA CARTAGENA con numero
de carnet 2936 respectivamente con las facultades a el conferidas.-

EXEQUATUR 1954

(2023),

otros herederos de igual o mejor derecho.
La Entrada Copan 24 de febrero del 2023

posesion efectiva de dicha herencia Ab-intestato, sin perjuicio de

NOTARIO RAUL ANTONIO HENRIQUEZ INTERIANO

Tela, Atlantida 14 de Febrero del 2023

ABOG. LUIS LAINEZ
SECRETARIA

Al publico en general y para los efectos
de Ley HAGO SABER: Que he solicitado
ante el Instituto de la Propiedad de
Trujillo, Colén la reposicién de hojas de
notas de un el instrumento en escritura
publica 227, correspondiente a una
sociedad Anoénima SOCIEDAD DE
PRODUCTORES DE LECHE AGALAC Y
ASOCIADOS S. A (CRELAGALAC S. A),
inscrito bajo el niumero treinta y cinco (35)
tomo trece (13) en los libros de Registro
de Comerciantes Sociales, del Registro
de la Propiedad Inmueble y Mercantil de
Trujillo, Coldn, solicitud que hice en virtud
que el asiento antes mencionado no tiene
su respectiva hoja de notas, asi mismo
manifiesto que sobre el asiento no se han
realizado hipotecas, no ha sido vendido o
donado total o parcialmente y el hecho de
que el asiento no se encuentra gravado,
en este acto exonero al Instituto de la
Propiedad Inmueble y Mercantil de
Trujillo, Coldén, de toda responsabilidad

civil, penal y administrativa por la
reposicion  que estoy solicitando del
mismo

Tocoa, Coldn, 6 de marzo del afio 2023.
IRIS ROSENY PENA MALDONADO

AVISO

EL INFRASCRITO NOTARIO, AL PUBLICO EN GENERAL PARALOS EFECTOS
DE LEY SE HACE SABER: QUE EN ESTA FECHA, SE DICTO RESOLUCION
DEFINITIVA DECLARANDO A LA SENORA SILVIA DE JESUS MIRANDA
PUERTO, HEREDERA AB-INTESTATO DE TODOS LOS BIENES, ACCIONES,
DERECHOS Y OBLIGACIONES POR DERECHO DE TRANSMISION QUE
DEJARA LA SENORA ELIDIA NICOLASA MARIETA QUEZADA DIAZ, TAMBIEN
CONOCIDA COMO MARIETA QUESADA, SIN PERJUICIO DE OTROS
HEREDEROS DE IGUAL O MEJOR DERECHO.

LACEIBA, ATLANTIDA, NUEVE (09) DE MARZO DELANO DOS MIL VEINTITRES

ABOGADO. ADALID RODRIGUEZ ROSA
NOTARIO PUBLICO

DESPACHO PROFESIONAL DE LA NOTARIA LOUR-
DES ERNESTINA FAJARDO RAMOS, Ubicada en el Ba-
rrio Santa Teresa, frente al Edificio Murillo, de la ciudad
de Santa Rosa de Copan, al publico en General, HACE
CONSTAR: Que La Suscrita Notaria LOURDES ERNES-
TINA FAJARDO RAMOS, Resolvié declarar a: ORFILIA
VILLEDA FUENTES, HEREDERA AB-INTESTATO de
todos los bienes, derechos, acciones y obligaciones de-
jados por su difunto Padre el sefior padre el sefior JOSE
SANTOS VILLEDA MEJIA, conocido también como JOSE
SANTOS VILLEDA, y se le conceda la Posesion Efectiva
de Herencia Ab-Intestato, sin perjuicio de otros herederos
de igual o mejor derecho.- Representada por El Abogado
MARLON FABRICIO MARTINEZ MELGAR, en su condi-
cion de Apoderado Legal del solicitante en las presentes
diligencias, Articulo 1043 del Cédigo de Procedimientos
Civiles.-

Santa Rosa de Copan, 06 de Marzo del 2023

ABOG. LOURDES ERNESTINA FAJARDO RAMOS

AVISO DE HERENCIA AVISO DE HERENCIA

La Infrascrita Secretaria del Juzgado de
Letras Seccional de esta ciudad, al publico
en general HACE SABER: Que este Juz-
gado en fecha seis de marzo del afio dos
mil veintitrés, dicto sentencia declarando a:
JUAN ANGEL CALLES MURCIA, HERE-
DERO AB- INTESTATO de todos los bie-
nes derechos y acciones transmisibles que
a su defuncién dejo su PADRE, el sefior
MARTIN CALLES, sin perjuicio de otros
herederos de igual o mejor derecho.-

La Entrada, Copan. 08 - Marzo - 2023.

ABOG. WENDY SAHARAI MIRANDA..-
SECRETARIA ADJUNTA

AVISO DE HERENCIA AB-INTESTATO

DESPACHO DEL NOTARIO MIGUEL RAFAEL
MILLA PAVON, con oficinas cita en Barrio el Cen-
tro Avenida Panama Edificio Ochocientos Quince
(815) local Numero Dos (2) de la ciudad de Tela,
departamento de Atlantida, al Publico en General
y para los efectos de Ley, HACE CONSTAR: NO-
TARIA DEL ABOGADO MIGUEL RAFAEL MILLA
PAVON. con Notaria radicada en el barrio el Cen-
tro Avenida Panama, Edificio (815) local numero
(2) de la ciudad de Tela, Departamento de Atlanti-
da, al publico en general y para los efectos de ley.
HACE CONSTAR: Que en fecha diecisiete (17)
de Febrero (02) del afio dos mil veintitrés (2023),
el suscrito Notario Publico; RESOLVIO: Declarar
con lugar la solicitud de Declaratoria de Herencia
Ab-Intestato presentado por la sefiora ROXANA
ELIZABETH MURCIA GARCIA de los bienes, de-
rechos, acciones y obligaciones que a su muer-
te dejaran sus difuntos padres PRUDENCIO
MURCIA GUARDADO, también conocido como
PRUDENCIO MURCIA (QDDG) y CLEMENTINA
GARCIA RAMOS conocida también como CLE-
MENTINA GARCIA (Q.D.D.G.) en consecuencia
se le concede la posesion efectiva de herencia
sin perjuicio de otros herederos de igual o mejor
derecho. Represento a la peticionaria el abogado
JAIME RENIERY DIAZ RODRIGUEZ, mayor de
edad, soltero, hondurefio y del domicilio de Tela,
departamento de Atlantida, inscrito en el honora-
ble Colegio de Abogados de Honduras con carnet
numero (28824) y correo Jairne_rodriguez14@
hotmail.com y teléfono mévil 98936947 y con ofici-
nas abiertas al publico en el Barrio el Centro frente
a financiera ODEF, Tela, departamento de Atlanti-
da a los veintitrés (23) dias del mes de Febrero
(02) del afio dos mil veintitrés (2023).
MIGUEL RAFAEL MILLA PAVON
ABOGADO Y NOTARIO

El infrascrito Secretario del Juzgado de Letras de lo Con-
tencioso Administrativo, con sede en la Ciudad de San
Pedro Sula, departamento de Cortés, en aplicacion al ar-
ticulo (50) de la Ley de la Jurisdiccion de lo Contencioso
Administrativo, a los interesados y para los efectos legales
correspondientes; HACE SABER: Que en fecha quince de
noviembre del afio dos mil veintidds, la sefiora Georgelys
Anahi Corea Canales, actuando en su condicién personal;
interpone demanda contra El Estado de Honduras, repre-
sentado legalmente por el Abogado Manuel Antonio Diaz
Gateas, en su condicion de Procurador General de la Re-
publica, por actos de la Secretaria de Estado en los Des-
pachos de Gestion de Riesgos y Contingencias Naciona-
les; misma que se encuentra registrada bajo el nimero No.
176-2022, con correlativo No. 0501-2022-00172-LAP, en
este despacho; dicha demanda personal y tiene como fi-
nalidad que se declare no conforme a derecho y la nulidad
de un acto administrativo de caracter particular consistente
en el Acuerdo No. 282-C-2022 de fecha 26 de octubre del
afio dos mil veintidos, emitido por la Secretaria de Estado
en los Despachos de Gestién de Riesgos y Contingencias
Nacionales, por haber sido dictado infringiendo el ordena-
miento juridico vigente; asimismo solicita la compareciente
el reconocimiento de una situacion juridica individualizada
y se adopte las medidas necesarias para su pleno resta-
blecimiento, consistente en que se ordene el reintegro a su
puesto de trabajo en iguales o mejores condiciones, que
se ordene el pago de los salarios dejados de percibir y de-
maés derechos laborales como ser incrementos salariales
que se den en su ausencia a partir de la fecha en que se le
cancelo su acuerdo hasta que sea reinstalada a su puesto
de trabajo; reconocimiento de su antigiiedad laboral desde
la fecha en que inicio la relacién laboral mediante acuerdo
de nombramiento y se Condene en costas.

San Pedro Sula, Cortés, 07 de marzo del afio 2023.

LICENCIADO JUAN ANTONIO MADRID GUZMAN
SECRETARIO GENERAL
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ENEMIGO. ORTEGA HA DICHO QUE LA IGLESIA ES UNA MAFIA ANTIDEMOCRATICA Y HA ENCARCELADO A VARIOS OBISPOS

El Papa cuestiona dictadura
de Daniel Ortega en Nicaragua

»El pontifice asegurd que el presidente nicaragiiense tiene un “desequilibrio’. “Ahi tenemos
un obispo preso, un hombre muy serio, muy capaz y que no acepté el exilio’, dijo

Staff
redaccion@laprensa.hn

ROMA, ITALIA . El papa Francisco
califico ayer a Nicaraguade “dic-
tadura grosera”y declaré que el
presidente Daniel Ortega tiene
un “desequilibrio”, en una entre-
vistaal diario argentino Infobae.
Las declaraciones del pontifice
se producen apenas unos dias
después de que el Gobierno del
pais centroamericano decidiera
cerrar dos universidadesvincu-
ladasalalglesia Catolica.

“Conmuchorespeto,nome que-
daotra que pensar en un dese-
quilibrio de la persona que diri-
ge”, dijo Francisco, refiriéndose
aOrtega, en el poder desde 2007
y reelegido sucesivamente en
cuestionados comicios. Enlaen-
trevista, el papa argentino hizo
referencia sin nombrarlo al obis-
po catélico Rolando Alvarez, con-
denado en febrero a 26 afios de
prision por, entre otros cargos,
menoscabo alaintegridad nacio-
nal. “Ahi tenemos un obispo pre-
so, un hombre muy serio, muy
capaz. Quiso dar su testimonio
ynoacepto el exilio”, manifesto.
El obispo de Matagalpa, de 56
afnos, estaba detenido desde
agosto por conspiracion y recha-
z6 ser deportado a Estados Uni-
dos con otros 222 opositores ex-

B

LIDER. EL papa Francisco se atrevi

Para saber

1_ Ortega califico de “ma-
fia" alalglesiay laacusé
de ser antidemocratica por
no permitir que Los catoli-
cos elijan por voto directo al
papay los cardenales.

2__ElobispoRolando Al-
varez fue condenado a mas
de 26 afnos de prision por
delitos considerados “trai-
ciénalapatria”.

",

6 a criticar por primera vez al presidente Daniel Ortega.

carceladosy expulsados del pais
por ser “traidores ala patria”. “Es
una cosa que esta fueradelo que
estamos viviendo, es como sifue-
raatraerladictadura comunis-
tade1917olahitlerianadel 35,
traer aquilasmismas(...) Sonun
tipo dedictadurasgroseras”, ana-
dié el santo padre.

Exilio. Nicaragua enfrenta una
olade condenadelacomunidad
internacional debido aladeriva
autoritariade Ortega, quien go-
bierna con su esposa, lavicepre-
sidenta Rosario Murillo. Cente-

nares de opositores fueron de-
tenidosen el paisen el contexto
delarepresion que siguié alas
multitudinarias protestas anti-
gubernamentales de 2018.

Desde entonces, el Gobierno se
haenfrentado también al mun-
doeclesiasticoyalideresdela
Iglesia que han criticado sus po-
liticas. Hace casi un afio, el Go-
bierno expulso por ejemplo al
nuncio apostdlico Waldemar
Stanislaw Sommertag. El mar-
tes, el Ministerio de Goberna-
cion canceld la personeriajuri-
dica dela Universidad Juan Pa-

blo II -- de la Conferencia
Episcopal de Nicaragua--ydela
Universidad Cristiana Auténo-
ma de Nicaragua (Ucan) alegan-
do “incumplimientos” de leyes.
Ese mismo dia, el diario oficial
anuncio la disolucion de los or-
ganismos catolicos de beneficen-
cia Caritas Nicaraguay Caritas
Diocesana de Jinotega.

|

ElGobierno de Nicaragua, que
preside Daniel Ortega, ha teni-
do asimismo enfrentamientos
con lideres de la Iglesia que
han criticado sus politicas.

Por su parte, el obispo auxiliar
delaarquidi6cesis de Managua,
Silvio José Baez Ortega, celebrd
ayer que el papa Francisco haya
calificado como una “dictadura
grosera” el régimen del presiden-
te de Nicaragua, Daniel Ortega.
“Hoy él (papa) leshadicholo que
son: unadictadura de desequili-
brados, vulgar y anacronica, al
estilo hitlerianoy comunista”,
afirmé en Twitter el influyente
obispo, que se encuentra fuera
de Nicaragua desde hace cuatro
anos por decision del papa Fran-
cisco por motivos de seguridad.
“Creo quenoeslaprimeravez
que (el papa) los ve asi (al régimen
de Ortega) ynoestarde parade-
cirlo”, agrego.

XiJinping obtiene un tercer

mandato como presidente

CHINA. Elresultadodela
votacién de los diputados fue
inapelable: 2,952 votos a
favor, cero en contra

PEKIN, CHINA. Xi Jinping obtuvo
ayer un historico tercer manda-
to como presidente de China tras
unavotacion formal del 6rgano
legislativo del pais, que ratifica
su condicion de lider mas pode-

—

PERSONAJE. Xi Jinpihg seguira
en el poder en China.

roso en décadas.

Elresultado delavotacion delos
diputados fue inapelable: 2,952
votos a favor, cero en contray
ninguna abstencion, celebrado
conun aplauso delos parlamen-
tariosreunidos en el Gran Pala-
cio del Pueblo de Pekin. Unico
candidato al puesto, el dirigen-
te de 69 anosrecibio un nuevo
mandato como jefe de Estado,
cargo que ocupa desde 2013.

Detienena
5 personas
por
secuestro

MEXICO. Habrian

secuestradoy matadoa
dos estadounidenses en
Matamoros, Tamaulipas

MEXICO. Autoridades mexica-
nas anunciaron ladetencion
de cinco personas sospechosas
de haber participado en el se-

cuestro de cuatro ciudadanos
estadounidenses, y lamuerte
de dosdeellos, en Matamoros,
Tamaulipas (noreste).

Se trata de los mismos cinco
hombres que presuntos miem-
bros del cartel del Golfo (CDG)
habrian abandonado el jueves
en una calle de Matamoros,
acusandolos de haber cometi-
do el rapto sin autorizacion de
sus jefes en esa organizacion
criminal, informé una fuente
delaFiscaliaala AFP.

Los cuatro estadounidenses
fueron secuestrados el viernes
pasado por presuntos miem-
bros del cartel del Golfo.
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RESOLUCION. EL FALLO DE LA TERNA DE JUECES FUE POR UNANIMIDAD

No se salvo de condena, pesea
que sumujer cambio version

»Rony Pérez Gutiérrez fue declarado culpable por tentativa de feminicidio
en perjuicio de su pareja, a quien acuchill6 en el rostro, cuello y manos

Staff
redaccion@laprensa.hn

SANPEDROSULA. Laternadejue-
cesdelasala segundadel tribu-
nal de sentencia declararon cul-
pable por unanimidad al encau-
sado Rony Pérez Gutiérrez por
el delito de tentativa de femini-
cidio agravado en perjuicio de su
pareja Evelin Izamar Cruz Mén-
dez.

El caso dela pareja cobrointerés
mediatico luego de que Diario
LA PRENSA publicara en exclu-
sivaquelamujer con laintencion
de exonerar de culpa a su mari-
doenelinicio deljuicio oral y pa-
blico cambid su version inicial
que brindé en el juzgado de le-
tras penal diciendo que ella se
habia inventado que Pérezla ata-
c0, incluso sefial6 antela terna
dejueces que ellamisma se hizo
lasheridasenel cuelloy sus ma-
nos. Lamujer también argumen-
t6 que por celos se autoinfligio
lasheridas.

El20 defebrero termind eljui-
ciooraly publico, ylosjueces fi-
jaron parael 10 de marzo el fallo.
Lostresjuzgadores dieron como
hecho probadoloocurridoel 19
marzo de 2021 en unallantera
propiedad del acusado enla co-
lonia Pradera, cuando tras una
discusion el ahora condenado

ACUSADO. Rony Pérez fue condenado por el delito de tentativa de feminicidio en perjuicio de Evelin Cruz.

agredio con cuchillo a su conyu-

Datos

1__Por el delito de femini-
cidio se imponeuna pena
de 20a 25 anos dereclu-
sién, que se reduce enun
tercio cuando es tentativa.

2__Laaudienciadelaindi-
vidualizacién delapena
contra Rony Pérez Gutiérrez
fue programada por los jue-
cesparael31demarzoa
las 9:00 am.

geyleprovoco heridasenlasma-
nos, el cuelloy el rostro, razon
porlacual fueingresadaenel
hospital Mario Rivas.

Losjueces valoraron la prueba
pericial, cientificay testimonios
delos médicos forenses, que sos-
tuvieron que las heridasenlas
manos son el resultado de al-
guien que se defiende de un ata-
queyademas quelasheridasen
lacaray cuello “jamas pueden
ser autoinfligidas por el sentido
estético, especialmente en una
mujer”. Losjueces arguyen que

lavictima mintié para preten-
der exculparalacusadoy su tes-
timonio carecio de todalégicay
saber cientifico, mientras quela
prueba aportada resulté creible
ylogica.

Laaudiencia paralaindividua-
lizacion de la pena fue progra-
mada parael 31de marzoalas
9:00 am. Cuando Evelin Izamar
Cruz cambié su version en eljui-
ciooraly publico, laFiscalia or-
deno su detencion por falso tes-
timonio; pero al dia siguiente fue
dejadaenlibertad porque ledie-
ron un criterio de oportunidad.

En colonia
Los Pinos
buscan fosas
clandestinas

ACCION. EquiposdelaDPly
delas Fuerzas Especiales
intervinieron la zona en busca
derestos humanos

TEGUCIGALPA. En cerros del
sector Idela colonia Los Pi-
nos, equipos de la Direccion
Policial de Investigaciones
(DPI) y Fuerzas Especiales in-
tervinieron ayer un sector en
busca de fosas clandestinas,
donde se denunci6 que habia
cuerpos de personas enterra-
dos.

Ellugar al que llegaron los uni-
formados es controlado por
miembros de la Pandilla18,yal
hacerlarevisién con equipos es-
peciales se descarto la presen-
ciaderestos humanos enlas ex-
cavaciones.

El comisionado Carlos Estrada
Pacheco, jefe de Operacionesde
laDPI, coment6 que se habian
recibidodenunciasde queenla
zona existia un cementerio clan-
destino, porlo que ejecutaronla
accion policial y constataron que
no habia cadaveres.

V=N " ==
INSPECCION. Equipos de La Poli-
cia se desplazaron a Los Pinos.

Incautan marihuanaqueiba
en cajas como encomienda

INDAGACION. La droga tenia
como destino final la ciudad
de Ocotepeque, segiin las
autoridades policiales

SANPEDRO SULA. Agentes de la
Direccion Nacional Policial An-
tidrogas (DNPA) decomisaron
ayer nueve paquetes de mari-
huana en unabodega de unaem-
presa de encomiendas.

Los policias se trasladaron al lu-
gar porque se tenia conocimien-
to de que habia un posible car-
gamento de estupefacientes, por
lo que un equipo de investigado-
res antinarcoticos procedieron
aefectuarlainspeccionde un
paquete.

Almomento de serinspecciona-
do se encontro en el paquete de
carton color café nueve cajasen
paquetes de nailon, en los cua-

les sevisualizé lamarihuana.

Seinformo que cada paquete tie-
neun peso aproximado de 2.3 li-
bras, para un total aproximado
de2olibras, lo cual fuereporta-
doalaFiscalia contrael Crimen
Organizado pararealizar el pro-
cedimiento correspondiente a
ley. Las autoridades informaron
quelaencomiendallevaba como
destino finalla ciudad de Ocote-

peque.

REQUISA. Agentes de la Direccién Nacional Policial Antidrogas ha-
LLaron el alucindgeno en la bodega de la empresa de encomiendas.
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MENSAJE. UNA ORGANIZACION CRIMINAL LES MANDO NOTA EXTORSIVA

Buses que cubrenrutade
El ProgresoaSPSllevan3

L2

dias en paro por

Staff
redaccion@laprensa.hn

Los buses de las empresas
Catisa, Tupsay Trasul
suspendieron sus labores
desde el miércoles

SANPEDRO SULA. Las tres em-
presas que cubren el serviciode
transporte de El Progreso aesta
ciudadllevan tres dias sin pres-
tar el servicio por el cobro de ex-
torsion.

Lasunidades delas companias
Catisa, Tupsay Trasul dejaron
de prestar el servicio en horasde
latarde del miércolesluego de
que al motoristade uno delos
buses que iba en transito hacia
El Progreso unosindividuos le
entregaran unabolsa que conte-

RESGUARDO. ELementos de la Policia estaban dando seguridad ayer en el punto de buses de SPS.

niaun teléfono celular, unos pro-
yectilesy unanota manuscrita
con un mensaje amenazantey
extorsivo. Los delincuentesle di-
jeron que entregaralabolsaalos
duenosdelosbuses.
Enlanotaselee que una nueva
estructura delictiva llamada Los
R7eslaqueremite
el mensaje.

El problemaen esas

extorsion

=

los extorsionadores manifies-
tan que si siguen trabajandoy
no cumplen con sus exigencias
van a matar al primero que mi-
ren trabajar enlaruta.
Enlaterminal de El Progresoy
en el punto de San Pedro Sula,
los buses seguian parados ayer.
Losmotoristasyayu-
dantes manifestaron

Ladirigenciadeltrans- que no estan traba-

empresassedaenel portedicequeelesta- jando porquetemen
marcodelestadode dodeexcepcionde-  porsusvidas, puesya
excepciondecreta- cretadonohadadore- enotrasocasionesles
doporel Gobierno sultados, puessiguen hanquitadolavidaa
paracombatirelfla- siendo golpeadospor companeros suyos.

gelo de extorsion, ese flagelo. Enelpuntodelosbu-
que vence en el mes sesen San Pedro Sula

de abril y que, segun la dirigen-
ciadel transporte,nohadadore-
sultado.

Los motoristasy ayudantes de-
jarondelaborar, puesenlanota

ayer habia miembros de la Poli-
ciay estaban resguardando ese
lugar. El paro genera inconve-
nientes en los usuarios de esa
ruta, que es de gran afluencia.

e
OPERATIVO. DETENCION SE DIO EN COMAYAGUA

f, e

LUTO. Las victimas cuando eran trasladadas al lugar de origen.

Capturanados
ligados amasacre

Equipos policiales ejecutan
operativos en Comayagua
paraidentificary capturara
responsables del crimen

TEGUCIGALPA. En posesion de
dosarmas de fuego y un carro
“pick up”, agentes de laPolicia
capturaron a dos personas para
efectos de investigacion y deter-
minar si participaron en la ma-
sacre que seregistro el lunesen
lacomunidad de La Brea, Coma-
yagua.

Ladetencion la ejecutaron enel
municipio de Ajuterique, Coma-
yagua. El comisionado Miguel
Pérez, director de la Policia
Comunitaria, explico que des-
de que se produjo la muerte de
las nueve personas se despla-
zaron los equipos de inteligen-
ciaydeinvestigacion alazona.
“Producto de las operaciones
se capturo a dos hombres en
el sector de Ajuterique, Coma-
yagua, a los que estamos inves-
tigando por suponerlos res-
ponsables de la muerte multi-

Masacres se hanregistrado en el
pais en lo que va del aiio, en las
que han muerto 43 personas. La
mayoria de esos homicidios
miiltiples estanimpunes.

ple que haocurrido enla zona
central de nuestro pais”, dijo
Pérez Suazo.

“Esimportante hacer del cono-
cimiento publico que estamos
dando seguimiento alasinves-
tigacionesy esperamosrecolec-
tarlosindicios paradeterminar
su participacion en estos hechos
criminales”, detalld el jefe poli-
cial. Las autoridades policiales
han dado a conocer que tienen
identificados alosresponsables
del crimen donde perdieron la
vida Limbert Joel, Carlos Hum-
berto, Miguel Angel y Henry Is-
mael Aguilar del Cid. También
fueron asesinados Ismaely José
Morales, Rosa Delia Canales Ale-
man, Hernan Dominguezy Ed-
win Anael Hernandez Calix.

Por Facebook contactarona
cantante chapin que mataron

CONTACTO. German Gustavo
Ortiz Méndez lleg6 a animar
fiesta a Santa Rita, Copan,y
fue hallado ultimado

COPAN. Un cantante guatemal-
teco fue ultimado luego de ani-
mar una fiesta de cumplearfios
enelmunicipiode SantaRita,en
lazonanorte de este departa-
mento. El muerto es Germéan

VICTIMA. German Ortiz era de
San Juan Ermita, Chiquimula.

Gustavo Ortiz Méndez (35), quien
eraoriginario de San Juan Ermi-
ta, Chiquimula, Guatemala. De
acuerdo con relatos, el guate-
malteco era cantante y fue con-
tactado a través de Facebook por
hondurenos para que ameniza-
raun cumpleanos en Santa Rita,
Copan. Por razones que aun se
investigan, el cantante fue halla-
domuerto en una calle dela co-
munidad de Brisas de San Juan.

DELITO

CAPTURAN A HOMBRE
ACUSADO DE
AGRESIONES SEXUALES

Laejecucion de un allana-
miento de morada dejo como
resultado enlas ultimashoras
la captura de una persona sos-
pechosade haber cometido el
delito de agresiones sexuales.
Dicha capturaseorigindenel
barrio Las Américas, de San
Antonio, Cortés, por parte de
policias asignados ala Unidad
Metropolitana de Policia Nu-
mero 13 (UMEP13). Eldetenido
esun comerciante de 31 anos.

IMPUTADO
APREHENDEN A
RETORNADO QUE
ANDABA PROFUGO

AgentesdelaPoliciale dieron
detencion ayer a unindividuo
por tener una orden de captu-
rapendiente porlosdelitosde
actosdelujuriaagravadoy vio-
lacion especial. Ladetencionla
ejecutaron en el aeropuertoin-
ternacional Ramon Villeda
Morales delacolonia La Meza
enLaLima, Cortés,cuandoel
encausado llegd deportado en
unvuelo de Estados Unidos.
Elarrestado tiene 28 afios.
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“USAREMOS

MAS FRESCO™

Pedro Troglio hara descansar a gran parte de sus
jugadores estelares ante Marathén por el desgaste
fisico. Hoy también juegan Potros y UPN

R

Los leones entrenaron en la cancha del instituto |
Honduras/Coreay donaron 50,000 lempiras al colegio. F

Mario Jafeth Moreno
redaccion@laprensa.hn

SANPEDROSULA. Lamieldel ba-
tacazo al Atlas todavia esta muy
presente enloslabios olimpistas,
perolaredonda davueltasyde-
manda el cambio de chip para
afrontar hoy un clasico nacional
frente a Marathon que serobalas
miradas deladecimosegundajor-
nadadel Clausura.

“Seria bueno que cuandolos equi-
posestén agotadosnosden mar-
gen para preparar los partidos”,
se quejo ayer Pedro Troglio porel
pocotiempoquehatenidoentre
eltriunfazode Concacafy el due-
lofrente al Monstruo.
Yesquedel 4-1aloszorros, porla
ida delos octavos de final de la
Concachampions, al choque de
estanoche,losblancosllegaran
con7ohorasdedescansoante un
equipo que ha estado todala se-
mana preparando la batalla.
“Desde que estoy aca, nuncase ha
priorizado darles alos equipos

1\-.‘.1 1

-

Los precios de los bo-
Letos para el Marathéon
ante Olimpia son: sol
_h- este 150 lempiras, silla
350y palco 600.

INVICTO. Los merengues son lideres invictos en el tornée
Clausuray buscaran seguir con paso firme ante Ma-
rathon, que no la esta pasando nada bien. corTESiA: OLIMPIA

Torneo Clausura 2023 Tabla acumulada

EQUIPO JJ JG JE JP GA GC PTS EQUIPO pij JG JE JP GA GC PTS
1. Olimpia 11 8 3 0|21 3| 27 1. Olimpia 29 (19 8 2 | 46 11| 65
2. Olancho 11 6 4 122 | 10| 22 2.0lancho FC 29 (15 6 8|56 | 35| 51
3.UPN 11 5 3 318 | 17| 18 3. Motagua 29 |13 9 7|48 | 38 | 48
4. Motagua 11 4 4 3|16 | 14| 16 4. Real Espaﬁa 29 |12 8 9 |44 | 36| 44
5. Real Espaﬁa 11 4 3 4|18 | 14| 15 5. Marathon 29 (10 |10 9 | 44 37| 40
6. Marathon 11 3 5 3 9 11| 14 6. Victoria 29 |10 7|12 |36 | 44| 37
7.Vida 11 3 3 5|12 | 16| 12 7.UPN 29 9 11 | 41 | 48 | 36
8. Victoria 11 2 3 6 8|19 9 8.Vida 29 9 8 |12 33 | 40| 35
9. Real Sociedad 11 | 1| 5| 5|11 | 21| 8 9. H. Progreso 29 | 3 (10 |16 (27 | 49| 19
10. Honduras Progreso | 11 1 3 7 8 | 18 6 10. Real Sociedad 29 3 9 | 17|26 | 63 | 18

hondurefios la posibilidad de
preparar tranquilamente un par-
tidoen el que representasal pais
en Champions”, tir6 el Rulo, en
mediodeundiadesonrisas. Tras
eltriunfo antelosrojinegros, los
albos se quedaron en San Pedro
Sulay ayer realizaron su ultimo
entrenamiento en unacancha
del Instituto Técnico Hondu-
ras/Corea.

Traslapractica, el plantel com-

partié unmomento grato conlos
jovenesestudiantes del centro
toméandose fotografiasy charlan-
doconellos.

“Usaremos un equipo alterno,
mas fresco, teniendo en cuenta
también el calor de San Pedro
Sula. Se piensa en Marathon,
peroloideal es que no pasara,
pero estamos metidos en el par-
tido”, sentencio el argentino.
Asi, con ese entusiasmo, Olim-

pia prepardla defensade suin-
victo. Estanoche, apartir delas
7:00 pm, losleones expondran
suliderato en el mismo escena-
rioen donde el miércoles desatd
lalocurade sugente: el estadio
Olimpico.
Lafechai2arrancaraestediaa
las 5:00 pm con el duelo Lobos
ante el Honduras Progreso, yalas
7:30pmel Vidarecibira al pode-
roso Olancho FC en Olanchito.

Real Espana
vs. Real Socie-
dadnosejuega

SANPEDROSULA. La Liga Nacio-
nal fallé a favor del Real Espa-
faensusolicitud de posponer
eljuego contralaReal Sociedad
porlafechai2del torneo Clau-
sura. Este seiba ajugar mana-
naalas4:00 pm.

Esta solicitud se dio porquelos
aurinegros se quedaron vara-
dosenDallas, Estados Unidos,
luego del partido ante los Whi-
tecaps por los octavos de final
de la Liga de Campeones de
Concacaf. Enreunion de emer-
gencia desarrollada via Zoom
ayer porrepresentantesdelos
equiposdelaLigaNacionaly
via votos determinaron que
ante el caso de fuerza mayor se
reprogramara el partido.
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LIGA NACIONAL
ARIS NO HA PAGADO
EL PRESTAMO DE
EDWIN RODRIGUEZ

El presidente del Olimpia,
Rafael Villeda, informé que
no les fue bien con el prés-

tamo de Edwin Rodriguez
al Aris de Grecia: “Nien la
parte futbolisticanien la
parte econémica nos fue
bien, tenemos problemas
para cobrar la parte del
contrato que se cumplid”.

CONCACAF

TRES CATRACHOS EN
EL11IDEALDELAIDA
EN CONCACAF
Olimpiay Motagua hicie-
ron grandes participacio-
nes en los juegos de ida de

Llos octavos de final de la
Liga de Campeones de Con-
cacaf,y eso hizo que tres
catrachos aparecieran en
el 11ideal: Carlos Melén-
dezy los olimpistas Jorge
Alvarezy Jorge Benguché.

SUPLENTES

SUPLENTES

Asi se jugara la fecha 12 del torneo Clausura 2023 “CUANDOUN
GRUPO TRABAJA
X | o @ ﬁ % ENBUEN
== V8. atts VS. Vs. & 'VS. @ AMBIENTE TIENE
UPNFM — Hr.nPROGRESO VIDA — Or:ANCHO FC MOTAGUMAA'.‘ANA. o \:CTORIA REAL ESI:AEI:-AP ARTI:;:\’LSSEOCIEDAD RESULT ADOS
CIUDAD.: éhoruteca CIUDAI:;: 6larF:chito CIUDAD: Cc.)n;ay:gua REPROGRAMO POR POSITIVOS QUE
ESTADIO: Emili9 Williams ESTADIO: Sal‘n Jorge ESTADIO: Carlos Miranda INCONVENIENTES CON LOS MOTIVAN"
TRANSMITE: Tigo Sports TRANSMITE: Tigo Sports TRANSMITE: TVC AURINEGROS. - . ”

BRAYAN BECKELES

Luis Ortiz Edr.ick Mtfnjlvar Jugador de Olimpia

Luis Vega Elvin Casildo

Sergio Pena Brayan Beckeles I

José Aguilera José Garcia «

Marco Tulio Vega Carlos Sanchez ESPE RAMOS

0din Ramos Gabriel Araujo HACER UN BUEN

Kilmar Pena José Mario Pinto PARTIDO CONTRA

JAi{sor; Contreras .(l:orgle A;\.Iar:z OLIMPI A Y D AR EL
an Banegas arlos Pineda

Jerry Ortiz Jerry Bengtson SALTO PARA

César Guillén Jorge Benguché UBICARNOS

MEJOR".

AUSENTES

ENTRENADOR ML

— " ENTRENADOR . .
La unica baja SALOMON PEDRO Bonieck Garciay
confirmadaesla NAZAR TROGLI0 €ldelantero Yus-
deAllansVargas (Hondureno) (Argentino)  tin t\rbtpleda por _
or lesion. , 2 molestias mus- i !
P Said Martinez culares. SALOMON NAZAR

Entrenador de Marathdn

PRONOSTICOS DE LA JORNADA 12 DEL TORNEO CLAUSURA 2023
LIGA £ '
y DE POSICIONES
- i 1{21 puntos}
NACIONAL Gustavo Nahin Kelvin Franklin Mario Jenny Emma Arturo Carlos ; Frankin
Roca Aguilar Coello Martinez Moreno Varela Fernandez Ramos Nolasco Castellanos i ——————
2 {20 puntos}
3 Erlin
! vs. @ GANA | GANA | GANA | Lyparg i GANA | GANA | GANA | GANA | GANA | GANA Y2
g UPNFM UPNFM UPNFM UPNFM i H.Progreso i UPNFM UPNFM | H.Progreso i UPNFM ; 319 puntos}
L OBOS Carlos
e, Castellanos
iy % 4 {18 puntos}
i h
5 Vs @ GANA | GANA | GANA | EMPATE | ppparg | EMPATE | GANA | GANA | GANA | GANA | mowno
s > i Marathon Olimpia Olimpia Olimpia Olimpia Olimpia Olimpia f{ﬂpuntos}
F‘Zprr\]andez
6 {l“ puntos}
GANA GANA GANA GANA GANA GANA GANA GANA Kelvin
Vida Olancho FC : Olancho FC EMPATE Olancho FC : Olancho FC EMPATE Olancho FC i Olancho FC i OlanchoFC i Coelo
7 {16 puntos}
Gustavo
Roca
GANA | GANA i GANA | GANA : GANA @ GANA | puparg i EMPATE | GANA : pypprg | 505 puntes)
Real Espana : Real Espana : Real Espana : Real Espana : Real Espania : Real Espafa Sociedad Aguilar
9 {14 puntos}
Emma
Ramos
GANA GANA GANA GANA GANA EMPATE GANA GANA GANA GANA 10{14 puntos}
Motagua Motagua Motagua Motagua Motagua Motagua Motagua Motagua Motagua ﬁ:)tgsroco
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TRIVERIO. PRIMERO SE ENFOCAN EN VICTORIA Y LUEGO EN LOS TUZOS

Gaspar llevasiete
partidos jugados con Motagua.
FOTOS CORTESIA MOTAGUA.

Franklin Martinez
redaccion@laprensa.hn

El centrocampista argentino
se perdio la ocasiéon mas clara
degol frente al Pachuca

SANPEDRO SULA. La influencia
de Gaspar Triverio en el Mota-
guapoco apoco se estanotando,
y en el duelo contra Pachuca
(empate 0-0), porlaidadelosoc-
tavosdefinal dela Liga de Con-
cacaf, casi quedd marcada.

El centrocampista argentino se
perdi6laopcion de gol con unre-
mate de zurda, sin embargo, no
logro darle la potencia ni direc-
cién adecuada frente al experi-
mentado arquero Oscar Ustari.
“Tuvimosjugadas claras,lamia
lamentablemente no quiso en-
trary va aquedar en mi cabeza.
Comodije, hay que seguir

“ENEL
FUTBOL
NADA ESTA
ESCRITOY
PODEMOS
SORPRENDER
AL
PACHUCA"

POCO

PUDE

Delantero Motagua

delaLiga Nacional. “Hasta que
se pite el final del partido no
se sabe quién pasara.

trabajando paraqueel Nosotros vamos pri-
proximo partido pue- Vuelta mero apreparar el
daentrar”, coment6 Motagua visita al Pa- juego contra Vic-
el argentino de 28 | & [eW Lo ili-s | toriayluego con
anos. vesy con un empate nuestrasarmasa

Triverio vio accion
76 minutos en el en-
frentamiento en el esta-
dio Olimpicoy porlaLiga
Nacional ya cuenta con seis par-
tidos desde su llegada al futbol

con goles avanzaraa
cuartos de final.

jugar de igual a
igual y buscar la
clasificacion ante Pa-
chuca”, destaco el futbo-
lista, que disputa su primer tor-
neo conlos azules.

METER".

B IR
e

EDDIE HERNANDEZ LUCAS CAMPANA
Delantero Motagua

Pr—
=
=

‘MEVOYUN °“AL

MOTAGUA

AMARGADO, NOSELE
TUVEDOS
OCASIONES POR
YNOLAS

PUEDE DAR

MUERTO
NUNCA, HAY
CASTA".

H. CASTELLANOS
Volante Motagua

Pocoapocoteestas consolidan-
do bajo el mando del entrena-
dor Ninrod Medina. “Unoviene
atrabajar, aaportar un granito
de arenay consolidarse en el
equipotitularyhacer cosasim-
portantes”.

Y el volante agrego6 sobre sus de-
seos en el Motagua: “Estoylejos
de casa,de mifamilia, estoy solo
aquiyno vengo de paseo, sinoa
trabajary hacer un buen papel
para ganar cosas, a dejar un
nombre con Motagua”.

ASCENSO. SERAN 14 JUEGOS EL FIN DE SEMANA

Férrealuchaporla
cimaenel grupoC

1 Lo T

PLATENSE. ELTiburén recientemente perdié elinvicto a manos del

CD Choloma en Puerto Cortés.

La quinta fechadel torneo
Clausuratrae los partidazos
entre Cholomavs.LoneFCy
Platense vs. Independiente

SANPEDRO SULA. Laemocion del
torneo ClausuradelaLigade As-
censo sigue con lafecha 5, hoy se-
ran7 partidoslos que se dispu-
taranymanana otros7duelosin-
tensos.

Enel grupo C se encuentran cua-
troequiposigualados con 7 pun-
tosenlacima: Lone FC, Platen-
se, CD Cholomay CA Indepen-
diente,y se veran las caras este
fin de semana. Esta noche (7:00
pm), el equipo maquilerole hace
loshonoresal Lone FCen el es-
tadio Rubén Deras.

Y manana, el Tiburén no la ten-
dra facil con la visita de las Pan-
teras Negras al estadio Excélsior
alas3:00pm.

Por el grupo D-2, el duelo entre
losolanchanos también captalos
reflectores, y el Juticalpa, vigen-
te campeon del torneo Apertu-
ra, recibe en el estadio Juan Ra-
mon Brevé Vargas al peligroso

Jornada 5

HOY GRUPO
10:00 am Gimnastico-Est. Roja  D-2
3:00 pm AL Jinior-Oro Verde  A-2

3:00 pm O. Occidental-D. Savio B

5:00 pm Pumas-R. Juventud B

7:00 pm Yoro-Boca Juniors A-1
7:00 pm Choloma-Lone FC (4

7:00 pm Juticalpa-Meluca D-2
MANANA GRUPO
3:00 pm Saba-Social Sol A-1
3:00 pm Tela-San José Clash A-2

3:00 pm Platense-Independiente C
3:30 pm Parrillas-Villanueva B

3:30 pm Arsenal-San Rafael D-2
3:30 pm Broncos-Génesis D-1
4:00 pm Buenaventura-Inter D-1

Melucaalas7:00 pm. El Jutical-
paFCsemantieneinvictoylider
con 10 puntos, seguido por el San
Rafael con 8 unidades, que visi-
taal Arsenal Sao.

A-1y A-2tienen comolideres a
Boca Juniorsy Oro Verde,ambos
con 7 puntos, y tienen visitas
frente a Yoroy Atlético Juniors.

-
ESPANA. EL CATRACHO POR SEGUNDO PARTIDO SEGUIDO NO VIO ACCION

Sin Choco, Cadiz cediéo empate

EL Submarino Amarillo fallé
en los Gltimos minutos y el Ge-
tafe se robé un punto en cali-
dad de visitante

SANPEDRO SULA.Eneliniciode
lafecha25delaLigade Espana,

el Cadizy el Getafe empataron

2-2 en el estadio Nuevo Miran-
dilla, donde el hondurefio An-
tony “Choco” Lozano fue su-

CERCA. Getafe ig-ualé el parEido
en el Gltimo minuto. Foto ere.

plente por segundo juego con-
secutivo. El Submarino Amari-
llo estuvo en ventaja en dos oca-
siones, pero el equipo de la ciu-
dad de Madrid logréigualarlas
accionesyanotando en el des-
cuento (90+6) por medio del
turco EnesLast Unal.

El Cadiz se quedo en el puesto
15 con 27 puntosy la proxima
jornada (18 de marzo) visitara
al Almeria (2:00 pm).

LA CABALA

DEL BOLILLERO

Niameros que
jugaron ayer

84-01-98

30

Los nimeros
que ya jugaron

44 -38-51
61-80-06
36-84-43
00- 78- 60

79

FLORES

EL prondstico para hoy

61 60

Si sonaste con...
FUEGO

73

GATO

13

Mezcla, suma, resta y arma tu suerte

SIGA LAS NOTICIAS EN: WWW.LAPRENSA.HN
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AVISO DE HERENCIA AB-INTES (o)

0502-2021-00155

La Infrascrita Secretaria adjunta del Juzgado de Letras Seccional de Choloma, Departamento
de Cortés, al puiblico en general y para efectos de la Ley HACE SABER: Que en este Juzgado
con fecha treinta (30) de enero del afio dos mil veintitrés (2023). dicto Sentencia Definitiva
Declarando CON LUGAR la solicitud de Posesion Efectiva de Herencia Ab-Intestato la cual
FALLA: PRIMERO: Declarando CON LUGAR la Solicitud de Dacién de la posesion efectiva
de Herencia Ab-Intestato presentada por la sefiora LUZ DALILA GUTIERREZ CLAROS de
generales conocidas en el predmbulo de esta Sentencia; SEGUNDO: Declarando Heredera
Ab-Intestato a la sefiora LUZ DALILA GUTIERREZ CLAROS de todos los bienes, derechos
y obligaciones dejados a su fallecimiento por su difunto padre el sefior PABLO GUTIERREZ
VAZQUEZ (QDDG) también conocido como PABLO GUTIERREZ (QDDG) y a su vez de su
madre ANACLETA CLAROS (QDDG), sin perjuicio de otros Herederos Ab-Intestato o Testa-
mentarios de igual o mejor derecho; TERCERO: Concediéndole la posesion efectiva de la
herencia.

Choloma, Cortés, 09 de marzo del afio 2023.

ABG. KENSY JACKELINE LOPEZ TORRES
SECRETARIA ADJUNTA

ANUNCIALO

YA

"599

iIANUNCIATE YA!
LLAMA YA AL

*9000

iY VENDE MAS!

CALENDARIO

DE CORTES

DE SERVICIO POR MORA

Del 13 al 19

de marzo de 2023

Aguas de San Pedro 5.A. de CV. hace del conocimiento pdblico el calendario
de corte de servicio de agua potable, a partir de dos (2] focturas vencidas.

se efectunrdn cortes especioles de los servicios por mono e

Bo Borondlllos, Bo. Lo Granjo, Bo. Santo Anito, Col Lo Ruiz, Col
Smith, Ba Concepeidn, Col. Hondurcs, Res Andolucio Col Los
Vegm, Bo. San Femando, Col. |deol Res Alomedo, Res. Ge=a |, Res.
Galsa |, Col, Fernandez Guemign, Col Sonto Ana Col. Colomisia, Res
Bugamiia, Res. Los Alpes. Res. Portofing, Tr Bosgues Del Mersndon

Veranda, Col. Skraihes, Col Sitroplosh, Col  Sitrotelh, Col
Sitrounoh, Col Stibys, Res. Coso Maya (I, Res. Los Ofivos, Res. El
Bamriol | Res. El Bamiad I, Res El Barrial (1|, Res. Mova, Res. Villo San
Anmonio, Res. Villos Mackey, Res Conaon, Res. Coprl Res Cosa
Miya |, Res Cosa Maya |, Res. El Domol Res Fortobelho, Res
Fontono, Res. Hetrdn, Res Luno Meyps, Res. Rosolila, Res VYilla Real,
Trama Villas Mockey-Cosa Moya | Res. Los Caedritos, Res, Puerto
Dal S0l Res E| Portol Res. Volle Encontodo, Res. Bosgues Dal
Marenddn Fes. Finoo Vigo, Res. Roncho Bl Cocos, Res. Anexo Lo
Foresta, Res. El Merendon, Res. Jucono, Res Lo Emsenoda (Res
Wllofto), Res Lo Fomsto | Res: Lo Foresio B, Res. Los Codros, Res
Procos Dial Marenddn, Res Lemas Dal Padregol, Res. Memnddén Hills,
Res. Veronda, Res. Villa Espafols, Res Ethosa Bes Jordines Del
Merendan, Res. Verona, Res. Yillas Mabel, Trama &guo Coliente, Res.
Ciudod Maya, Res. Portofing Hills {Bosques Die Armento |1}, Res. Coso
Ballo, Res. Cosa Maya IV, Res Seran, Col Lo Amisted, Col. Lo
Hurniidad, Res. Los Médicos, Red. Villa Nopoll Res. Pases Real. Zono
Polencue, Col. Les Alomos, Col Los Estoblog Col, Les Zoreales,
Tromo Los Alomes- Politéonico, Tramo Villes Mockey (Movo-El
Bariol Bo Rio Blancg, Col, Prietn, Ba, Busnos Alres. Col, E| Rohle,
Cal. Lot Anonos, Res. Alondn, Res. Bl Besgue, Res Los Calbos

rentes by

Res Mognolios, Tromo Zopotal - Rio Blanco Priato, Aldea E| Retim,

Tramo Prieto - Samta Mdanico, Res. Aledlt. Res Santa Monica, Res.
Lios Mercedes, Tramo Los Mencedes - Fesithanh, Col. Los Pinas |, Cal
Los Pinos I, Col Los Prodos, Col. Yerocnuz, Col Aneso Fesitronhy, Col
Fesitranh, Res El Sandermn, Res Roncho Son Monual |, Res. Roncho
San Mamssl 1|, Res. San Lucy, Col. Monbe Alegre, Res Willes Del
Bosque |, Res. Villos Del Bosgue || Res. Compian |, Res. Moples, Col.
Juon Romdn Maoling, Trameo Monbe Alegre - Compisa (1l Anillo), Res
Comgisa ||, Trema Juon Ramen Moling Pecje, Res. Rancho Tom
ILlamos De Cormpial, Res. Comiplejo Habitocional R4, Red Lo
Hacienda, Res. Townhouwse Blogue L Col Covimol Col Los
Costofios, Col. Los Castofios ||, Col. Zaloyn, Res. Los Malings | Res
Los Molingg Il Res San Angel, Res Vibo Reging, Res Vilos Del
Carmpo, Res. Villos Los Molinos, T, Aculfiers Suncery, Tramo 1| Andlo

Blwd Son José Col Centroomericana, Col. Hermaso Provincia, Col
San Corlos De Sulo, Col San Pedra, Col, San Roberto De Sulka, Col
Sonta Rosa De San Pedro, drea Verde ipm, Col Cristiong, Col. La
Sabama, Col San Jorge De Sula, Col San José De Sula, Res. Costa
Died Sl Res Casta Diel 5ol |, Res. Costa Dial Sal ||, Res Costo Dl 5o
|W, Res; Costo Dwl Sol IV, Res. Costo Del Sl W, Col, Los Angales: -
Sector Sotélie, Res. Costn Dal Este, Zip Son Josd, Res. Cosba Vends,
Cal. Bisra Wisto, Col. Bl Edén, Col. Jpiter, Col. Juper Anese, Col
Saturno, Col. Villedo Momles, drea Verde 3 [Abastos De Sulal, Col,
Sabslite, Col. Satdiibe |1 Etopo, Col. Satélite [l Ebopa, Col Sobélite 1Y
Etapa Col, Satdlite ¥ Eiopa, Res: Lo Vifo, Res Victono, Trarmo dasvie

BARA MAYDR |HFC
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Buen Provecho es la guia del principiante
y el aliado del experto en la cocina
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Inglaterra Alemania

Benzema Inter caeen | El pulso Elis frentea Bayern
tieneenvilo lasemanade si I:le enla frente con Messi Do¥tmu¥d

al Madrid Champions Plimier y Mbappé sin l:regua'

EL Real Madrid recibe hoy al Es- ElInter, segundo clasificado de ELArsenal, lider, y el Manchester | | Alberth Elis tendra una expe- Dos caras en la Champions Lea-
panyol con la mirada puesta en la Serie A, ve peligrar su posicion | | City, segundo, continuaran este riencia de élite nuevamente al gue, pero igualados en la Bun-
el duelo del miércoles por la en latablaal perder 2-1inespe- finde semana, en lajornada 27, enfrentar al PSG con sus figuras desliga. ELBorussia Dortmund
Champions League frente al Li- radamente en elcampodela con su particular pulso a distan- Lionel Messiy Kylian Mbappé.EL | | fue eliminado a manos del Chel-
verpool. ELdilemaesta en laau- Spezia, ayer en el primer partido | | ciapor ser los reyes de Inglate- Brest pelea por salvarsey el seay el Bayern Munich triunfé
sencia de Karim Benzema. “Ha delajornada26.Se quedo plan- rra. En la anterior jornada, Arse- equipo parisino viene de recibir en la serie contra el PSG. Sin em-
tenido un golpe en el tobillo, se tado en 50 puntos y ahora su se- nal protagonizo una remontada un golpe de eliminacionen la bargo, estan compartiendo la ci-
ha hinchado. Ha intentado recu- gundo puesto esta seriamente casi épica para levantar un 2-0 Champions League. Neymaresta| |maen eltorneo local.

perar para este partido, pero no amenazado. ElInter,conventaja| |encontraeimponerse3-2enel Llesionado. La Panterita no ha si- Dortmund tiene un partido teéri-
ha podido”, dijo el DT Carlo An- 1-0, visita este martes al Portoen | | descuento al modesto Bourne- dotitulary lleva seis partidos camente asequible en el terreno
celotti. Los blancos llegaran con lavuelta de los octavos de final mouth, actual colista de la clasi- | |desde sullegada al Brest,demo-| |del Schalke 04y el Bayern recibe
ventaja de 5-2 ante los Reds. de la Champions League. ficacion. mento sin gol. al Augsburgo.

e W e = &0 BN Y

PRESENCIA. Ancelotticonfiaque | DECEPCIONA. ElInter también| |LIDERES. Gunnerstienencinco| |DUELO.La Panteritabuscasu FELICIDAD. EL gigante aleman
Benzema jugara ante Liverpool. puede perder el segundo lugar.| |puntos de ventaja en la cima. primer gol con el Brest. viene de eliminar al PSG.
| . |
LaLiga Serie A Premier League Ligue1 Bundesliga

EQUIPO JJ |JG [JE |PP |GA |GC [Pts EQUIPO JJ |JG JE |PP |GA |GC |Pts EQUIPO JJ |JG |JE |PP |GA |GC |Pts EQUIPO JJ |JG JE |PP |GA |GC |Pts EQUIPO J JG JE[ PTS
1.Barcelona (24202 |2 |46|8 [62 | 1.Napoles 2521/2 |2 |58|16(65 | |1.Arsenal 26(20/3 |3 |59(25(63 | |1.PSG 26203 |3 |66(25(63 | |1.B.Minich  |23|14(7 2 66|22 49
2.Real Madrid |24|16|5 |3 |47|18|53 = |2.Inter 26(16/2 |8 |47(30(50 | |2.Man.City  [26|184 |4 |66|25|58 | |2. Marsella 26|17/4 |5 [49|25|55 | |2.B.Dortmund |23|16(1 |6 |47|28 |49
3.AtL Madrid  |24|13)6 |5 |38(19/45 | 3.Lazio 25(14/6 |5 |41|19(48 | |3.Man.United [25/15/4 |6 |41|35/49 | |3.Ménaco 26|15/6 |5 |55(36|51 | |3.U.Berlin 23(13/5 |5 (35|27 |44
4.Real Sociedad |24(13/5 |6 |32(23|44 |4 Roma 25145 |6 [32|21|47 | |4.Tottenham |26 |14/3 |9 |46|36|45 | |4.Lens 26|14/9 |3 |40(21|51 | |4 Leipzig 23(12/6 |5 |46|29 |42
5. Betis 24125 |7 [32]2541 | |5.Milan 25145 |6 |42|32|47 | |5.Liverpool  [25/12/6 |7 |47|28|42 | |5.Rennes 26|14/4 |8 |45(29|46 | |5.Friburgo 23|12/6 |5 (35|32|42
6.Villarreal  |24|11/4 |9 |28|23[37  |6.Atalanta 25(12/6 |7 |42|28|42 | |6.Newcastle (2410|113 [35|17|41 | |6.Lille 27|13|7 |7 [49(36|46 | |6.EintrachtF. |23|11/6 |6 |45|33 |39
7.R.Vallecano |24|9 |8 |7 |29/25/35  |7.Juventus 25(15/5 |5 |40|20(35 | |7.Fulham 26(11/6 |9 |38(34|39 | |7.Nice 26(11/9 |6 |34(22|42 | |7.Mainz 23|10/5 |8 (38|34 35
8. Osasuna 249 |7 |8 222334 | 8.Bolonia 2510/5 [10|31(34(35 | |8.Brighton 23(115 |7 |43(29(38 | [8.Lyon 27|11/7 |9 [42|31[40 | |8.Wolfsburgo [23|9 |7 |7 |42|31 34
9.Ath.Bilbao [24|9 |6 |9 |33(26(33  |9.Torino 259 |7 |9 |27|29(34 | |9.Brentford  [24|9 |114 |40|32|38 | |9.Reims 26|9 |13 4 [34(26(40 | |9.B.Leverkusen|23|9 |4 [10|40|37 |31
10.Mallorca  [24|9 |4 [11|21|25(31 | 10.Udinese 257 |117 |33(30(32 | |10.Chelsea (259 |7 |9 |24|25|34 | |10.Lorient 26|11/7 |8 [38(36(40 | |10.B.Gladbach [23|8 |6 |9 38|39 30
11. Girona 248 |6 |10(38|38(30 | 11.Monza 259 |5 [11)30(35(32 | |11.AstonVilla |25/10/4 |11|31|38|34 | |11.Clermont [26|9 |7 |1026(34|34 | |11.W.Bremen |23|9 (3 |11/35 43|30
12. Celta 24|7 |7 |10(26 34|28 = |12.Fiorentina |25|8 |7 |10(29|31|31 | |12.C.Palace [25(6 |9 |1021|32|27 | |12.Toulouse |26|9 |5 |12/41|4632 | |12.Colonia 246 |9 |9 [32|38|27
13.Espanyol (246 |9 |9 [30|36|27 = |13.Sassuolo |25|8 |6 [1130|37|30 | |13.Wolves 26|7 |6 [13/19(35|27 | |13.Montpellier |26 |9 |3 [14|41|46/30 | |13.Augsburgo |23|8 |3 |12]28|39 |27
14.Valladolid |24|8 |3 |13|18|34(27 | 14.Empoli 256 [10/9 [23|33|28 | |14.Nottingham [25/6 |8 |11|20|44(26 | |14.Nantes 26|6 |10(10(27|34(28 | |14.Bochum  |24|7 (1 |16]26|56 |22
15. Cadiz 256 |9 [10|20(37|27  |15.Lecce 256 |9 [10(24|29|27 | |15.Leicester  |25(7 |3 |15(36|43|24 | |15.Brest 26|5 |8 [13(27 (42|23 | |15.Hertha 235 |5 |13(28 44|20
16. Getafe 256 |8 |11|25/34(26 | 16.Salernitana |25|6 |7 |12|28|44[25 | |16.WestHam |25|6 |5 |14(23|33|23 | |16.Strasburgo |26|4 [10(1230 44|22 | |16.Stuttgart |23|4 |7 |12|28 40|19
17. Sevilla 246 |7 [11|27(39|25  |17.Spezia 26|5 |9 (12|23 42|24 | |17.LeedsUnited |25|5 |7 |13|29|40|22 | |17.Auxerre 26|5 |7 |14[23|49|22 | |17.Hoffenheim |23|5 |4 (14|29 (42|19
18.Almeria  |24|7 |4 |13|28|42(25 @ |18.H.Verona [25|4 |6 |15(20|37 (18 | |18.Everton 26|5 |7 |14/19(38|22 | |18.Ajaccio 266 |3 [17|20(47|21 | |18.SchalkeO4 (234 |7 [12/18/4219
19.Valencia  [24|6 |5 [13|27|28(23 = |19.Cremonese |25|1 |9 [15(21|46/12 | |19.Southampton|25|6 (3 |16|20|41|21 | |19.Troyes 26|4 |8 14|36 |57|20

20. Elche 242 |6 |16(18|48[12 = |20.Sampdoria [25|2 |6 [17|11(39(12 | |20.Bour'mouth |25|5 |6 |14(24|51|21 | |20.Angers 26|2 |4 [20|21|58(10

Jornada 25 Jornada 26 Jornada 27 Jornada 27 Jornada 24

AYER AYER HOY AYER AYER

Cadiz 2-2 Getafe Spezia 2-1 Inter 6:30 am AFC Bournemouth-Liverpool Lille 3-3 Lyon Colonia 0-2 Bochum

HOY HOY 9:00 am Everton-Brentford HOY HOY

7:00 am Real Madrid-Espanyol 8:00 am Empoli-Udinese 9:00 am Leeds United-Brighton 10:00 am Auxerre-Rennes 8:30 am Bayern Miinich-Augsburgo
9:15 am Elche-Valladolid 11:00 am Napoles-Atalanta 9:00 am Leicester City-Chelsea 2:00 pm Brest-PSG 8:30 am RB Leipzig-B. Gladbach

11:30 am Celta-Rayo Vallecano 1:45 pm Bolonia-Lazio 9:00 am Tottenham-Nottingham Forest MANANA 8:30 am Eintracht Frankfurt-Stuttgart
2:00 pm Valencia-Osasuna MANANA 11:30 am C. Palace-Manchester City 6:00 am Clermont-Lens 8:30 am Hertha Berlin-Mainz

MANANA 5:30 am Lecce-Torino MANANA 8:00 am Ajaccio-Montpellier 11:30 am Schalke 04-B. Dortmund

7:00 am Mallorca-Real Sociedad 8:00 am Cremonese-Fiorentina 8:00 am Fulham-Arsenal 8:00 am Angers-Toulouse MANANA

9:15 am Sevilla-Almeria 8:00 am H. Verona-Monza 8:00 am Man. United-Southampton 8:00 am Lorient-Troyes 8:30 am Friburgo-Hoffenheim

11:30 am Villarreal-Betis 11:00 am Roma-Sassuolo 8:00 am West Ham-Aston Villa 8:00 am Nantes-Nice 10:30 am W. Bremen-Bayer Leverkusen
2:00 pm Athletic Bilbao-Barcelona 1:45 pm Juventus-Sampdoria 10:30 am Newcastle-Wolverhampton 10:05 am Ménaco-Reims 12:30 pm Wolfsburgo-Unién Berlin
LUNES LUNES 1:45 pm Marsella-Strasburgo

2:00 pm Girona-Atletico Madrid 1:45 pm AC Milan-Salernitana

GOLEADORES GOLES | | GOLEADORES GOLES | |GOLEADORES GOLES | |GOLEADORES GOLES | |GOLEADORES GOLES
Robert Lewandowski (Barcelona) 15 Victor Osimhen (Napoles) 19 Erling Haaland (Man. City) 27 Jonathan David (Lille) 19 Niclas Fiillkrug (W. Bremen) 14
Karim Benzema (Real Madrid) 11 Lautato Martinez (Inter) 14 H. Kane (Tottenham) 18 Kylian Mbappé (PSG) 18 Christopher Nkunku (Leipzig) 12
Joselii (Espanyol) 11 Ademola Lookman (Atalanta) 12 Ivan Toney (Brentford) 15 Alexandre Lacazette (Lyon) 16 Vincenzo Grifo (Friburgo) 12
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FUTBOL. HOY SE DESARROLLARAN LAS SEMIFINALES Y FINALES EN MASCULINO Y FEMENINO
- _ B _ 1

Goles y festejos
en el nacional

de escuelas SN B
bilingiies NIRRT

SONRISAS.
Santa Maria

P e B=P) A g\ masculino.
»Enlajornada ayer se disputaron =i iis SO SREEC i ! yr~ o
34 partidos para definir los cruces o —
de la segunda ronda E
Franklin Martinez | rhy
redaccion@laprensa.hn JORNADA DE HOY

(Semifinales) |

SANPEDROSULA. La primera eta-

padeltorneonacionaldeescue- | INFANTIL FEMENINO
lasbilingiiesllego asufinalcon | 9:15am Inter SPS vs. Los Pinares el A = f
unaintensajornadade34parti- | 9:15am Americana Teg. vs. Inter Teg. GRITOS. Todo fue felicidad para Santa Maria del Valle.
dos,dondelosgolesylosfestejos | INFANTIL MASCULINO

se hicieron presentes. 8:00 am Santa Maria del Valle vs. Elvel
Enlacategoriajuvenilmasculi- | 8:00 am Seran vs. Americana Teg.
no,loschicosdelaEscuelalnter- | PREJUVENIL FEMENINO

nacional Sampedrana seranlo- | 8:00am Inter SPS vs. Saint Teresa
calesante Santa Mariadel Valle | PREJUVENIL MASCULINO

(9:45am) y el ganador sera fina- | 9:25 am Santa Maria DV vs. Inter Teg.
lista. Esperando al otrovencedor | 9:25 am Seran vs. Americana Teg.

t'.{t ';i'.:: i i.ﬁ"r‘.-_ i
ACCION. Andrés Handal disputa el esfé-
ricoy por poco anota.

L o

--_ﬂ .

fi]

la Americana de Tegucigalpay | JUVENIL FEMENINO - { . f : L L AR | S
Del Campo, partidoadisputarse | 8:00am Del Campo vs. Freedom MENSAUJE. EL “fair play” estd presente en cada partido.
enelmismohorarioenlacancha | 8:00 am Macris vs. Seran

delaHappy Days & Freedom. JUVENIL MASCULINO

Desdelas8:00am comenzarala | 9:45 am Americana Teg. vs. Del Campo
extensa actividad conlascatego- | 9:45 am Inter SPS vs. Santa Maria DV

rias en femenil y prejuvenil fe-
menino, ademas del infantilmas-
culino del campeonato, avalado descansoy porlatarde comen-
porlaAsociaciondeEscuelasBi- zaranlasfinales de cadaunade

lingiies de Honduras. las categoriasen disputadel tor- . ] j A A Ay = ; .
Caberesaltar quetraslassemifi- neonacional de escuelasbilin- = E3 F S0k : N . dw ACTIVIDAD. Desde temprano se vivieron
nales cada institucion tendra giies2023. APOYO. Las porristas vivieron con pasion la jornada. Los goles en todos los partidos.
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evento gastronomico mas
grande de Honduras

Con nuestro invitado internacional,
el chef mexicano Carlos Ledl

Marzo 25y 26
E(pocentro, S.P;




Reportaje
Publican estudio
de catracha en
revista cientifica

Paginas 4y 5

Una publicacion de
GRUPO OPSA

SABADO-DOMINGO

11/12

MARZO DE 2023
HONDURAS

RM de BTS,
\ listo para
Vd el servicio
militar

La piloto
\ australiana
| Renee
> ¥\ Gracie esta
- (e vueltad

Tartar,

Guia de Streaming+ Pasatiempos

Cinco playas para
perderse durante
Semana Santa

Paginas 10y 11

La Prensa | El Heraldo

YROMANCE

Mujeres y adolescentes amantes de la lectura se
niegan a dejar morir librerias sampedranas. riginas2y3

Utilitario
La sazdn " Adios a
del musico los malos
Manu habitos

de estudio

Pagina7

Martinez en B
“Mi burrita” &

Pagina 12




La Prensa - El Heraldo

2 ‘ Reportaie ‘ Sabado 11y domingo 12 de marzo de 2023 ﬁnde

-
=
|

GENERO Las historias de romance
de adolescentes y de aventura son
las predilectas de los sampedranos

I Kevin Mercado
migfinde@go.com.hn

SANPEDROSULA. 1.os jovenes — proyectada en las salas de cine o
y las mujeres son los principales Librerias enla television.

consumidores de libros en la g‘h Uno de los titulos mas popu-
Capital Industrial. udad lares entre los jévenes durante

, - . San Pedro s - «

Asilo consideran los propieta- Sula cuenta los dos ultimos afios es “Boule-
riosy encargados de las principa- conmas de vard”, una historia en donde dos
les librerfas sampedranas, que ocholibrerias. adolescentes crean su propio
ven un crecimiento en la canti- [33lcaldia bulevar ante la llovizna que hay
dad de clientes cada mes, princi- tienetambién €n sus corazones, con un cielo
palmente entre el publico ado- cinco publi- pintado de azul cdlido en una
lescente. cas. parte y otra de un azul eléctrico,

La clave para atraer este seg- tifiéndose este por completo de
mento, comprendido entre las un grisaceo nostalgico.
edades de los 13 y los 18 afios, son Ellibro ha logrado mantener-
los titulos de aventuray romance se en el gusto de los lectores mas
adolescente, que en los tltimos jovenes y actualmente ya es una
afios han emergido principal- trilogia.
mente de la plataforma Wattpad Otros de los titulos méds acla-
y que se han convertido en exito- mados por los adolescentes son
sas obras literarias a nivel mun- “Romper el circulo”, “Cuando no
dial. quedan mas estrellas que con-

Pero équé es Wattpad? Quiza tar”, “Bajo la misma estrella”,
es la primera vez que sabe sobre “50 sombras de Grey”, “After”,
el sitio, sin embargo, se encuen- entre otros.
tra disponible desde el afio 2006, Sofia Ldpez, encargada de
y en él los creadores pueden libreria Metronova, dijo que un
publicar novelas, relatos, articu- 50% de las personas que los visi-
los, poemas, blogs, fanfics y tan son adolescentes, por lo que
muchos otros géneros literarios tratan de mantener titulos que
que los usuarios pueden leer de estén en tendencia entre este
forma gratuita. publico.

Empresas como Netflix y “Nuestra oferta de libros es
grandes productoras de muy variada, tenemos para todos
Hollywood han hecho adaptacio- los gustos y edades. Vemos que
nes para peliculas y series de jovenes y mujeres leen mas, pero
varias de estas historias, lo cual también nos visitan personas
ha motivado para que muchos adultas y hombres”, explico
jovenes se interesen por leer el Lépez.

libro una vez que la han visto 6Qué géneros son los predi-
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La libreria Atenea es una de las
mas antiguas de a ciudad. Cuan-
ta con una gran variedad de lectu-
ras.

2,

Metro Nova dispone de mas de
500 titulos en su oferta, con una
variada opcion de géneros.

3.

Las historias de suspenso y terror
son una de las mas buscadas por
los adultos jovenes.

4,

Las personas de entre 35y 50
anos se inclinan por libros de eco-
nomia.

5.
EL libro “Boulevard” es el ultimo
éxito entre los jovenes.

Sabado 11y domingo 12 de marzo de 2023

lectos de los visitantes?

Los libros de ayuda emocio-
nal, emprendimiento y educa-
cion financiera son los que mejor
se posesionan entre el gusto de
los jovenes adultos, mientras que
los de historia tienen un éxito
garantizado entre las personas
de avanzada edad.

Obras como “Las 48 leyes del
poder”, del escritor estadouni-
dense Robert Greene, logran
agotarse en las librerias de la ciu-
dad, esto debido a su poderoso
mensaje de superacion.

Ellibro es una guia disefiada
para poder mostrarle al lector
cudles son las cualidades perso-
nales que se deben tener para
alcanzar el poder en términos
socioldgicos, un método practico
para todo aquel que quiera con-
seguir el poder, observe el poder
o tenga que defenderse del
poder. Los autores hondurefios
también tienen un lugar dentro
de laliteratura local, manifestd
Vicky Dubén, propietaria de
libreria Guacamaya. “Maneja-
mos libros de Ramén Amaya
Amador, Karen Guzman, Carlos
Calix, estos tres siempre estan en
auge”, detallo.

Manifestd que desde su punto
de vista si existe actualmente un
mayor habito por la lectura, aun-
que considerd que muchas veces
algunas personas no compran
libros por la falta de capacidad
econdmica, pues reconocié que
lasbuenas obras literarias son un
poco costosas.

Dubén agregd que aunque
ahora existen los libros en linea,
muchos lectores contintian con
la aficion de tener el libro en
fisico, porque no hay nada como
el olor de las paginas de un libro
nuevo®

' Reportaje
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Heartstopper es un libro de cuatro tomos que aborda la amistad
de dos chicos adolescentes. La historia fue adaptada a una serie
de Netflix, la cual tendra una segunda temporada.

2,

Romper el silencio ha gustado porque narra la historia con buen
ritmo, describe a unos personajes reales, con delicadeza y huma-
nidad.

3y4.

La obra “Anchuria” es del escritor nacional Giovanni Rodriguez,
quien ya tiene varios libros escritos. “Las 48 leyes del poder” es
un libro de autoayuda.
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TESIS. Revista cientifica publica investigacion sobre mujeres que cuidan
adultos mayores querealizo en Espana la enfermera catracha Erika Molina

I Julio Cruz
rmifinde@go.com.hn

TEGUCIGALPA. La tesis de
Erika Molina Yanes, una hondu-
refia nacida en Comayagua que
hace 12 afios emigro a Espafia en
busca de mejores oportunidades,
fue publicada por una revista
cientifica en Paises Bajos.

Molina Yanes, quien es enfer-
mera graduada en la Universidad
de Cadiz, Espafa, enfocd la
investigacion de su tesis en los
migrantes que cuidan a adultos
mayores y los efectos negativos
que puede causar en la salud,
como ansiedad y depresion.

En charla con Mi Finde, la
hondurefa cuenta que titulé el
estudio como “Calidad de viday
niveles de ansiedad en inmi-
grantes latinoamericanos como
cuidadores de adultos mayores
en Espafia”.

Para su sorpresa, la investi-
gaciéon fue muy bien recibida
por la universidad, a tal grado
que se replico en la revista cien-
tifica Multidisciplinary Digital
Publishing Institute (MDPI) de
Paises Bajos.

La joven, que tuvo que aban-
donar la carrera de Medicina en
Honduras y dejo el pais debido
a una dificil situacién econémi-
ca familiar, cuenta como fue el
proceso para hacer esta investi-
gacién. “Notaba y hablaba con
muchos pacientes, muchos de
origen hondurefio a quienes se
les notaba un poco la ansiedad y
sintomas de depresion, se me
ocurri6 que queria hacer algo
para dar a conocer la situacion,
que es muy dura en Espana”.

Molina explico que su estudio
fue con mujeres que cuidan adul-
tos mayores en Espafiay “se les
contrata como amas de casa aun-
que realmente son cuidadores de
personas con alzhéimer y multi-
ples patologias, pierdes un poco

ayudar a hondure-

nas con depresion

por el cuidado de

adultos mayores.
T

tu salud porque hay agresiones
verbales y hasta fisicas”.

El estudio (que estd en
https://www.mdpi.com/2227-
9032/10/12/2342) muestra los
resultados tras entrevistar a 426
féminas, de las cuales 298 son
hondurefias y el 40% de las
encuestadas mostré ansiedad
moderada mientras el 28%
ansiedad grave.

“Se entrevisto también a per-
sonas de Nicaragua, Venezuela y
Colombia”, afnadié la joven
oriunda de Comayagua.

Uno de los principales resul-
tados que mostro el estudio es
que cuando menor es la calidad
de vida del cuidador, mayor es su
nivel de ansiedad.

Asimismo, detall6 que traba-
jar muchas horas y tener una alta
carga de trabajo se asocio con
una peor calidad de vida y mayo-
res niveles de ansiedad.

La tesis muestra que a menor
ingreso mensual, mayor nivel de
ansiedad ya que las personas que
ganaban mds de dos mil euros
mensuales resultaron con una
variable baja en el test BAI, que
mide la ansiedad clinicay el esta-
do de ansiedad prolongada.

“En Espafia no se estd consi-
derando este sector laboral por-
que se dan despidos sin ningun
problema y en parte eso fue lo
que me impulsé a hacerlo, la
mayor parte de encuestadas eran
hondurefas y las cifras son preo-
cupantes ya que son niveles bas-
tantes altos de depresion y ansie-
dad”, acoté.

Al preguntarle sobre los testi-
monios que recolectd, esbozd
que “algunas de las cosas que me
contaron en los cuestionarios era
que muchas veces les llamaban
ignorantes, indigenas u otros por
ser migrante”.

“La mayoria tiene miedo por-
que son personas que estan sin
documentos e incluso algunas de
las amenazas es que habra
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denuncias porque la persona no
tiene papeles y la mayoria no
denuncia”, anadio.

Lainvestigacion resalta que el
10% de las migrantes tomaba
ansioliticos, firmacos que se uti-
lizan para aliviar la ansiedad y
ayudar a conciliar el suefio.

“En nuestro estudio, la gran
mayoria de la muestra (98%)
estaba compuesta por mujeres.
Se trataba principalmente de
mujeres que no tenian permiso
de trabajo en Espafay que cui-
daban a personas en situacion
irregular”, cita la investigacion.

La finalidad del estudio de la
enfermera hondurefia es “hacer
conciencia con sumo cuidado y
no llegar a niveles altos de depre-
sion. Las condiciones no siempre
son las mejores y los sueldos van
por debajo del salario normal sin
descansos normales”.

MAS HALLAZGOS

En el cuarto punto de la investi-
gacion destaca que la ansiedad
tuvo una correlacion negativa
con la calidad de vida y la ansie-
dad se asocid significativamente
con haber tenido algun inconve-
niente por ser extranjero a raiz
del exceso de jornada laboral y la
sobrecarga de tareas. Y apunta
“la necesidad de monitorear las
condiciones de salud de estos
grupos vulnerables, como las
mujeres inmigrantes latinoame-
ricanas que trabajan como cui-
dadoras, aunque los resultados
tienen ciertas limitaciones inhe-
rentes a la investigacion con
poblacién inmigrante por la falta
de registros que dificultan la
obtencion de la muestra”.

El estudio representa una voz
para hacer conciencia sobre los
derechos de las personas que cui-
dan adultos mayores en ese pais.
Por lo que recomienda que “las
politicas de apoyo a la salud de la
poblacién migrante deben forta-
lecerse con estrategias multisec-
toriales, con perspectiva de
género y vinculadas a la estruc-
tura familiar”.

“Estas estrategias deben
reforzar programas especificos
para empoderar a las mujeres
recién llegadas al pais o en situa-
cién irregular, y en especial a
aquellas que necesitan mejorar
sus condiciones laborales, per-
mitiendo asi reducir las desigual-
dades en salud”.

Concluyendo la llamada
desde Cadiz, la hondurefa
contd un poco de su historia.
“Tengo el grado de Enfermeria
hace 12 afios. Soy de Comaya-
gua, era estudiante de Medici-

de distintas
nacionalida-
des seregis-
traronen
Espafia hasta
2021, segiin
datos del
mismo gobier-
no espanol.

57 mil

migrantes
de

Honduras
omashay en
Espafia, segun
datos que
manejala
Cancilleriade
la Republica
en el presente
ano.

Un30%de
los
migrantes
en Esparia
son de Améri-
caLatina. Al
cuidadode
ancianos en
Espaiia solo
sededicaun
2% de hom-
bres.
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1.
La revista cientifica de Paises
Bajos publico su tesis.

2.

La joven hondurena Erika
Molina es enfermera en Cadiz,
Espana. Hace 12 anos emigro
ya que no pudo seguir estu-
diando Medicina en Honduras.

3.

Ha podido asistir intervencio-
nes quirdrgicas en el Hospital
Universitario Puerta del Mar
de Cadiz.

4.

Erika Molina (derecha) acaba
de graduarse como una enfer-
mera profesional en Espana.
Labora en auxilio y atencion
médica.

5.

Al no poder graduarse de
médico en Honduras, ha
logrado convertirse en enfer-
mera en Espana.

na y llegé un momento en el
que mis padres no podian
pagarme la universidad y deci-
di salir del pais. Los primeros
afios fueron muy duros y luego
ya pudo venir mi familia, pude
estudiar cursos de Enfermeria
y trabajando en residencias
hasta que pude tener ahorros y
comenzar la carrera”.

En relacién con el objetivo de
su trabajo, acot6 que “mi inten-
cién es, cada vez que llega una
paciente de origen latino, poder
hablar, crear conciencia y en
algun momento poder dar talle-
res de relajacion para ayudarnos
entre nosotros mismos” @

tatrocinador Glabal

Club de
Culdadore

Fatrocinador

Espana ha tratado de profesionalizar el trabajo de cuidar adultos mayores con

escuelas que ensenan la labor como la Escuela para Cuidadores La Catélica.



6  Colummna

‘ Sabado 11y domingo 12 de marzo de 2023

La Prensa - El Heraldo

finde

ESFUERZOS. Invertir en cuidados obstétricos y
neonatales basicos de emergencia y planificacion
familiar es una de las mejores inversiones que se pueden
realizar para cumplir nuestras promesas globales

Bjorn Lomborg
Colaborador

TEGUCIGALPA. Cada dos minu-
tos, nueve recién nacidos y una
madre mueren por complicacio-
nes relacionadas con el embarazo
y el parto. En total, este afio mori-
ran 2.4 millones de recién nacidos
ensuprimer mesde viday 295000
mujeres por complicaciones rela-
cionadas con el embarazo.

Estas muertes representan
2.7 millones de tragedias anuales
inconmensurables para las fami-
lias y las comunidades. Para las
sociedades, las muertes también
representan pérdidas que soca-
van el crecimiento y la prosperi-
dad. Para los paises de bajos
ingresos y de ingresos medios-
bajos del mundo, estas muertes
suman una pérdida de casi medio

billén de ddlares al afio, 0 el 6% de
su Producto Interno Bruto anual.

En 2015, los lideres mundiales
prometieron solucionar para
2030 los problemas relacionados
con la salud materna y neonatal,
junto con el hambre, la paz, la
educacion y practicamente todos
los temas relevantes para el desa-
rrollo global, en lo que se conoce
como los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS). Por desgracia,
estamos muy lejos de cumplir, en
la préctica, todas las promesas.

Paralas madresylosreciénnaci-
dos, el progreso esta siendo mucho
mas lento de lo que deberia. Dadas
nuestras tendencias actuales, en
2030 moriran cada afio unas
131,000 madres y 900,000 recién
nacidos, algo que no pasaria si cum-
pliéramos con las promesas.

No tiene que ser de esta mane-
ra. En un mundo sin restriccio-

Familia
Secalcula que
217 millones
de mujeres
que quieren
evitar el
embarazo
aun no tienen
accesoa
meétodos de
planificacion
familiar segu-
rosy eficaces.

nes fiscales, todos los gobiernos
invertirian generosamente en
todos los ODS. En el mundo real,
los gobiernos sélo pueden
aumentar moderadamente las
inversiones en algunas politicas.
Mi grupo de reflexién, el Consen-
so de Copenhague, ha llevado a
cabo una investigacion exhausti-
va con docenas de los mejores
economistas del mundo parades-
cubrir dénde los recursos adicio-
nales pueden ser mas beneficio-
sos. La salud materna y neonatal
es una de estas dreas. De hecho,
un nuevo estudio publicado esta
semana muestra que una inver-
sion centrada en la salud materna
y neonatal puede reportar bene-
ficios extraordinarios a la socie-
dad, salvando vidas y obteniendo
la asombrosa cifra de 87 ddlares
de beneficios sociales por cada
ddlar invertido.

Costo

El costo finan-
cieroanualde
un programa
de planifica-
cion familiar es
de$3700
millones.Con
estosepuede
evitar cada
afno161,000
muertes
maternasy
masdel?2
millonesde
muertesde
reciénnacidos.
]

Beneficio
Salvar millo-
nes de vidas,
unareduc-
ciondela
mortalidady
lafecundidad
supone un
aumento dela
renta per capi-
ta, porque
menos ninos,
peromas
sanos, se vuel-
ven mas pro-
ductivos.

Los investigadores se centran
en los 55 paises que sufren casi
todas las muertes mundiales de
madres y recién nacidos. Investi-
gan una enorme plétora de posi-
bles politicas: hacer mas controles
durante el embarazo, recetar mas
suplementos de hierro o pagar mas
visitas de personal de salud para
asesorar alas madres tras el parto.

La investigaciéon demuestra
que la mejor inversion es aumen-
tar el acceso a la planificaciéon
familiary, lo que es mas importan-
te, aumentar el acceso a un paque-
te de procedimientos sencillos
conocidos como cuidados obsté-
tricos y neonatales basicos de
emergencia. Este paquete, conoci-
do por el término BEmONC, signi-
fica prestar una mejor atencion a
bajo costo, a menudo con enfer-
merasy parteras en lugar de médi-
€0s mas costosos.

Por ejemplo, el programa
BEmONC garantiza el acceso ala
reanimacion neonatal. Para ello
s6lo se necesita una bomba
manual o resucitador, que cuesta
unos 65 ddlares. Si se utiliza 25
veces al aflo, el costo por uso es de
s6lo 2.60 ddlares. Si anadimos el
tiempo del trabajador sanitario, el
costo total de salvar la vida de un
nifio esta por el orden de los 5
dolares, una cantidad infima para
lograr un beneficio asombroso. La
reanimacion neonatal puede evi-
tar el 30% de las muertes asocia-
das alaasfixia, unadelas principa-
les causas de mortalidad neonatal.

Otro ejemplo de enfoque apli-
cado en el marco del paquete
BEmONC es el cuidado madre
canguro, que promueve el con-
tacto piel con piel entre la madre
y el bebé, un acto sencillo que
podria reducir a la mitad la mor-
talidad de los nifios prematuros.
Una gran parte del costo de
aumentar la atencion obstétrica
de emergencia proviene de
garantizar un mejor acceso de las
mujeres embarazadas a los cen-
tros de maternidad, lo que reduce
los riesgos de muerte tanto para
lamadre como para el nifio.

En la actualidad, dos tercios
de las mujeres de esos 55 paises
dan aluz en centros de este tipo.
La propuesta de los investigado-
res es impulsar la inversion para
conseguir que el 90% de las muje-
res acudan a estos centros.

Afortunadamente, la mayoria
de los paises latinoamericanos,
incluso Honduras, yahan logrado
este objetivo. Sin embargo, exis-
ten excepciones como Guatema-
la, donde sélo el 57.5% de las
mujeres dan a luz en estos esta-
blecimientos ®
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EDUCACION

VICIOS. Mantenerse atento a
dispositivos y redes sociales puede
perjudicar surendimiento escolar

. Redaccion
mifinde@go.com.hn

REDACCION. 1.os malos habi-
tos de estudio son conductas o
actitudes que dificultan el pro-
ceso de aprendizaje, evitan que
se dé de manera eficiente y dete-
rioran distintas esferas en la
vida, sefiala la académica Gra-
ciela Flores Alcocer.

En el ambito personal, preci-
sa, pueden desencadenar un sen-
timiento de frustracion acompa-
fiado de agotamiento mental,
mientras que en lo académico
pueden obstaculizar las labores
diarias, repercutir en la producti-
vidad y generar decepcion.

“Lo primero que solemos ver
es mucha frustracidn porque los
jovenes piensan o sienten que sus
esfuerzos son envano, se abruman
y adoptan pensamientos negati-
vos, lo que ocasiona una desmoti-
vacién continua”, asevera.

A decir de Alejandro Palau
Alonso, académico de Desarro-
llo y Tutorias, los vicios en el
estudio suelen responder a un
cumulo de vivencias y no s6lo a
un factor determinado.

La falta de una rutina fuera del
centro de estudio, la ausencia de
un proposito de vida, una mala
higiene del sueno, situaciones difi-
ciles y cambios radicales dentro
del circulo familiar son algunos de
los elementos mas comunes.

“(Estos factores) pueden
detonar preocupaciones, mie-
dos, tristeza y ansiedad, lo que a
su vez puede significar que la
mente se cierre al aprendizaje al
perjudicar su funcionamiento
cognitivo, emocional y social”,
seflala el educador.

Para lidiar con ellos, ambos
expertos sugieren, como primer
paso, acudir a los departamentos

psicopedagdgicos o de apoyo esco-

IMPara lar de cada institucidn, afin de con-
unmejor tar con asesoria especializada.
apr.endlza]e Posteriormente, se debera
aleje d‘? usted  4entificar qué elementos estan
cualquier . -
: repercutiendo en el desempefio
objeto quelo .y
- . escolar, la concentracion y el
distraiga. di , 1 Y
Organice su estudio, asi como las practicas
tiempo para que obstruyen el proceso de
realizar aprendizaje a fin de trabajar
diferentes activamente en ellos.
actividades.
CONSEJOS: CUIDE SU
DESEMPENO ESCOLAR

Si bien algunos de los vicios

EL estar inmerso en los dispositi-
vos electrdnicos imposibilita la
concentracion y el aprendizaje.
No se puede realizar varias acti-
vidades al mismo tiempo.

en el estudio pudieran pare-
cer triviales, es necesario
atenderlos.

- Organicese: empiece por
contar con un espacio de trabajo
limpio y ordenado, con todas las
herramientas y materiales
necesarios ala mano.

- Siga un programa: la
memoria no es infalible, por
ello es fundamental llevar un
recuento de los trabajos, pro-
yectos, tareas y examenes a
realizar mediante una agenda
fisica o electronica.

- Arme una rutina: llevar una
planeacidn facilitard identificar
periodos de mayor carga acadé-
mica, adelantar trabajos y hallar
rezagos en el aprendizaje de
manera oportuna.

- Diga adids a las distraccio-
nes: las redes sociales, entre
otras plataformas de entreteni-
miento, pueden dispersar la
atencion y disminuir la produc-
tividad. Destine un momento
para revisar su movil, pero déje-
lo aun lado mientras estudia.

- Use técnicas de estudio:
emplear estrategias de con-
centracion, como la técnica
pomodoro (alternar lapsos de
estudio con descansos),
potencian el aprendizaje sin
caer en el hastio®

 Utilitario | 7

Ayudese

Saque el maximo
provecho a las clases

Tome apuntes y participe en clase: esto puede
marcar una gran diferencia por el proceso cog-
nitivo que representa asimilar la informacion y
redactarla, al igual que continuar una discusion.
Evite toda distraccion como sentarse cerca de

una puerta o ventana y siempre busque los
asientos delanteros o los mas cercanos al cate-
dratico y pizarrén. Si no Lo esta necesitando,
guarde cualquier dispositivo que tenga a mano.

Aproveche los
recursos a su alcance

Seguramente usted tiene acceso a diversos
recursos que refuercen y enriquezcan Los cono-
cimientos adquiridos en las aulas. Bases de
datos, bibliotecas y aulas de trabajo colaborati-
vo son algunos medios que pueden pasarse por
alto y constituyen alternativas para comple-
mentar lo visto en clase. Unase a grupos de
estudio, cursos en linea y a toda actividad que
propicie su crecimiento académico.

Lodicelaexperia
GRACIELA FLORES ALCOCER
Académica

Los malos habitos de estudio
dificultan el aprendizaje, evitan
que se dé de manera eficiente y
deterioran otras dreas de la vida”.
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RM, lider
de BTS, se
replantea
Sl carrera

Agencia EFE
mifinde@go.com.hn

“Cuando eres
famosos mante-
nerse arribaes
muy dificil, pero
creoqueBTSIlo
conseguira.
Volveraa
reunirse cuando
acabemosel
servicio militar”.

KIM NAM-JOON
RM, integrante de BTS

ESPANA. Rosalia es su cantante
espafiola preferida y le gustaria '
colaborar con ella, confiesa RM,
peroellider de BTS, labanda de k-
pop mas famosa, no puede plan-
tearse proyectos de futuro porque
~ | pronto hara el servicio militar
~ obligatorio en Corea del Sur.
' Seraun pardn en su metedrica l
carrera musical, que lo ha sumido
en el “caos”, segun reconoce en
_ unaentrevista con EFE en la ciu-
dad de Barcelona, Espafia, el can-
B tante surcoreano. Afiade que esta
.+ pasando por “un momento duro a
nivel humano” porque, tras diez
afios de actividad frenética con su
banda, el servicio militar les ha
obligado a detenerlo todo.

Pero Kim Nam-joon, mds
conocido por el nombre artistico
de RM, quiere ser positivo y afir-
- ma que esta circunstancia le
“puede resultar beneficiosa como
artista” porque “algunas grandes
obras nacen en momentos perso-
nalmente cadticos”.

“Cuando eres famoso, mante-

“Ahora que e]_ grupo esta . - nerse arriba es muy dificil -reco-

noce-, pero creo que BTS lo con-

inactivo he vuelto a pensar en los inicios it seguird. Volverd a reunirse cuan-

 do acabemos el servicio military

y las causas reales por las que entre en S U R [ 0:ccorcmos nuevas sinergias

p . 4 . . i i entre nosotros para entrar en una
BTS , asegura el lnterprete. i 5 . 5 L segunda etapa. Aunque, de todos
- A B - modos, nada es eterno”. Sobre
5 Rosalia, agrega que es una estrella
. muy famosa y muy influyente: a
todos los miembros de BTS “les
gusta muchisimo y la respetan
" e . mucho”. Preguntado sobre si le
EL cantante se encuenta de visita en Espana. sl [ |7} L gustaria colaborar con ella, Kim
“Querfa ver obras de (los pintores) Goya, b & e Nam-joon contesta sin dudas: “Si
Velazquez y Picasso para inspirarme”, aseguro. L} L .- f || ellaquiere, yo también quiero”.

-



ALISTANUEVO ALBUM
Tras publicar a finales del pasado
afno su album mas personal, “Indi-
g0”,y en busca de inspiracion para
un segundo disco en solitario, RM
ha viajado esta semana por primera
vez a Espafia, pais en el que esta
“boy band” no ha actuado nunca. Su
gira mundial de 2020, con la que
querian llegar a los pocos rincones
del mundo que todavia no habian
pisado, se anul6 por la pandemia.
“He elegido Espafa para viajar
con mi familia porque tengo amigos
que no son famosos que me han
dicho que es un gran lugar”, argu-
menta. “Queria ver obras de (los pin-
tores) Goya, Veldzquez y Picasso
parainspirarme y he ido al Pradoy
otros museos”, aflade durante su
visita a Barcelona, donde quedo
impresionado por la basilica de la
Sagrada Familia, del arquitecto espa-
fiol Gaudi. Antes pas6 por Madrid y
también Bilbao (norte de Espana).
“He venido a Espafia por mi
amor por su obra y, si alguien entra
en la cultura de mi pais a través de
mi canciones, es un honor que me
hacefeliz”, comenta el famoso artis-
ta del k-pop surcoreano.

En Corea del Sur es obligatorio el
servicio militar de 18 meses antes de
cumplir los 30 afios, y el mayor de
los miembros de BTS, Jin, ya se ha
enlistado, como les ocurrira al resto
de componentes. Esto haprovocado
la disolucién temporal de la

formacién en su momento

&lgido, inactividad que RM Emftrevista
ha aprovechado para publi- enEspaiia
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LIBERARSE DE LAS MODAS
“El k-pop y el k-drama estan de
moda -sefnala-, de manera que,
irénicamente, yo estoy en el cen-
tro de la tendencia en un
momento en el que siento la
necesidad de salir de esa influen-
ciay tener tiempo para
pensar y crear con una
mirada mas atemporal”.
El primer resultado

car “Indigo”, un primer Sime murllf- de esta reflexion es
disco en solitario en el que raestanoche “Indigo”, un disco plaga-
. . creo que nada .
se libera de las estrictas . do de colaboraciones
. cambiaria. .
reglas de compaginar ser el Puede quele estelares que transita
principal abanderado del k- importaraa por el hip-hop, el neo-

pop y buscar su propia algunos
identidad. “Después de diez durante alguin
afios como miembro de tiempo’ dijoa
BTS no sabia quién era 'y larevista
queria saberlo, asegura. Yo Vogue.

empecé siendo un adoles-

cente rapero, luego llegd BTS y todo
fue muy intenso, y ahora que el
grupo esta inactivo he vuelto a pen-
sar en los inicios y las causas reales
por las que entré en BTS”.

Esta reflexién lo ha llevado a
preguntarse por el sentido de una
carrera musical siempre al dictado
de las tendencias.

soul, el r&b, el folk, la
musica electrénica y el
pop urbano, y en el que
asegura que no se reco-
noce en el personaje que
han creado las redes
sociales y la fama.

Pero no reniega de todo, esta
orgulloso de que muchas perso-
nas hayan entrado en contacto
con la cultura coreana gracias a
su musicay se siente con la res-
ponsabilidad de “marcar un buen
camino para que quien lo siga
esté comodo en é1”®
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Guiade
streaming

LOS RECOMENDADOS PARA ESTE FINDE
DEL 11 DE MARZO AL 18 DE MARZO.

“Sayen”
Ya en Amazon Prime Video.
94 minutos.

Rallen Montenegro, Aaron Piper, Enrique Arce.
Tema. Después de ser testigo '
del asesinato a sangre fria de
su abuela, por oponerse a la
venta de sus terrenos, una
joven mapuche lucha por
mantenerse con vida mien-
tras combale a sus enemigos.

“Lagloria”-parte2
Ya en Netflix.
8 episodios.

Song Hye-kyo, Lee Do hyun, Shin Ye-eun, Lim Ji-yeon.
Tema. Muchos anos después
de ser brutalmente agredida
en el instituto, una mujer
pone en marcha un elabora-
do plan de venganza para
que los responsables paguen
por sus crimenes.

Mari(dos)
Ya en Disney+.
102 minutos.

Paco Leon, Ernesto Alterio, Celia Freijeiro, Raul Cimas.
Tema. Toni y Emilio reciben
la misma tragica llamada:
sus mujeres estan en coma
tras un alud en una estacion
de esqui. Cuando se presen-
tan al hospital se enteran
que tienen la misma mujer.

“El estrangulador de Boston”
17 de marzo en Star+.
1 hora con 52 minutos.
Keira Knightley, Carrie Coon, Alessandro Nivola.
Tema. Cuenta la historia de
Loretta McLaughlin (Knightley),
reportera del periddico Record- |
American que se convirtio en la l\'\
primera periodista en relacio- '
nar los asesinatos del estran-
gulador de Boston.

“Extrapolations”
17de marzo en Apple TV+.
Meryl Streep, Sienna Miller,
Kit Harington, Tobey Maguire, y

'?etﬁl)%. Ocho historias diferentes y
ambientadas en un futuro cercano,
cuando los graves efectos del cam-
bio climatico son parte de la vida
cotidiana.
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Cincoplayasen

Honduras ideales
para escaparse en
Semana Santa

WIAJE. En este feriado veraniego
visite estos destinos que son una
joya natural para descansar y banar

HondosTips

Selena Rivera
www.hondurastips.hn

TEGUCIGALPA. Se acerca la
Semana Santa, una festividad
religiosa en la cual la feligresia
catdlica celebra la iltima sema-
na de Cuaresma. También es un
tiempo que las familias y amigos
se reinen para tener un descan-
so entre sol, arena y playa.

La playa es el destino predi-
lecto paralos viajeros y el esce-
nario perfecto para aprovechar
este feriado de verano.

Nuestro pais cinco estrellas
cuenta con muchas playas entre
la costa atlantica y pacifica que

PLAYA DEL &

CAYO MAYOR

La playa del Cayo Mayor de
Cayos Cochinos cautiva por su |,

arenablancay aguas color tur-
quesa.

Ademds, es perfecta para §

hacer snorkel y buceo, ya que
aqui se encuentra parte del
arrecife de coral.

Cayo Mayor es laislamas =
grande del archipiélagoyla |

mas cubierta de exuberante
vegetacion, ofreciendo un
clima agradable al turista.

P cautivan a todo el que las visita

Escenario
natural
Cuandode
vacacionar se
trata,unode
los destinos
preferidos de
muchas per-
sonasesel
mar, y nuestro
pais cinco
estrellas
cuenta con
diferentes pla-
yas que ena-
moran a pri-
mera vista.

debido a sus aguas cristalinas
con color esmeralda que son
una maravilla natural hondu-
refia.

Por esta razon, le mostra-
mos cinco propuestas para que
pueda refrescarse durante sus
vacaciones veraniegas, ini-
ciando con la playa de West
Bay Beach en Roatan, playa El
Soldado en Guanaja, playa del
Cayo Mayor en Cayos Cochi-
nos, playa de Santa Fe en Tru-
jillo y la Playa de Cedefio en
Choluteca. Algunas de estas
playas han sido destacadas en
medios internacionales, ya que
son una verdadera joya, per-
fectas para descansar o practi-
car algan deporte acuatico®

™= L = t
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FOTOS: MI FINDE

PLAYA DE I

SANTA FE

Ubicada en la cuidad de la
comunidad de Santa Fe, Truji-
llo. Encanta por estar muy
cerca del arrecife de coral
Cayo Blanco, donde muchas —
personas hacen snorkel para g )
apreciar las especies marinas
que en ella habitan. =

En esta comunidad podra |
disfrutar de la deliciosa

gastronomia de la cocina o= & %= T 5, -
garifunay bailar un pocoal . G :_,.-.-h e
ritmo del tambor. i 4

=
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Esta es una de las playas mas
cercanas al cayo principal de
Guanaja. Se caracteriza por
sus aguas cristalinas, arena
blancay por estar rodeada de
arboles frutales y pinos. Es
una joya hondurefia.

Es considerada como el lugar
insignia de Guanajay como
uno de los mejores destinos
para hacer snorkel y buceo
dentro de laisla.
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West Bay Beach es una de las
playas mas populares en la isla
de Roatan, el edén marino per-

fecto para vacacionar. Este
lugar enamora por su arena

blancay por estar rodeada de la
WEST BAY segunda barrera coralina mas
BEACH

grande del mundo, convirtién-
dola en el escenario perfecto
para hacer buceo y snorkel,
entre otras actividades acuati-

cas.
West Bay Beach cuenta con her-
mosos parajes que dejan cauti-
vado a todo el que la visita,
desde el turista nacional hasta
los extranjeros. Cabe destacar

Turismo 11

que esta playa se ha posiciona-
do como una de las mejores del
mundo en rankings internacio-
nales elaborados por la revista
Forbes, TripAdvisor y CNN,
entre otros medios. Este lugar
es perfecto para nadar, refres-
carse y desconectarse por un
momento del afan diario

Lo mejor de esta playa es que
en sus alrededores se
encuentran diferentes
complejos hoteleros, al igual
que restaurantes para disfrutar
las delicias del Caribe.
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PLAYAS DE
CEDENO

1 Las mejores playas del depar-
B ' tamento de Choluteca estdn
j en la comunidad de Cedefio.
Aunque sus playas no son cris- |
talinas o de arena blanca,
encantan por ofrecer atarde-
ceres rojizos-dorados.

Cedeno es conocido por ser
una comunidad pesquera que
cuenta con hermosas playas
de arena grisacea por su
origen volcanico.

W
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EMPRENDEDOR

Burrita
hondurefia

INGREDIENTES

10 tortillas de harina de maiz

2 tazas de frijoles fritos
5 trozos de carne asada

*| 20 minutos @ 5 porciones

c¢/n de queso rallado
Chimichurri al gusto

Delicias que sirve
ellocal “Mi burrita”

ORGULLO. El musico hondureiio
Manu Martinez emprendio con este
negocio que ofrece platillos catrachos

buen

provecho
Elena Castillo
www.buenprovecho.hn

TEGUCIGALPA. El restauran-
te “Mi burrita” es el lugar ideal
para visitar en cualquier
momento, ya que cuenta con un
amplio mend hondurefio que
conquista paladares.

Si lo que busca es comer al
estilo campefio desde un plato
tipico hasta una burrita con un
buen ambiente y atencién para
compartir con sus amigos o
familia, este negocio se lo reco-
mendamos.

El establecimiento “Mi

burrita” se encuentra en San
Pedro Sula, y cuenta con una
tematica hogarena donde las
personas, ademads de comer un
rico plato catracho, tendran un
momento ameno cargado de
relajacion y excelente atencion
por parte del personal de este
local, que estd siendo una sensa-
cion en la zona norte del pais.
“Mi burrita” es un local que
nace en el corazén del musico
hondurefio Manu Martinez,
artista reconocido a nivel nacio-
nal por sus interpretaciones
“Wéndeti Nagaira” y “Baila con
lavida”, entre otros éxitos temas.
Esta noticiala dio a conocer a
través de su pagina de Facebook
donde anunci6 que le pondra

PASO APASO

1. En una sartén calentar las tortillas
de maiz.

2. Armar las burritas colocando los
frijoles fritos y los trozos de carne
asada.

3. Rociar el queso rallado y agregar
chimichurri. Cubrir con otra tortilla.

una pausa a la musica y se dedi-
cara por un momento a este
emprendimiento que sirve
comidas cien por ciento hondu-
refias.

“Queridos amigos quiero
notificarles que he tenido una
pequefia pausa en mi carrera
musical por darle seguimiento a
un emprendimiento. Como
algunos sabran, hace unos afios
iniciamos un negocio familiar
en La Lima, Cortés, llamado ‘Mi
burrita’. Después de estos afios
de procesos decidi emprender
en la ciudad de San Pedro Sula.
Para mis amigos de San Pedro

Ubicaciény Sula, estan cordialmente invita-
horarios dos. En un par de semanas esta-
Elrestaurante remos anunciando nuevos pro-
seencuentra yectos musicales; y seguir con
ubicado en nuestra mision”, fue el mensaje
San Pedro que compartio el artista hondu-
Sula,entrela  refio en su pagina de Facebook.
10y1lcalle,18 Este negocio se caracteriza
avemfia- Sus por tener un ambiente acogedor
horarios son y comodo para compartir con
delunesa 1 idos d
sabado de os sus seres queridos durante
7.00 AMa todala §eman.a..

8:00PM; v los Aqui los visitantes locales o
dias domingo extranjeros podran disfrutar de
de 8:00 AM una deliciosa burrita con todo,
a2:00 PM. pastelitos de maiz, macheteadas

y pollo chucho, entre otros pla-
tillos que forman parte de la
identidad hondureiia®

ST T e

Pasfeli de aiz

') 1hora )| 10 porciones

INGREDIENTES

2 cucharadas de aceite vegetal

2 dientes de ajo triturado
1cebolla

1% chiles morrones finamente picados
1tomate finamente picado

5 papas cortadas en cuadritos
1libra de carne molida de res
¢/ndesaly pimienta
3tazasdeagua

1libra de harina de maiz

1 cucharadita de achiote en polvo
1diente de ajo

PASOAPASO

1. Calentar en una sartén 2 cucharadas de aceite y sofreir
un diente de ajo, ¥z cebolla picada, 1 chile y tomate, incor-
porar papasy la camne, salpimentary sofreir por 3 minu-
tos. Agregar 2 taza de agua y cocinar por 20 minutos.

2. Paralamasa: cortar en trozos el resto de la cebolla, %2
chiley 1diente de ajo, colocar en la licuadora con ¥z taza
deaguay licuar por 3 minutos. Reservar.

3. Colocar la harina de maiz en un tazén y agregar la
mezcla junto con 2%; tazas de agua, achiote, sal y pimien-
ta al gusto. Mezclar hasta formar una masa.

4. Formar bolitas, darle forma de tortilla y colocar en
medio de dos plasticos, hasta que quede tortilla delgada.
5. Retirar el plastico, colocar 1 cucharada de relleno,
doblar la tortillay cerrar el pastelito.

7.Calentar aceite en una sartén honda y freir Los paste-
litos hasta que estén dorados y crujientes. Colocar en
papel toalla para retirar el exceso de grasa y servir.

Macheteadas

AR

...} 2horas |@]1 20 porciones

INGREDIENTES

4 tazas de harina de trigo
1huevo

4 cucharadas de azicar
4 cucharadas de aceite

1 cucharadita de sal
1taza de agua tibia

2 cucharadas de polvo
para hornear

PASOAPASO

1. Combinar todos los ingredientes en un tazon hasta
formar una masa suave.

2. Amasar durante 6 minutos, aplanar con un rodillo
y formar bolitas y colocarlas en una bandeja.
3.Dejar reposar las bolitas tapadas durante 1 hora.
&. Al terminar el tiempo de reposo, dar la forma de
tortilla de harina a cada bolita.

5.Hacer 3 cortes en la tortilla de forma horizontal.
6. Freir en una sartén con abundante aceite, aproxi-
madamente 30 segundos por cada lado.

7.Retirar el exceso de grasa y servir con miel o man-
tequilla.
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Pasatiempos

? SOPADELETRAS

1. REFUGIADO
2. ACUERDO
3. ALIMENTOS
4. AMNISTIA
5. AMPARO

6. CAMPAMENTO
7.CENTROQ

8. CONDICIONES
9. DESPLAZADO
10.DICTADURA
11. DIGNIDAD
12. DOCUMENTO
13. EMIGRACION
14. EXODO 233 L 2
15. EXTRANJERO \ C ‘ ; : Cateuniwiv
16. GUERRA

-

z
O=<x0—0%0

—
P I MO PP0=-Z20 -0~

B T=0Cas
-
(%]

cP»ZTO0FPO00>»W0RP ZE®D
CE0@Em">POPOMADIOr Ew
TocpDENTXT M T ODEMmMPEm™"
NETIZT LN ZLCTVCE —MX=m
¥t P> I Z—r>»—0ZTEM——m
L€ I Q0w 0T O0O-0Ne?mI
bSO - SR v B - - T R I
DEeEDITO—-_TZ-~00» —ZZZ
T EO0<XLCPIPIToZOP <ice s
FTOQ0U200mMeDLamOZ
M 0D amECCITNDAROMZ™ee I
e mMmZ eI DN— =00
DT eEeEmMIB ZPZEZMPpE err0mO0
OITINZTrr»rO0-20mrcZ0—-m
TOP>PCPZR_TZTOZN— -
TececCcONDecEe M= "T=3c3
GO0~ 0O0 >

COP D00 —-mMm==0O0 0 0MNLx
m-—-—0»0x"0-cOT=mxD
Mer — T ZMZMAD = T ==
=D 0Ty mMm=-—ITaxETcZODZSE

M mm0OmZEDP

@ cquiénladijo?

“Mi verdadera religion es la bondad”.

Jy" encuentrales1Sobjetos

a) Tenzin Gyatso b) Rabindranath Tagore c) Anne Sullivan

1ypueD BUIRyR (B

k. ‘ radiog 1'af1'apalomera ¢Te gusta el cine? Demuéstralo con sdlo ver una imagen.

Anota las respuesta p
5 y comprueba tus conocimientos.
1. {Qué actores bail 1 4. iGénero del fime?
escenal

2.iDequé afioes la cinta?

3.iComosse llama
lapelicula?

isiluetas

ADIVINA LAS
PERSONALIDADES

obigues -5
oUW 6w T
BB woOQuEY -

5. Gorrion comun
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LAPILOTO ™

VUELVEA
CORRER

BELLEZA. Laaustraliana Renee
Gracie se habia alejado del

automovilismo para dedicarse a
vender sus fotos pero se aburrio.

cliez
i

AUSTRALIA. Cada dia son mas
las deportistas que dejan su disci-
plina para incursionar como
modelos de contenido erdtico en
Onlyfans, tal es el caso de Renee
Gracie, la guapa piloto que aban-
don las pistas para triunfar eco-
nomicamente con las fotos y
videos que sus suscriptores pagan
por ver; sin embargo, mostro su
intencion de volver a correr auto-
mdviles.

Renee Gracie es una expiloto
de carreras, de 28 afios de edad,
nacida en Australia, que gano
notoriedad después de dejar el
deporte para convertirse en crea-

Redaccion
mifinde@go.com.hn

Millonesde
délaresle
hadejadoa
Renee Gracia
en ganancias
laventade
sus fotosy
videos en
Onlyfans,
peroyase
aburrio y
regresaalas
pistas, donde
es profesional.

dora de contenido para adultos
dentro de la plataforma.

Fue la primera mujer piloto de
Supercar a tiempo completo en
Australia y compitié en la Serie
Super2 en 2015y 2016. En 2019 se
retird de las carreras debido a difi-
cultades financieras, ya que consi-
deraba que existian demasiadas
desigualdades econdémicas en su
profesion.

“Tuve que demostrar constan-
temente mi valia por ser mujer.
Tuve que lidiar con comentarios
negativos, muchos mas de los que
recibian los chicos. Al estar en un
deporte dominado por los hom-

La guapa australiana gand fanati-
cos al ser una de las mejores al
volante, pero se retird al no recibir
buen pago, y por eso vendia fotos

y videos intimos en Onlyfans.

bres, y en un entorno negativo la
mayor parte del tiempo, por des-
gracia, llegué a un punto en el que
perdilapasion. Y quise dejarlo. Mi
estado mental estaba fatal, estaba
deprimida, triste y odiaba donde
estaba”, confesé Gracie en una
entrevista.

Desde entonces, Renee Gracie
se ha convertido en una exitosa
creadora de contenido para adul-
tos y ha acumulado una gran can-
tidad de seguidores en platafor-
mas de redes sociales como Insta-
gramy Onlyfans.

Hace unos dias, la propia
Renee Gracie dio a conocer su

deseo de regresar al automovilis-
mo con laintencion de grabar un
documental en el que relate su his-
toria, mismo que llevara por nom-
bre “Revealed: Renee Gracie”,
abordando el tema del machismo
que existe en su deporte, algo que
llamo poderosamente la atencion
delos productores de television.

A pesar de que hoy en dia pre-
sume de millonarias ganancias
gracias a su contenido de
Onlyfans, la australiana volvera a
conducir un automavil de carre-
ras en el proximo mes de octubre
para enviar un mensaje a través
del mencionado documental.

FOTOS: MI FINDE

recibid
muchas
propuestas
paragrabar
peliculas con
contenido
erotico para
adultos, pero
las rechazo.

1. La australiana es una de
las mas bellas y con una
capacidad en el volante, pero
tuvo problemas econémicos.

2. En tres afos se hizo millo-

% naria vendiendo sus fotos y
videos, pero ya se aburrid y
volverd a las pistas.

3. En las pistas de carrera era
una de las mas buscadas por
las camaras, ya que demostro
que no tenia rival en la pista.
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BIGDA

Para mas informacion

Heficiencia «

““"\-._

Las campanas en MIDRI son mas efectivas porque son dirigidas a
audiencias que estan realmente interesadas en tus productos o servicios.
Esto significa mas efectividad en tu planificacion digital, mas ahorro en tu

inversion y mas conversiones en tus ventas.

¢Qué esperas para unirte a esta nueva etapa y vivir la experiencia
que ofrece MIDRI para tu negocio?




